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阅读写作

抓好“三多”提高学生的写作能力
何天敏

贵州省遵义市余庆县天湖小学

[摘　要]指导学生写作，致力于引导学生从观察中、阅读中、活动中多渠道积累写作素材，以激趣写日记、巧用提纲指导写

作、活用教材学习写作等形式多方位勤练多写，采取自改、互改、共改的形式多层次修改作文，以此来提高学生的写作能力。
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作文教学是语文教学的重中之重，学生的作文反映了学生

驾驭语文工具的能力和水平。如何提高学生的写作能力呢？多

年的作文教学实践中，我致力于抓好以下“三多”，对提高学

生的写作能力起到了事半功倍的效果。

一、多渠道积累写作的“米”

俗话说：“巧妇难为无米之炊。”同样的道理，学生写作

文，没有“米”下锅，即没有素材，要么就是胡编乱造，要么

就会咬着笔杆无从下笔。写好文章，材料是第一步。作文教学

中，我是这样引导学生积累写作素材的。

（一）观察中积累素材

观察，即用眼、用脑、用心洞察身边的一切，观察的范

围可无限扩大，既可是一花一木，也可一草一虫，也可是一事

一人……只有养成了认真观察的习惯，作文时的“米”才能源

源不断地涌来，作文才能真正源于生活！教学中，要有意识地

激发学生的观察兴趣，同时教给必要的观察方法（比如从左到

右，从上到下，也可先整体后部分，反之也行）。有了观察体

验，学生写出来的作文才真实、有趣。事实上，教材中有很多

作文就是与观察紧密联系在一起的。例如：四下第五单元的作

文（生活万花筒），就是让生在观察中练写的训练。在教学本

次作文时，提前两周我就安排学生去认真观察。学生通过观

察，发现了许多有趣的素材。如：有学生发现狗在远行时会一

边走一边撒尿，回来时可根据自己的尿气味找到回家的路。还

有学生发现爸爸削苹果不是顺时针削，而是反时针削，即刀不

对准虎口，而是对外，这样不容易伤着手。农民种红薯，红薯

秧不能倒着放进泥土，倒着放，红薯只长藤，不结果。蜘蛛

结网时总是契而不舍……这样，学生通过观察后有了感性的材

料，才能真正写出自己的所见、所感、所思，所悟，写出的一

篇篇作文才真正有他们的“心“意”！

（二）阅读中积累素材

“读书破万卷，下笔如有神”，诗人杜甫的话告诉了我们

博览群书的重要性。阅读、记忆是积累作文素材的好方法。新

课标要求小学生不少于145万字的阅读量，要背古今优秀诗文

160篇，其目的是扩大学生的阅读量。广读书，既可习得写作

方法，又可积累很多妙词佳句。语文老师可引导学生阅读名人

故事，读童话故事，读各类报刊杂志以及与教材相关的《同步

作文》……不但要熟读，还要求学生做到不动笔墨不看书。引

导学生一边读一边记，结合读书活动和“群文阅读”摘抄精美

句段，写自己的学习收获和心得体会（必要的内容要求学生练

习背诵）。久而久之，学生积累的素材多了，写作时就会信手

拈来，作文也会润色很多。在阅读时，除能积累好词佳句外，

还可打开学生思路，触发学生的写作灵感。例如三下的作文单

元——《奇思妙想》的教学就可利用读书活动，开展读同类文

章，让学生读《同步作文》《安徒生童话》《伊索寓言》《王

尔德童话》……学生在读时一边摘抄好词佳句、片段，同时在

一个个妙趣横生的故事中得到很多启发。那次作文，学生作文

中出现了很多积累的词语、句子。因为有之前的阅读，学生借

鉴写出了许多想象合理的精彩故事，孩子们的可爱，想象力之

丰富展现得淋漓尽致！这，就是阅读积累素材的魅力！

（三）活动中积累素材

一间学校，总会开展丰富多彩的活动以促使学生全面发

展。比如运动会、社会实践活动以及各种读书主题活动……而

我们的班队活动，也离不开时代的引领，会组织一些法制、安

全、禁毒、交通等方面的教育活动。此时，我们可以活动为契

机，根据不同的内容，搞一些读写结合的活动。如，交通安全

主题教育，学生了解了交通安全识，知道了交通安全中的行为

准则，这是一种知识的积累。美食节，学生包“私娃娃”“包

水饺”，是一种动手能力的培养，学生在活动中积累了一定素

材。例如：在教学《记一次有趣的活动》的作文教学中，尽量

创设情景，课前可开展诸如“抢橙子”、“踩气球”、“夹珠

子”等趣味性的活动。让学生在活动中体验、积累素材，写活

动类作文时才能做到“有米可下”。

二、多方位勤练多写

有了写作文的“米”，还要有娴熟的烹饪技术，才能做出

美味佳肴。娴熟的技术，就是我们要让学生掌握的写作技巧。

写作技巧是在学、练中形成的。经常练笔就是要学生掌握写作

方法，提高作文水平。好作文从来都是练出来的，要引领学生

进入作文的大门，并不断提高作文水平，就只有指导生勤练多

写。

（一）激趣写日记

日记，是人们耳闻、目睹，所思、所感、所历的记录，也

是情感宣泄的出口。日记，篇幅可长可短，内容灵活，形式多

样。写日记既可培养学生的写作兴趣，陶冶学生的情操，又可
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锻炼学生的语言表达能力。在学生学写日记之初，一定要从激

发学生的兴趣入手，切记硬塞给学生任务，那样学生体会不到

写日记的快乐，就会恐惧写日记。为培养学生写日记的兴趣，

在刚学写日记时，我采取了“值日日记”法，把学生分成8个

组，每组7人，每组分发一个日记本，各组学生轮流写日记，

每个同学写一天，当轮到自己写日记时，一定要看前面几位同

学写的日记，好在哪里，有哪些好词佳句并写下评语。之后第

二周周一全班进行点评。这样一来，学生有了比较，都会认真

书写，努力把内容写具体。这种方法对提高学生书写和作文能

力都有效。写日记的兴趣被激发出来了，之后就可放手让学生

独立写日记了。有了前面“趣味激写日记”做铺垫，学生体会

到写日记的快乐，都会自觉认真写日记，在写日记中也就达到

练笔提高作文能力的效果。

（二）巧用提纲指导写作

提纲是作文层次结构的体现，拟提纲有助于学生清晰地作

文。因此，学生练习写作，特别是中高年级学生练习写作文，

一定要引导生学会拟提纲，每一次上作文之前，均要弄清中心

是什么，先写什么，再写什么，学生对作文内容、层次结构有

一个清晰的轮廓之后，再动笔写，这样写作就会顺畅得多。长

期训练下去，对提高学生的发言、写作能力均是受益无穷的！

（三）活用教材学习写作

教材是知识的精华和浓缩，为学生以及老师指明了学习

和教学的方向，使学生学有所依，教师教有所托。教材是我们

培养语文素养的“主阵地”。因此，要充分利用好教材对学生

进行写作技巧的指导和多形式作文训练，以提高学生的认知、

写作能力。平时利用好“精读课文”、“习作例文”教给学生

写作方法，再把这些方法运用于习作之中。如《富饶的西沙群

岛》《美丽的小兴安岭》按总分总的顺序记叙，《 景阳冈 》

《草船借箭》按事情的发展顺序写的，《刷子李》《人物描写

一组》抓住人物特点写的，《鲸》《太阳》的说明方法有利用

数字、打比方，作比较……在这些课文的教学时要引导生充分

领悟写作方法，并将其灵活运用于写作的训练之中。同时，利

用好课文进行好缩写、续写、扩写、仿写等训练，例如：在教

学老舍的《猫》一文时，可依照写猫的方法练习写其他动物。

在学习《海滨小镇》时，在理解文章的表达技巧、结构、语言

等方面的特点后，再让生观察生活中喜欢的一个地方，用学到

的方法仿写。在学习了《穷人》后，组织学生展开想象，续写

故事。动笔一定要先拟提纲……  就这样，扎扎实实进行多形

式的训练，学生的写作能力自然而然就提高了

三、多层次修改作文

反复修改是提高作文水平的催化剂。新课标指出：作文要

引导学生自我修改和互相修改。从中提高学生的写作能力。指

导学生修改作文时，我通常分三步走。

（一）学生自改

初学写作文时，学生往往是一篇作文写完就完，一点修

改意识都没有。此时，要巧引导，紧督促。每次完成习作初稿

后，要求学生必须读十遍八遍，从中发现不足之处，进行增删

修改。时间一长，学生无形中就养成了自我修改的习惯。在修

改中提高了自改能力，作文质量也会提高。

（二）生生互改

学生改自己的作文，往往达不理想的效果。究其原因，是

受个人知识面的局限性。“一人智短，二人见长”，把学生置

于小组内，在小组内互改，常常会收到意想不到的效果。在小

组内修改时，要求学生在修改时看看有无错别字，把它圈出来

改在旁边。标点符号是否用得恰当，有没有语病，哪些句子写

得好，选材是否恰当，中心是否明确……修改后给同学写上评

语，打上等级。在生生互改中，学生积极性很高，特认真，生

怕把别人的问题落下，也学到了别人的优点。在发现问题，取

长补短中提高了修改能力，作文水平也能大大提高。

（三）师生共改

教师批阅，永远是不可替代的重要部分。学生互改后，

把学生作文收起来，在批阅时，我首先看同学们的互改情况，

看他们是否真正去改，互改是否恰当。然后找学生作文中共性

的优缺点，用以在作文讲评中师生共改。同时，发现典型的问

题，即学生个人存在的问题，我会面批，单独针对问题作指

导。这样，常常会收到很好的效果。批阅完后，讲评时，别忘

了佳作共赏，师生共改。在师生共改中提高学生的语言鉴赏能

力和遣词造句的水平。之后，学生在此基础上再自改，作文较

之前就更理想了。

无论哪层次修改，均要捕捉学生作文的闪光点。作文要以

表扬、鼓励为主，好词、佳句标出来，好构思精点评，再画一

个鼓励性的大拇指或其他图标，学生看了心里会乐开了花，无

形中也激发了学生的写作兴趣。对学生的作文切忌“责备”，

学生出现的问题，甚至闹出的笑话，要以“宽容”之心待之，

以免损伤学生自尊心，打击学生写作的积极性！之后，把学生

的佳作编成优秀文集，让其“竞相阅读”。在“被”读的过程

中增强学生的自豪感！

……

就这样，在多层次的修改中，一方面激发学生的创作欲，

提高了学生的写作能力，另一方面增强了老师与学生的交流，

是老师与学生的双向提升。

千里之行，非一日之功，提高学生写作能力不是一蹴而

就，它是个循序渐进的过程。只要广大老师做一个有心人，耐

心做好以上 “三多”，相信学生的作文能力提高定能水到渠

成！
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