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唱响生命的韵律——钢琴演奏对舞蹈韵律的充分诠释探究
邓一豪  王璐
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[摘　要]钢琴演奏与舞蹈韵律同属于艺术领域的瑰宝，且二者之间的关系密不可分，舞蹈动作的韵律美建立在钢琴演奏的基

础上，而钢琴演奏的韵律美又通过舞蹈动作得以展现。由此可见，钢琴演奏与舞蹈韵律是听觉与视觉的结合。因此在实践中探寻

钢琴演奏与舞蹈韵律相结合的方法成了相关艺术工作者应当考虑的重要问题。本文分析了钢琴演奏在舞蹈表演中的应用途径及其

诠释舞蹈韵律的策略，以期为同行业人员提供帮助。
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前言

钢琴演奏在舞蹈表演中扮演了重要角色，其具备较强的灵

活性与实用性，能使舞蹈表演中的韵律美得以更为有效地展现

出来。与此同时，舞蹈的韵律美也能为钢琴演奏注入鲜活的生

命力。将二者充分结合，可使钢琴演奏与舞蹈表演具备的艺术

魅力同时得以上升。在此环节中，钢琴演奏者与舞蹈表演者都

应当对自身所处艺术领域不断进行探索，同时充分了解对方所

处艺术领域的特点，在实践中积极探寻二者的契合点，使钢琴

演奏与舞蹈表现之间能够互相影响，互相响应，互相促进，互

相交融，二者共同造成出浓厚的艺术氛围，使彼此所处艺术领

域中的精神与灵魂得以更好展现，从而使作品具备更强的生命

力与艺术感染力。

一、钢琴演奏在舞蹈表演中的应用

在舞蹈表演中应用钢琴演奏，需要先对舞蹈作品具备的内

涵加以分析，对其作品风格进行界定，此后以钢琴演奏特点为

切入点，对自身演奏曲谱、演奏技巧、演奏力度等各方面进行

选择，使其与舞蹈作品风格更为契合，以此将舞蹈作品的内涵

展现给观赏者，最终达到提升舞蹈表演与钢琴演奏艺术魅力的

目标，从而使作品传达给观赏者的感情更为强烈[1]。

（一）钢琴演奏在古典舞中的应用

古典舞在一定程度上可代表我国传统文艺，其具备相对

独立性，且表演风格鲜明。古典舞是基于传统戏曲与武术等表

演形式而衍生出的一种新型表达方式。在其发展历程中，古典

舞也在不断吸收更多艺术养分，对自身加以完善，因而新时期

将钢琴这一西洋乐器与古典舞进行艺术碰撞，既是一项大胆尝

试，也探索出了更为完美的艺术表达途径。将钢琴演奏应用于

古典舞，可通过钢琴强弱音的变化激发古典舞内在情感的表

达，同时使其中蕴含的魅力更为充分地展现出来。使观赏者在

试听钢琴的同时与古典舞产生共鸣，从而达到身临其境地感受

钢琴与古典舞碰撞出的艺术美感。在钢琴演奏中，古典舞随琴

音变化而改变自身动作与身法，从而营造出新的情境，表达出

更为强烈的情感[2]。

（二）钢琴演奏在民族舞中的应用

由于我国民族众多，民族舞也更具多样性，在不同地域

中，民族舞的特色也不尽相同。钢琴演奏应用于民族舞能够让

不同民族独具特色的节奏与曲调得以展现，从而使民族舞蹈的

特征得以突显。在应用过程中，钢琴演奏者与舞蹈表演者都应

当先对民族文化与历史文化加以探索，并以此为依据对舞蹈表

现方式进行选择。在此基础上，应当意识到我国大部分民族舞

蹈都与民歌紧密相连，因此在对民族舞进行配乐时应当充分结

合与之相对应的民歌元素，在钢琴演奏中善用键控方法，以此

表达民族音乐的内涵。与此同时，舞蹈表演者应当配合钢琴演

奏旋律将民族舞蹈动作融入其中，使民族精神与民族文化通过

音乐和舞蹈展现给观赏者[3]。

（三）钢琴演奏在芭蕾舞中的应用

芭蕾舞是西方的舞蹈表演艺术，而钢琴作为一种西洋乐

器，能够将芭蕾舞的独特气质展现得更为淋漓尽致，为观者呈

现更为强烈的美感。在芭蕾舞中应用钢琴演奏，一般情况下选

择西方音乐，使芭蕾舞中典雅与高贵的特点由音乐得以更为有

效地激发。在芭蕾舞配乐中，钢琴演奏者应当对不同音节与速

度都加以精准掌握，以此为芭蕾舞表演者营造氛围，使其将芭

蕾舞的艺术魅力更好地展现出来[4]。

二、以钢琴演奏诠释舞蹈韵律的策略

将钢琴演奏与舞蹈表演进行有机融合，能让双方具备的艺

术魅力得以提升，同时使双方作品中蕴含的内在情感得以更为

有效地彰显，为观赏者营造更为浓厚的艺术氛围，使其在自身

观赏过程中充分与艺术对话，感悟其中的美。因而积极探索钢

琴演奏诠释舞蹈韵律途径，并在不断实践中对其加以完善，是

双方从业人员应当恪守的原则。

（一）钢琴演奏者更需提升专业素养

钢琴演奏在舞蹈表演中的恰当应用，能够起到诠释舞蹈韵

律的作用，将其中的韵律更好地展现给观赏者，从而提升舞蹈
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作品与钢琴音乐的艺术性。为达到这一目标，钢琴演奏者与舞

蹈表演者都应当提升自身专业能力与业务水平，以此实现双方

更为有效地结合，丰富各自作品中的情感，并对其加以融合。

在此过程中，舞蹈表演者应当提升自身对音乐的敏感度，在自

身表演过程中对音乐加以注意，而钢琴演奏者也需要提升自身

对舞蹈作品的了解程度，对舞蹈作品所表现的形式与内容加以

掌握，从而使自身演奏与舞蹈作品内涵更具契合度。在诠释舞

蹈韵律的过程中，钢琴演奏者可根据舞蹈作品内容采取灵活的

演奏方法，而不必拘泥于刻板演奏手法，甚至可对自身演奏能

力进行即兴发挥，在舞蹈作品表演过程中予以积极配合，使舞

蹈作品提升艺术魅力，为观赏者带来更大美感[5]。

（二）钢琴演奏者需把握演奏特点

钢琴演奏具备强烈的节奏感，且音色响亮动听，旋律轻扬

优美。一般情况下，钢琴演奏的特点有四种，即多音性、复调

性、交响性与和声性。其多音性特点显示了钢琴音域的广度，

无论演奏何种曲目，都能呈现出饱满而流畅的音乐。而其和声

性则能够增强音乐作品的艺术魅力，复调性则是对不同旋律的

结合，使其提升音乐表现力。在掌握钢琴演奏特点后，钢琴演

奏者则需要在对舞蹈韵律的诠释过程中加以应用，使钢琴具备

的特色在舞蹈作品中得以发挥，为不同题材的舞蹈作品创造不

同的氛围[6]。

（三）钢琴演奏者需激发舞者情感

人类的沟通渠道是丰富多彩的，不仅能够通过语言进行

沟通，音乐与肢体表现也是沟通渠道中不可忽视的组成部分。

舞蹈表演是以肢体动作与面部表情为依托传达舞蹈表演者情感

的方法。而钢琴演奏的种类与风格更具多样性，不同音乐能够

给人不同的感受，也将对舞蹈表演者的情绪带来直接影响。因

此用钢琴演奏诠释舞蹈韵律时，钢琴演奏者应当充分重视舞蹈

表演中蕴含的情感，尊重舞蹈创作者的初衷，以此为依据使自

身演奏与舞蹈所表现的情感有机结合，从而才能促使舞蹈作品

与舞蹈表演者想要表达的情感更为直观地表达出来。因此在演

奏过程中，钢琴演奏者应当使自身演奏能够带动舞蹈表演者的

情绪，助其对艺术氛围进一步完成渲染。而激发舞蹈表演者的

情绪则需要钢琴演奏者本人与舞蹈表演者共同沉浸在音乐意境

中，以钢琴演奏激发舞蹈表演者的创造性，从而使钢琴演奏能

够有效填充舞蹈情感表达，使舞蹈情感表达方式更为细腻生

动，以此提升舞蹈作品的艺术感染力与表现力[7]。

（四）钢琴演奏者需满足舞蹈作品特点

在诠释舞蹈韵律的过程中，钢琴演奏者需要注意使自身作

品与舞蹈作品的特点保持契合度，即钢琴演奏应当与舞蹈作品

风格保持一致。为达到这一目标，钢琴演奏者应当对舞蹈形式

与内容进行充分了解，并在此基础上对自身演奏曲谱进行深入

分析，使自身作品的结构与舞蹈作品能够有机结合，从而将舞

蹈作品创作者所要表达的情感加以延伸。舞蹈作品的内容与钢

琴作品的内容之间互相作用，在钢琴演奏作品中，无论演奏速

度或演奏力度、演奏情感表达等各方面，都应当与舞蹈作品主

题相响应，以此突出作品风格，使舞蹈与钢琴各自的魅力都得

以彰显，从而为作品注入更强的生命力。钢琴演奏自身具备和

声性，不同的大调与小调在自然音阶中都可构建7个3和弦，而

这一特点正可在诠释舞蹈韵律中发挥重要作用。钢琴的和声性

好比佐料，能使演奏更具韵味，在诠释舞蹈韵律的过程中也为

其提供了更大的表现空间，从而充分调动舞蹈表演者的情绪，

使其在表演过程中更具表现力。

结语

综上所述，钢琴演奏能够诠释舞蹈的韵律美，舞蹈表演也

能够让钢琴演奏焕发新的活力，在实践中将二者进行有机结合

能够同时提升二者的艺术感染力，为观赏者带来视觉与听觉的

双重享受。为达到这一目的，钢琴演奏者与舞蹈表演者都应当

在工作过程中不断深入探索，提升自身业务水平，以使钢琴演

奏中蕴含的情感与舞蹈的表现力能得到更为有效地展现，从而

使钢琴与舞蹈彼此交融，共同彰显艺术生命力。
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