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浅析初中语文教学中渗透传统文化的策略
李艳华  李莹

（沈阳市康平县小城子九年一贯制学校  辽宁  沈阳  110000）

[摘　要]在当前中国进一步提升中国传统文化的大发展背景下，必须使更多的中国人了解中国传统优秀文化的渊博精深，才

能更好地继承传统文化，为实现社会主义精神文明建设的新贡献。由于传统文化在新时代中给人们带来了十分宝贵的文化精神财

产，因而继承和创造传统文化是当前我们每个人的共同职责与任务。从初中语文课堂教材工作的新视角出发，对中国传统优秀文

化的继承与创造，将使广大学习者对中华民族文明的渊博精深有更为深切地感受。中学生在平时的语文课程教育过程中，要注意

提高自己的语文素质，使学生的语文教育基础更加扎实，如此就可以便于初中学生更好地继承和创造中国优良传统优秀文化，这

也是新时代我国初中语文课程教育的主要内涵。所以，通过在我国中学语文课程教育过程中对中国优良传统优秀文化加以继承与

创造，使初中学生将中国传统文化的魅力加以更深入地体验，进而提高了中学生对语文教育基础知识掌握的兴趣。
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目前，中国正处在中学阶段发展时期的广大初中学生，其

自身文化底蕴、认识体系还没有发展完善，对中华优秀传统文

化的理解与体会也还并不深入。所以，作为中国传统文化继承

和发扬较为关键的载体之一，初中语文教学应该承担着渗透中

国传统文化，把传统文化发扬光大，加深学生对中国传统文化

的认识等重担，积极采取相应举措，把传统文化教育渗入教学

全过程，以培养学生形成丰厚的传统人文内涵，培育更博大的

中华民族情感。

一、对语文课本内涵进行深度发掘，进行对中国传统文

化的积极渗透，初中语文教材中都有不少的对中国传统文化加

以弘扬的课文，这都是有着良好的精神教化意义。初中语文教

学所以要对国语教材内涵加以全面地认识，以此为基点，合理

地挖掘我国初中语文教材内涵，根据国家初中语文具体的教学

知识点来对学生渗透传统企业文化基础知识。从他们的生活学

习中开始，他们在对传统语文知理解与掌握的过程中将逐步受

到中国传统文化教育的陶冶。同时，在初中语文教师应根据传

统国语教材知识点来进行学校的传统文化教育工作，并从小处

着手，以保证学生全面地熟悉和了解课程内容，这样学生就可

以比较深入地感受和感受初中传统语文教材中所包含的传统文

化教育知识点。在初中语文课教学渗透的传统文化教育内容，

仅可经过细致甄别，以进一步发掘课本中的人文内容外，对课

本中与传统文化教育内容有关的词、句以及其所传达的教育主

题等方面，加以更深入和广度的发掘、研究，便可做到通过传

统文化的教育将传统和现代中学学习语文内容有机融合，发挥

优秀的传统文教育熏陶功能。另外，为了调动学生的兴趣，并

引领学生全面地加入中国传统文化的研习之中，初中语文老师

要时刻把学生置于主要岗位上，以丰富学生的文化技能、培育

学生良好思想品德等方面为教学重点，并通过仔细理解、注释

理解文章内容，引领学生在掌握现代文字内容和中国传统文化

内容的同时，还要深入地研究在文章内所撰写的主人公个性志

趣与精神风貌，以及了解作者文言语句中朴实简练的书写特征

等。这样，不但可以进行中国文化的传播，加深学习者对中国

文化内容和含义的认识，还可以培养学习者的良好写作意识，

提高学生的能力。

二、充分发挥课堂教学主渠道的作用同时开展国学经典诵

读活动，以真正达到中国传统文化教育利用课堂的这一途径，

进行中国传统文化教育，初中语文老师首先可通过进行中国传

统文化教育作品的朗读教学活动，使自己学生通过对凝结了

大量我国优良传统优秀文化的思想精华文章、国学典籍，进行

自由朗诵、咀嚼感悟，达到自己学生对中华传统文化精髓的吸

收和消化，以培养自己学生精神与道德，达到中国优良传统文

化外化于身、自我内化于行，铸造人格发展的重要支柱，于无

形之间达到自己学生对中国传统文化教育思想精髓的继承。其

次，学校还应大力鼓励学生阅读课外活动，根据本阶段学生年

龄特征和个人爱好，给学生介绍一些名家传记、课外读物等，

规定其学生应当认真读书，并进行读书笔记，比如，学校给学

生制订阅读规划，每学期至少组织学生参加一场阅读交流会，

或利用暑假时间，把一些我国的古典名著作为作业布置给学

生，或要求学生写读后感，在上课时间内进行诵读等，并为表

现优异者先进典型奖励、实物奖等，以鼓励学生主动读书。其

次，学校还应该透过展开多姿丰富的第二课堂教学活动方式，

如举行以宣扬中国优良传统先进文化为目的的专项演讲、中国

优良传统文教知识竞赛、古诗文交流会、观摩全国优秀历史人

物的事迹影视作品研讨会、组织参观历史人物纪念馆、历史文

明遗址等，都是学校宣扬中国传统文化、进行中国优良传统文

教社会活动的好方式。举办国学经典诵读交流活动，促进初中
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学生弘扬中国传统文化教育对初中学生进行传统文化教育，在

初中语文学科教育中具体表现就是提高了自己学生的人文素质

水平，在一定的含义上来讲也是思想道德教育。因此，我国的

初中语文教师可每二个星期进行一节课”经典诗文诵读”教学

活动，并进行语文课程教学的扩展与延伸，在此环节中让学习

者机会最大限度地朗读与背诵各类典型古诗词，使学习者更进

一步地感受先贤之人的仁义之道。使学生经过了对孔子的”仁

者爱人”，孟子的”老吾老，以及人之老”等内容的教学，使

学生懂得了怎样处事做人。古代诗词教育作为中国传统文化教

育的重要部分，将是人类对世界古代社会发展加以传播的主要

载体，同时更是中华民族最重要的文化精神资产。中国古诗文

千百年以来脍炙人口，初中学生们透过对古诗文词的练习，将

会对初中学生的诵读能力加以训练，同时还有助于更良好地启

迪学生的思想，锻炼自己学生的个人。古诗词的意象也是非常

丰富的，而浪漫主义诗篇则通常表达壮美之情，也会使人精神

振奋。但是用现实主义诗人来表达柔美之情，则能使我们觉得

生活更为快乐。学习者可以在古诗词教学过程中，把古代诗歌

的意象与当时的历史事件有机地融合在一起，学生因为如此才

可以对古诗词的艺术内涵有进一步的理解与感受。而古诗词中

的历史传承内容也是最难以深刻的、最宝贵，因此学生如果要

学习与了解传承历史，最佳的阅读资料莫过于古诗词。古诗词

通常语言精练，想像丰富，情意真实饱满，意象丰富多样，是

表现中华几千年文明精神的最佳载体，也是初中学生掌握中国

传统文化教育的主要内容。

三、关注中国传统节日同时要让学生牢固树立人文素养教

育的基本理念，并运用传统节日进行对传统文化教育的传播渗

透运用我国传统节日，进行对中国传统文化教育的传播与进行

传统文化教育，可运用语文研究性学习或综合性课程的方式，

通过发掘中国春节、端午节、中秋节、重阳节等传统民族文化

节庆蕴涵的丰富传统文化教育元素，开展中国传统节日文化教

育。而在此活动中，事先设置一个较长的时间，使学习者由查

阅材料到实际感受，从实际感受中掌握语文与传统节日文化基

础知识，在营造活动气氛的过程中去探索、去感受、去体会特

殊的民族风情和精神文化内容，以发挥有效的文化传播效果。

因此，在端午节即将来临时，旨在深化初中学生们对端午节文

化的了解，而不是仅仅停滞于片面的认识，使他们体验乡土民

俗文化的特殊魅力，初中语文老师可指导他们以分组学习的形

式，组织学生开展以”传统节日——端午节”为主体的综合型

阅读活动，由各学校学生组织分别研究端午节的地域风俗特点

和活动形态、全国各个端午节的风俗特点、所有涉及端午节的

诗词歌赋、以及端午节的来历传说等。并加以搜集、梳理，在

上课时进行演示，通过介绍学生自己对端午节背后蕴藏的中国

传统文化大意认识，以及介绍所有关于端午节的轶事等，从而

加深学生对节日文化——端午节的认识，并实现了传统节日文

化教育在中学语文课堂中的渗透。.要使全国初中学生教师牢

固确立语言人文素质教学的基本宗旨，要想在全国中学语文课

堂教育过程中，对中国传统文化进行继承，全国初中语文教师

在课堂教育过程中，必须牢固确立语文课程教育的一项主要目

标，是对中国传统文化进行继承。因此，初中的语文教师要根

据教学实际状况来提出科学合理的教学目标，在科学合理的教

学目标指导下，把中国传统文化教育精神渗透到初级中学的语

文课堂教育之中。初中语文教师在当前的课程教学中，要对以

往注重学生语文考试成绩的传统教育理念加以摒弃，而要把教

师对学生进行传统知识与语文基本知识的讲授有机地融合在一

起，从平时的我国传统中学语文课堂入手，使学生在语文知识

掌握与讲解过程中更好地体验中国传统文化的熏陶，这样学生

就能对中国传统优良文化有较为正确、全面的认识与掌握，在

潜移默化中有助于学生养成健康积极向上的生命格调，从而促

进了学生思想道德水平的提高，进而为学生今后在工作生活中

继承与创新中国传统文化提供了优越的条件。

总之，家庭教育是促进我国传统文化的教育事业得到广泛

弘扬，实现其真正育人价值和意义的最主要手段之一，也是培

育出更优秀的中华儿女，营造更健康、和谐端正社会风气的最

主要渠道。所以，中国传统文化教育应该大力渗透到初中语文

教育的全过程，以提高初中学生对中国传统文化教育的理解与

认知，有助于初中学生了解中国传统美德的重要意义，从而培

养健全人格，学会修身自省，虚心学习的优秀品格。
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