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食品质量检测中的常见问题及对策
白珈玮

黑龙江省华测检测技术有限公司

[摘　要]随着整个社会文明的进步与科技的发展，几乎所有的老百姓都能吃得上饭、吃得饱饭，人们的目光渐渐的从仅仅填

饱肚子、不忍饥挨饿，向营养搭配、膳食均衡的方向转变。然而某些商家为了节约生产成本，忽视了食品质量检测问题，这些食

品一旦流入市场，必然会对消费者的身体健康造成伤害。所以，研究食品质量检测中的常见问题与对策就显得十分必要。本文就

此展开了论述，以供参阅。
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引言

随着现如今我国商品经济的不断发展，现阶段我国的食品

质量安全监测问题成了人们最为重要的方面，假设人一旦接触

到不安全的食品就会给自己的身体带来伤害，那么作为食品安

全保障体系的食品质量安全监测就应当发挥出其作用，在我国

的现代生活中，有很多的食品安全监测存在着问题，而且还是

属于广泛的存在，从而影响了我国食品安全控制的效果力度。

1 食品质量检测中的常见问题

1.1检测方法不够完整规范

虽然食品质量关键检测技术已经逐步发展，但对于一些有

害物质（如膨大剂、过氧化氢等），仍没有有效的检测方法，

导致食品安全风险的存在。同时，一些食品质量检测技术达不

到准确的结果，一些有害食品很可能蒙混过关，只有保证食品

质量检测方法的高度完整性和标准化，食品质量检测结果才能

准确可靠。因此，食品质量检测方法的研究已成为我国提高食

品质量的核心领域。

1.2食品质量检测技术的不先进与不合理

我国在食品的质量安全的检测方面与发达国家还有一定的

差距，以我国现有的科学技术，还不能完全保证食品的质量安

全。而且由于我国现在的食品种类的丰富与消费者的养生意识

的普及，根据消费者的需求去更新食品检测的技术、提高质量

的检测精度已经成了当下的一大趋势。另一个不可忽视的方面

就是，现在常用的检测方法不能充分根据食品的分类，去针对

性的设立一个精确度更高的质量检测方式。不能完全检测出某

些对身体有害的物质或者检测得出结果的时间过长也是现有的

食品质量检测技术的缺陷，这给了一些不法分子趁机盈利的机

会。如果让质量不合格的食品进入社会，很可能影响到消费者

的身体健康。

1.3检测标准滞后

当前阶段，食品质量检测标准稍显滞后，很多时候是食品

安全事故发生之后才制定或者完全对应的标准。比如，目前检

测食品质量时，关注的焦点只是农药残留、有机物残留、毒素

等等，但是对激素类药物的重视度不够，也没有专门为其制定

对应的检测标准，这对食品安全保障来说十分不利。

2 食品质量检测中的常见问题应对对策

2.1选择适合的检测方法

在进行食品检测时还要结合食品本身性质选择适宜的仪器

设备，像检测婴幼儿配方奶粉中维生素C含量指标是否合规，

最理想的检测方法是采用：CT-1PLus多功能全自动滴定仪法，

这种方法可通过选配自动颜色判定模块，这样可以有效进行电

位滴定的分析需求，并以机器人的视觉原理精确颜色判断，可

避免试样因颜色深而无法肉眼完成观察滴定终点。这种可以通

过机器准确进行颜色识别的检测方法就是较为合理的选择。所

以，选用恰当适宜的仪器设备才是可以获取准确检测数据的保

障。

2.2强化食品质量检测技术研发

食品质量检测技术研发是保证食品检测质量的基础，因此

相关部门应根据具体情况增加资金投入，不断充实食品质量检

测技术研发部门的资金量，保证食品质量检测技术研发工作可

以稳定运行，对检测技术进行不断创新，提高食品质量检测技

术水平。同时，相关的管理部门还应聘用专业性更强的食品质

量检测技术人员，做好人才储备工作，并为食品质量检测工作

注入新的理念。此外，还应做好食品质量检测人员培训工作，

邀请专家开展食品检测技术讲座，对新的检测技术进行推广，

寻求难以检测物质的检测方法。随着信息技术的不断发展，

“互联网”食品质量检测技术已经成为全新的检测模式，利用

信息化技术可以不断提升食品质量检测技术准确性及食品质量

检测技术使用效果。例如，可以使用大数据技术对食品质量检

测中的数据进行挖掘与处理，保证检测结果分析的全面性，并

构建数据模型，从中找到食品检测技术使用过程中存在的不足

并进行优针对性完善，从而提升食品质量检测技术水平。

2.3制定健全食品质量检测标准

健全完备的食品质量检测标准，能够为食品质量检测技

术发展提供清晰具体的方向，如果能够在食品质量检测标准中

详细规定食品质量检测的对象和具体的衡量数值，那么检测某

类有害物质的食品质量检测技术必然将得到发展。为此，相关

部门应采取以下几点措施来对食品质量检测标准进行完善：其

一，扩大食品质量检测范围，使食品检测范围进一步覆盖各类

有害物质，尤其注意使检测范围覆盖激素和激素衍生物这两类

物质，避免遗漏对于这两类物质的检测，有效防范食品安全风

险；其二，进一步明确食品中各类有害物质的含量标准，比如

明确化学药物残留量的具体标准，以此保证食品质量检测技术

朝着精细化方向发展，为后续应用大数据技术建立食品安全影

响因素模型以明确食品质量检测技术发展目标打下良好基础；

其三，认真从过往所发生的国内国外食品安全事故中汲取教

训，完善相应法律法规，树立良好的前瞻意识和防范意识，对

于一些有害物质防患于未然，提前研发相关检测技术。

结束语

总之，基于保障食品安全对促进经济社会发展水平、增进

人民幸福、保障人民生命健康的重要意义，必须正视当前制约

我国食品质量检测技术创新发展的问题，如检测标准和检测范

围覆盖面不够等，要通过实施，提高食品质量检测技术的发展

水平，切实增强食品安全，制定和完善食品质量检测标准，建

立健全食品质量检测体系，加强食品质量检测技术研究。
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