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如何使得高中语文散文阅读教学审美困境得以突破
孙晓平

通辽市库伦旗第二中学

[摘　要]基于新课程改革的背景之下，教师在对高中语文展开散文阅读教学时，应当对审美教学更加地注重，这就要求教师

对学生的审美意识进行启发，促使学生的审美能力以及审美精神得以培养。然而，如今的散文阅读教学存在着审美困境，因此教

师应该对这些审美困境更加重视，从而采用若干方法促使审美困境得以突破。本文从“高中语文散文阅读教学审美困境的具体情

况，高中语文散文阅读教学审美困境解决策略”两个方面入手，阐述了教师如何对散文审美探究过程进行指导，促使学生能够积

极主动地参与到课堂的教学环节当中。
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有形式多样的散文存在于高中语文的教材当中，诸如古

代散文、现代散文等等，教师应该对这部分散文阅读教学加

强，促使学生能够对丰富地利历史文化知识进行了解，教师

还应该引导学生对众多的情感表达方法与散文写作方法进行

学习，促使学生的审美意识逐步得到启发，进一步地使得学

生的审美能力得以培养，这样学生的语文学科核心素养才能

够得到更好的发展，长此以往，可以使得学生的语言运用能

力逐步得到提升。然而受传统教学的影响，高中语文散文阅

读教学在审美方面还存在着很多的困境，导致散文课程的教

学目标无法高效的落实。这时，教师应该有效地对教学方式

进行调整，使得散文阅读教学审美困境得以突破。

一、高中语文散文阅读教学审美困境的具体情况

为了使得高中语文散文阅读教学审美困境得以突破，教

师首先就应该对目前审美困境的具体情况进行明确，进一步

对更加丰富的教学资源进行收集，接下来教师对散文阅读教

学审美困境进行调整，对科学合理的教学模式进行创设，使

得审美困境得以突破【1】。

（一）审美教学目标设定不当

教师设定不当的审美教学目标为当前高中语文散文阅读

教学审美困境存在的第一个问题，由于它跟如今的新课标不

符，从而无法使得学生的审美意识得以启发，同时也并不能

使得学生的审美能力得到培养。教师对一篇散文设置较高的

教学目标，这并不符合学生的认知能力。因此，教师应该针

对审美教学目标设定不当的问题进行解决，促使困境得以突

破。

（二）审美教学过程脱离背景

教师在对高中语文进行散文阅读教学的过程当中，教师

应该意识到审美教学与历史以及文化背景之间有着密不可分

的联系。常说的文史不分家，历史的进程往往伴随着文学的

发展与形成，常常会受到历史与文化背景的影响。若教师脱

离文化以及历史背景，或者说教师对课文背景的解读不注

重，这样并不能帮助学生对散文的思想内涵以及文本内容进

行理解，从而散文便不能够使得学生的心灵得到启迪。

（三）忽视学生阅读审美过程

教师在对高中语文进行散文阅读教学的过程当中，很多

教师仅仅对学生散文阅读的结果更加地重视，教师不够重视

散文阅读的审美过程，教师对看着参考答案对散文进行讲

解，并且分析课本当中的相关语句以及情感，这并不符合于

语文课程的综合性以及开放性的特点，以往的教师在对高中

语文展开散文阅读的教学过程当中，教师处于权威的地位，

教师负责对审美相关的内容进行讲解，教师很少与学生之间

展开交流互动，导致学生的思维能力并不能够得到培养，从

而学生在整个阅读审美过程当中并不能积极主动地参与，审

美困境便由此而出现了【2】。

（四）阅读审美秩序相对落后

以往的教师在对高中语文展开散文阅读教学时，教师仅

仅是按部就班地开展事先设定的一些审美秩序对学生展开审

美教学，诸如教师要求学生对教材当中语句的美学价值进行

探析、要求学生能够自主地展开阅读以及对教材当中的情感

内涵进行探究，从而达到审美的过程。基于新课程改革的背

景之下，教师应该让学生在课堂当中的主体地位得以发挥，

并且对以往的教学方法进行转变，促使学生能够真正成为审

美的主体，使得新的审美秩序得以构建【3】。

（五）审美评价因素较为单一

如今仍然有很多阅读审美评价因素较为单一的问题存在

于高中散文阅读的审美教学当中，教师会按照标准答案对学

生进行打分，这样的审美评价方式并不能使得学生的散文阅

读兴趣充分得到激发，也无法使得学生对散文进行鉴赏的自

信心得以培养，导致学生偏离思考的方向，进一步的形成定

式的思维，这样并不能够使得学生的思维能力得以培养，从

而散文阅读的审美教学目标便无法落实。

二、高中语文散文阅读教学审美困境解决策略

（一）创设科学审美教学目标

为了使得高中语文散文阅读教学的审美困境得以解决，

教师首先就应该结合散文教学内容与学生的认知能力，进一

步对具体的教学目标进行明确，从而将多种因素结合到一起

对科学的审美教学目标进行创设。针对不同年级的学生，教

师应该对不同特点的审美教学目标进行创设，促使学生的审

美自信心得以培养。

例如，教师在对朱自清的《荷塘月色》这一部分内容进

行教学时，学生通过本节课的学习能够对作者独特的视角写

作方法进行感知是本节课的教学目标，促使学生能够对抒情
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散文情景交融的表现手法有所感悟，进一步地指导学生对课

文当中的通感、比喻的语言手法的精妙选用之处进行探析，

这时，教师首先便可以对审美教学目标进行创设，通过对语

言的揣摩与朗读感悟，进一步对情景交融的表现手法展开探

析，促使学生的鉴赏文章的意境能力得以培养。教师引导学

生在对荷塘月色的美景进行欣赏的过程当中，还能够对作者

渴望自由、不满现实、欲超脱现实而又无能为力的复杂情感

进行感受，为了使得学生能够更好地展开审美，教师并不把

具体的审美要求提出来，而是教师对学生推敲语言、阅读散

文进行指导，使得审美目标得以达成。

（二）注重结合散文背景教学

近现代散文与古代散文被选入了高中语文的教材当中，

可以看到有着丰富多样的题材，因此，教师应该结合这些散

文对审美教学进行开展，这样可以有效的使得学生的审美能

力逐步得到发展。散文并不是独立存在的，散文与作者所处

的环境、历史文化背景以及作者的心境有着密不可分地联

系。因此，教师在引导学生对散文进行赏析时，教师应该对

散文背景教学更加地注重。教师根据散文的作者以及主题，

进一步对相关的历史文化资料展开搜集，以图文并茂的形式

呈现到学生的眼前，以此来引导学生对散文展开赏析【4】。

例如，教师在对《故都的秋》这一部分内容进行审美教

学时，教师为了使得学生能够对课文内容的内在美进行更好

的赏析，促使学生能够对在内外交困、山河破碎的时代背景

之下，作者所要表达的赞美美景的情感、心中的忧思情绪与

落寞之情、深沉的爱国情感进行感悟。教师应该对背景教学

更加地注重，诗人经常会用秋景抒情，并且对自身特殊的情

感进行表达，可以从很多散文或者诗歌当中感受到作者都是

用秋景来对肃杀的环境以及悲凉的情感进行展现。因此，

教师应该引导学生对“秋”字更加地注重，文章的主题“故

都”有众多的文化底蕴以及历史沧桑感蕴含在其中，还有深

切的眷恋情感在当中有所渗透，一个“秋”字的加入使得情

景交融得以实现，从而表现出忧伤的情感来。

（三）指导散文审美探究过程

教师在对高中语文展开散文阅读教学的过程当中，教师

应该对散文的审美过程更加地重视，教师结合具体的情况把

丰富的教学资源引入到课堂当中，并对生动的情境进行创

设，促使学生能够积极主动地参与到问题的探究过程当中，

教师再根据学生的回答进行最后的讲解。

例如，教师在对《故都的秋》这一部分内容进行审美教

学时，教师首先可以将大雁南飞、天高云淡。天气晴朗的秋

景图在多媒体上为学生进行呈现，接下来教师对于此类似

的情景进行创设，诸如“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚

来。”促使学生能够对秋的悲凉、凄苦、壮美有所感受。教

师还可以将本文的标准录音为学生进行播放，促使学生能够

感受课本当中所渗透的情感，接着教师对若干问题进行提

出：本文当中可以概括“故都的秋”的是哪句话呢？本文当

中对秋景有哪些具体的描述呢？之后教师把足够的时间留给

学生，促使学生之间展开小组合作，教师再进行最后的总

结。

（四）构建良好散文审美秩序

基于新课程改革的背景之下，教师应该引导学生在课堂

当中的主体地位得以发挥，进一步的教师在课堂当中多与学

生之间展开交流互动，并且给予学生足够的时间，促使学生

良好的散文审美秩序得以构建。

例如，教师在对《庖丁解牛》这一部分内容进行教学

时，这一文选自于春秋战国时期的经典著作《庄子》，教师

为了使得学生能够更加深入地理解课本内容，进一步对庄子

散文的语言风格进行感受，教师在上完课之后可以对课外探

究任务进行布置。教师引导学生对《庄子》当中的其他寓言

故事进行收集，并与本文做对比，这样学生便会对庄子散文

的特点更加的明确，接下来，教师引导学生对其个性风格进

行探究。

（五）结合多种因素审美评价

教师应该对以往单一因素评价学生学习效果的评价方式

进行转变，教师更加注重引入众多的因素，从而对学生进行

科学合理的审美学习方面的评价，促使学生审美学习的自信

心得以培养，使得学生的审美能力能够得到更好的发展。

例如，教师在对《阿房宫赋》这一部分内容展开审美教学

时，针对本篇古代说理散文，教师应该对多个课时的教学过程

进行结合，进一步的教师根据学生审美学习的过程、参与审美

学习的态度、审美学习的结果展开多方面的评价。教师还应该

引导学生之间展开小组互评的方式，最后教师再对学生进行总

的评价，从而整个审美教学的评价将会变得更加完善、合理、

科学，促使语文散文审美教学的实效得以提高。

为了使得高中语文散文阅读教学当中的审美困境得以突

破，这时，教师首先就应该结合学生的认知能力以及语文学

习基础，从而对多样化的审美教学方式进行创设，进一步的

教师把丰富的审美教学资源引入到课堂当中，促使学生能够

积极主动地参与到课堂的审美环节当中，接下来教师给予学

生足够的时间，让学生之间展开合作探究学习，以此来使得

学生的审美意识得以启发，促使学生的审美能力能够逐步得

到培养，从而使得散文审美教学的目标得以落实。
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