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浅谈《唐顿庄园》的成功——跨文化输出的典型案例
王柳萌

（北京外国语大学  北京  100089）

[摘　要]英国年代剧《唐顿庄园》自2010年上映以来，在海外广受欢迎。其在中国取得的成功，使它成为显著的文化现象，

而不仅限于娱乐产品。通过形象和情节的表达，《唐顿庄园》设法塑造了一个完美的文化输出模式，增加了英国的文化影响力。

本文旨在通过探究其对背景和主题的选择，其中传递的价值观和概念以及其巧妙的传播方式来分析它如何成为文化传播的成功案

例以期对中国的对外文化传播有所启示。
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一、《唐顿庄园》作为成功文化输出案例的研究背景

《唐顿庄园》是一部英国年代剧，设定在1912年，主要发

生在唐顿庄园及其周围，唐顿庄园是格兰瑟姆伯爵罗伯特·克

劳利的遗产，描绘了克劳利家族及其仆人的生活。发行后取得

了巨大的成功。它不仅是ITV上收视率最高的电视连续剧，而

且还赢得了无数荣誉和奖项，包括金球奖、英国电视电影奖以

及艾美奖等。它在全球范围内，特别是在中国收获的巨大赞誉

及影响力，使它从简单的娱乐产品发展成为一种重要的文化现

象。《唐顿庄园》在提升英国国家形象和传递其文化影响力方

面可以说是“通过以对英国和英国性的正面刻画吸引全球观

众，...促进英国了的旅游业发展。此外，他们还创造了对英

国文化的认识。”

基于此，我们有必要将它当做一个值得研究的文化现象进

行讨论。尽管中西文化和意识形态之间存在差异，但此剧在中

国受到广泛欢迎表明可以在差异中打造共通性来达到加深文化

理解和认同，促进交流的目的。对于像中国这样快速崛起但经

常为西方世界所误解的国家而言，我们迫切需要传播中国的文

化思想，促进理解，传递价值观。本文主要研究在不同文化和

意识形态之间存在差异的前提下，《唐顿庄园》如何使自己在

海外被接受和欢迎，以及如何通过“讲好故事”来提升国家形

象并增加其软实力。本文将首先使用文本分析来检验这部时代

剧所选择的时代和主题，然后继续讨论其中传达的价值观，最

后探讨用于传递它们的方法，以期对中国的文化传播和输出有

所贡献。

二、《唐顿庄园》的时代设定和主题选择

《唐顿庄园》故事发生的时代背景是精心设定的结果。

其第一个系列设定在1912年至1914年之间。此时的英国处于后

爱德华时代，在国王乔治五世治下，距离维多利亚女王结束60

多年辉煌统治时期还不遥远。国家刚刚经历了一波新的转型浪

潮，完成了第二次工业革命。革新时代，整个民族处于巅峰，

仍是世界上最强大、繁荣的国家。但巨大的变化即将来临。

“永不沉没的”泰坦尼克号在第一集中的第一次航行中沉没，

奠定了整个故事的基调。一个新的世纪即将来临，第一次世界

大战已经迫在眉睫，带来的不仅是和平的撕裂，还有曾经的日

不落帝国无法挽回的衰落。日落的余晖是壮丽的，也是最迷人

的。以这样的时代为背景的《唐顿庄园》展现了在历史上浓墨

重彩的英国，游走在新世代的边缘，但仍然闪耀着过去的辉煌

和无与伦比的旧日魅力，这就避免了展示过于古老或无聊的英

国的危险。它很好地利用了英国的历史，以及观众对历史上经

历辉煌的英国的根深蒂固的浪漫印象。通过剧集刻画和宏大的

画面，观众不仅不因文化背景而受限，反而其魅力有所加成。

事实确实证明，这在施加一定的文化影响方面是相当有效的。

正如谢尔登·霍尔所描述的英国传统电影一样，《唐顿庄园》

的怀旧和宏伟的设定同样“利用了英国历史，文学和（为大

众）认可的文化传统”，因此不仅在国内广受欢迎，更吸引了

越来越多的国外受众。

该剧选择的主题也展示了这部时代剧在文化传播中的巧妙

之处。住在唐顿庄园的克劳利家族是那个时代英国的缩影。他

们过着象征着英国性的英国传统中的宁静田园生活，这种生活

也是许多现代人所渴望的。其聪明之处在于通过塑造近乎“完

美的”作为贵族和传统化身的克劳利一家，《唐顿庄园》同时

把这个家族当作某种程度上英国的民族形象加以描摹，剧中人

物的生活方式和性格的缩影向全球观众展示了他们所期望看到

的“传统”英国。这里绝不仅仅是在展示英国田园风光和传统

贵族的生活方式，更多的是利用这个媒介唤起人们对它们展示

的这个国家的记忆和想象。

随着第二次工业革命和随后的社会运动的进行，个人、家

族和整个国家经历了变革，也被时代的洪流所裹挟。《唐顿庄

园》选择克劳利家族和他们生活的变迁展现了新旧题材的重叠

以及传统与现代观念的冲突，很好地诠释了民族矛盾的特质和

复杂的民族性格，尤其迎合了海外观众的口味。

三、《唐顿庄园》的价值传播

在《唐顿庄园》上映后，《名利场》的大卫·坎普评论

说：“如今戏剧性是不太酷的（uncool），但这正是《唐顿庄

园》如此吸引人的原因。在好人和坏人之间的鲜明界限中，在

它既定的高潮和低谷中…此剧颠覆了目前大多数优质电视剧中

的令人焦灼的缓慢的绝望和道德模糊性。”这也正是为唐顿庄

园带来成功的主要特征之一。通过讲述这个家族的故事，《唐

顿庄园》提供了一套经典的美德和积极的概念，能够跨越意识

形态、时间和空间的限制。虽然剧中的“好人和坏蛋”也有一

定的复杂性，不乏对其心理上的描绘，但剧中人物所珍视的价

值观的高尚是清晰而无可争议的。

（一）对传统和遗产的尊重

唐顿庄园在家族内部传承了数倍。格兰瑟姆伯爵遵循家

族传统，毕生致力于保护和维护它，“我出生在这里，希望死

在这里。除了这所房子的养育之外，我没有任何职业。”他对

祖宅的感情可能很容易被误解为看重财产。然而因为他没有儿

子，根据继承法，当他去世时，他的远亲将成为庄园的主人，

而他的遗孀和三个女儿将只能继承非常少的一部分钱。此外，

由于当他与妻子科拉结婚时，科拉的嫁妆被老格兰瑟姆勋爵用

协议捆绑在一起，成为庄园的一部分，因此科拉的财产也会被

剥夺。在这种情况下，尽管伯爵深爱其女儿和家人，但他拒绝

通过将妻子嫁妆从庄园中分离出来，因只为了庄园的存续。他

不把唐顿庄园当作私产，而视自己为家族、传统的守护者，这

在剧中被塑造成一名真正的英国绅士品格。当然，这种做法是

否明智我们不去讨论。历史上这一遗产继承做法的现实性和残

酷性不言自明，也并非所有文化、传统都值得保留。但是，当

伯爵试图说服他的大女儿时，剧中传递的价值是能为人所理

解并引发共鸣的，是对曾经高尚精神的另一角度的诠释。"如

果我自己发了财，购置了庄园，毫无疑问，它应该是你的，
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但我没有。我的财富是其他为建立一个伟大王朝而努力的人

的作品。我有权力摧毁他们的作品或使其沦落吗？我是保管

人...不是所有者。”

（二）正直和正派

在《唐顿庄园》中，正直和正派的品质也被反复强调。

其中几乎所有正面人物都明白或含蓄地阐明和突出了这一价

值，这也给观众一种印象，即这是英国性的又一代表性特征。

它被定义为一个人与生俱来的美德，在公共和私人空间中都要

践行。最好的例子可能是科拉对自己女儿事故的反应。午夜时

分，一名土耳其随员在玛丽的房间突然死亡。玛丽感到恐慌，

请求母亲帮忙掩盖。但科拉对正直的自我要求让她为掩盖真相

而感到羞愧，即使是为女儿遮掩。在玛丽百般央求下，因为担

心丑闻会毁掉女儿，这位母亲才同意说谎掩盖。但是这件事带

来的对人格的伤害却始终困扰着科拉。

除了上面提到的价值观，电视剧还表达了对家庭的重视，

对友谊的赞美和一些自由主义的思想。无论观众来自的国家或

文化背景如何，这些想法都能激起一定的共鸣。

四、《唐顿庄园》实现成功文化输出的方法

《唐顿庄园》剧集所选择的时代和主题带来了其独特而迷

人之处，但这也意味着它将涉及阶级，等级和压迫等主题，这

可能导致其在历史文化、意识形态完全不同的国家形成壁垒，

但其讲述故事的特定方式成功避免了这一问题。

由于唐顿庄园的主题，对于阶级的呈现和强调是其具体

特征之一。然而，在《唐顿庄园》的世界里，等级制度和阶级

社会的残酷性已经被最小化了。不同阶级之间以及贵族和平民

之间的紧张关系和冲突也变得暧昧。相反，温暖和同情的元素

被注入了分层社会的原始框架中。正如詹姆斯·芬顿所说：

“很明显，这个系列中的贵族，即使是那些被认为是最荒谬的

贵族，也永远不会陷入人们以为会有的最令人反感的上层阶级

典型行为模式。我们非常小心地让他们保持愉快和平易近人，

即使他们说的话有时被证明是有阶级的和无情的。”在电视剧

中，克劳利家族给仆人以适当的尊严，他们可以从伯爵的图书

馆借书，并在圣诞节期间举行仆人舞会，主人也会加入。每当

他们遇到麻烦和困难时，他们总是可以从"楼上"得到帮助。当

帕特莫尔夫人患有白内障时，她被送到伦敦的一家诊所接受适

当的治疗，另一名女仆陪伴着她。他们被安置在伯爵姐姐在伦

敦的家中。就连剧中最老派、最严厉的老伯爵夫人在看到一个

卑微的小女仆哭泣时，也表现出她的同情，并试图通过耐心倾

听她的悲伤和提供建议来帮助她。这种人文关怀的压力，不一

定忠于现实，但设法让观众感受到贵族生活的迷人之处，而不

会厌恶。

一个卑微的小女仆从特定的角度强调贵族行为的光明面，

也有效地增加了故事的易接受度。伯爵婚姻的故事就是一个完

美的例子。为了保护家族财产，伯爵娶了一位富有的女人。他

的父亲，已故的格兰瑟姆勋爵随后强迫他的儿媳签订合同，

使她的嫁妆成为遗产的一部分。类似的情况也发生在《简爱》

中。在父亲的驱使下，罗切斯特先生出于同样的原因嫁给了伯

莎·梅森。与《简爱》中阴暗而令人窒息的表达相比，《唐顿

庄园》的再现方式相当宽容，主要集中在贵族为家庭做出的牺

牲上，避免了观众排斥的危险。《福布斯》杂志的杰里·鲍耶

认为，《唐顿庄园》的成功表明“好的电视并不一定要站在穷

苦人的立场上。对于美德的同情，对祖产的守护，对于高贵与

财富的崇拜同样能讲得很美，并赢得大批观众...”

这种立场和态度可以归因于其编剧朱利安·费洛威斯，他

是上议院的保守派党员。他在生活，家庭背景和成长过程中的

处境使他成功描绘了经过美化后的上层阶级和贵族的生活。但

正是他的身份和经历保证了《唐顿庄园》中场景和设置的真实

性，以及对各种细节的关注，这使得它看起来像是可靠历史的

重演，并增加了它的受欢迎程度。其他因素，如精心打磨的细

腻优雅又内敛的台词，对于美化主题和给观众留下深刻印象也

非常有用。像"（庄园）是我的第三个父母和第四个孩子"这样

的句子，被伯爵以优雅的口音和充沛的热情表达出来的确有其

动人之处。这些台词所具有的文学性也向国外观众展示了英国

语言和文化的魅力。

五、结论

诚然，《唐顿庄园》在描绘英国和英国人民的生活方面

绝不是一部现实主义的杰作，而是通过拍摄精美、服装丰富、

表演经典这些特点，呈现了优雅，独特的英国的理想化、浪漫

化的图景。正如一些评论家所指出的那样，它可能投射了一种

精英主义版本的历史，这种历史被严重浪漫化，从根本上是错

误的，他们对英国历史的表述失去了敏感性和准确性。历史上

真正的英国并不是那么美丽和风景如画，处于革命过程中的社

会见证了历史的残酷和斗争。但是，如果仅仅被评价为一种具

有提升国家形象和传播价值观功能的输出文化形式，它无疑是

一个成功的模式，它对提升英国文化影响力的巨大贡献也值得

我们深思。在选择了适当的宏观背景和主题后，它注重时代细

节，并使用道德上令人满意的叙事方式来传达核心价值观，并

以消解冲突和展示人文关怀的方式描摹了英国生活的华丽和舒

适的画面。它还成功地利用了公众对英国上层阶级的兴趣，并

通过部分否认和回避社会冲突和差距，迎合了海外观众的心

态。通过构建基本理，达成共识，并实现英国文化影响力的不

断增强，让观众感受到了认同，这标志着《唐顿庄园》文化输

出的成功。
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