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一、引言
随着新课程内容改革的持续推进，初中数学的课程内容、

教学目标与学生素质培养要求等方面都发生了一定变化。对于
教师而言，则需要在教学方法、观念与内容制定等方面进行相
应的优化与创新，以此使学生能够在较好的教学引导与学习方
法运用过程中，实现课程理论内容的深入学习与记忆。

二、思维导图的相关概述
人类思维能够根据外界环境、事物的变化而发生相关转

变，在学习活动中，由于学科理论内容都具有章节性、递进性
以及系统性，学生在进行相关理论内容的学习过程中，需要遵
循预定流程才能较好理解理论内容的内涵与整体含义。在严格
意义上，思维导图属于一种思维运转的辅助工具，同时也是拆
分相关理论系统的一种手段。通过该种思维工具的应用，能够
帮助学习者在思维上具有较为明确的系统分类，有助于理解与
记忆。思维导图在教学中主要针对发散性思维的特点，将其思
维节点通过递进、分化的形式进行有序排列，从而将学科理论
内容进行拆解、细化以及系统化。学生在进行理论内容学习、
研究与应用的过程中，不可避免需要进行理论内容逐层分析，
以确保能够确切理解学科理论之间具有的相关性。对于教师的
教学工作而言，在进行学科理论内容的教学过程中，需要指导
学生结合思维导图的特点进行有效应用，使其发散性思维能够
通过思维导图应用的模式，进行课程知识的细化、拆解与有序
化设置，由此在一定程度上进行提升教学工作的整体实施水
平。[1]

三、相关教学思路与思维导图教学应用策略
（一）注重课前预习阶段教学引导
在不同学科的教学活动中，预习阶段起到重要的作用，一

方面能够帮助教师实施学科理论内容的教学，另一方面能够帮
助学生事先做好思维上的准备，对于课堂教学工作的实施质量
而言，学生高效的预习质量占有较大比重。部分教师在学生的
教学指导工作中，往往没有对预习阶段引起重视，仅引导学生
通过简单的阅读或者划重点等形式进行预习，该过程中表现出
的预习效果不佳。[2]

对此，在预习阶段的教学管理工作上，教师需要指导学生
通过思维导图的应用进行学科知识的预习，使学生通过自主学
习的方式，逐步建立独立思考的习惯。

（二）加强推进式记忆思维导图的应用
在该种思维导图的应用过程中，教师需要培养学生“递进

+发散”方面的思维能力，确保学生能够在环节的思维导图设
计上，具有较为严谨的思维递进模式。

比如在有理数的教学指导过程中，由于该章节的理论内容
涉及部分需要硬性记忆的内容，教师可通过思维导图设置的方
式，对课程理论内容进行相应的设置，使学生在分层、思维逻
辑明确的理论内容设置上较好理清有理数的相关性质。如图1
所示。

该思维导图主要基于城市化这一核心向两侧展开内容，
为两端递进式思维导图，即有理数的相关概念向两方面进行推
进。通过该种思维导图的教学应用，可以使学生基于不同思维
角度进行课程理论内容的理解。

（三）引导学生进行思维导图的构建
在前期的教学工作实施过程中，教师可引导学生根据事

先设计好的思维导图进行学习，打开学生实践学习的思路，在

后续的教学过程中，教师需要引导学生自主进行思维导图的设
计，从本质上看，思维导图带有较为明显的个人思维特点，是
帮助学习人员更好开展发散性思维的一种辅助工具。在初中阶
段的数学教学工作中，教师需要启发学生应用思维导图的方
法，使其能够根据个人的思维习惯进行思维导图方面的设计，
以便于更好进行理论内容的记忆。部分教师在该思维导图的教
学应用上，主要通过事先设计好的思维导图开展教学，而疏忽
该思维辅助工具的应用方式指导，学生在学科知识的学习过程
中存在一定思维定式，不利于学生创新性思维与发散性思维的
培养。因此，在后续的学科教学工作中，教师需要积极引导学
生自主进行思维导图的构建。

（四）注重教学内容分层
初中数学课程的设置对于学生而言，需要在总结教材章

节内容的基础上，通过进一步梳理，加深自身对教材内容的理
解，该阶段也是实施思维导图教学的关键节点。教师在进行不
同章节的理论内容教学过程中，可引导学生通过思维导图的形
式进行理论内容的学习。需要注意的是，思维导图在应用过程
中可结合图形记忆方式使学生能够建立良好的记忆模式。如在
几何内容的教学过程中，教师通过图形对比的方式进行分层指
导，使学生在分层设置的思维导图中进行几何概念的学习。此
外，在后续的课程理论内容复习与自主学习的教学指导过程
中，需要教师积极面向当前的初中数学发展情况，使学生能够
在自主开展学习活动过程中，灵活运用思维导图进行课程理论
内容的学习、思考、反思与实践，以此在当前核心素养教育的
大时代背景下，使学生正确认识思维导图的应用价值。

结语
综上，在运用思维导图开展初中数学理论内容的教学过程

中，需要结合学生的思维特点、学习基础与课程体系结构等，
合理进行思维导图的设计，确保学生能够结合思维导图进行课
程理论内容方面的学习，同时可以在教师的引导下逐步建立起
较好的学科思维。
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[摘 要]初中阶段的数学教学课程具有综合性强、知识点交互频繁、内容框架庞杂等特点，若在教学工作中没有通过一定逻

辑层次指导，则容易使学生在学习过程中出现盲目、思维混乱等情况。思维导图主要通过人脑思维模式仿照、直观呈现的方式，

使学习流程能够具有结构化、流程化的特点，有助于学生通过此种学习方法理清不同章节理论内容存在的关系。因此，在现阶段

的数学课程教学工作中，教师需要对思维导图的教学模式引起重视，通过合理渗透、应用等方式，使学生能够运用思维导图进行

深入学习。
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