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文体艺术

一、在小学音乐教学中声势律动应用的意义

（一）能够增强学生的节奏感

将声势律动应用在小学音乐学科教学中可以有效增强学生

的节奏感，确保学生在每一次的声势律动练习当中培养良好的

乐感，提高学生对于音乐的感知能力，确保学生可以感受音乐

中传达的旋律，促使小学音乐教学取得良好的成效，帮助学生

锻炼节奏感。同时将声势律动融入小学音乐学科教学中，也可

以提高学生在课堂中的参与度，进而有效激发学生对于音乐学

科学习的兴趣。在音乐课堂上，师生之间通过声势律动的方式

进行音乐科目的学习互动，可以使学生跟随曲子的节奏做出相

应的动作，例如，师生跟随着音乐的节奏拍手，这样的方式可

以使学生在拍手的过程中感受音乐的节奏，进而增强学生对于

音乐节奏的感知能力，使学生形成良好的节奏感。

（二）能够提高学生的反应能力

将声势律动融入小学音乐学科教学中，也可以有效提高

学生的反应能力，确保小学生在持续不断的学习中提升综合素

质。在开展小学音乐教学工作期间，应用声势律动的教学方式

可以使学生的身体随着音乐的快慢以及声音的高低做出相应的

反应，既可以充分提高学生的音乐综合能力，也能促使学生拥

有良好的反应能力，使学生能够感受到音乐旋律中传递出来的

情感以及旋律，提高学生的音乐水平和素养。

二、在小学音乐教学中声势律动应用的原则

（一）适度的原则

在开展小学音乐教学工作期间，将声势律动应用其中可以

有效优化教学工作，助力课堂各个教学环节实现有序衔接，而

在此过程中还需要注意适度原则，即在教学工作中应用声势律

动需要适度，充分明确“过犹不及”的道理，以此确保应用声

势律动可以使教学工作水平更佳。在实际教学中，如果出现应

用声势律动过度的情况，可能会导致课堂纪律不佳，尽管音乐

已经结束但还有可能有一部分学生沉浸于音乐的旋律中，出现

交头接耳的现象，从而影响课堂纪律，降低整体教学工作的效

率与质量，影响到后续教学环节的开展。

（二）指向性的原则

为提高小学音乐教学工作的实效性，并且将声势律动充

分应用到教学工作中，教师还需要充分注意指向性原则。也就

是说，在开展音乐教学期间可以将声势律动应用在活跃教学气

氛、培养学生乐感中，从而使学生能够积极融入音乐氛围中，

促使教学工作取得更加良好的成效。所以教师要制定一个清晰

且合理的教学目标，即指定教学中的某一首歌曲，通过声势律

动进行歌曲的学习，并且在教学中针对教学目标采取多元化教

学措施，综合应用声势律动，以此确保小学音乐教学工作取得

更加良好的成效。

三、通过声势律动促进小学音乐教学工作的措施

（一）将声势律动导入课堂教学内容

将声势律动充分融入小学音乐课堂教学中可以对教学工作

质量的提升起到促进作用，所以教师需要进行细致规划，强化

在教学设计中的精力投入，使声势律动与课堂教学内容之间实

现有效整合。在实际教学过程中，教师可以应用声势律动来导

入课堂教学内容，从而集中学生的注意力，使其更好地完成小

学音乐课堂内容的学习，并且形成良好的音乐节奏感，提高音

乐学科教学工作的质量以及效率。例如，讲解《劳动最光荣》

一课时，教师要先带领学生对于音乐作品进行欣赏，在欣赏的

过程中教师可以带领学生跟随音乐拍手，而此过程可以有效锻

炼学生的乐感，提高学生对于音乐的理解程度，明确《劳动最

光荣》这首歌曲的节奏，以此提高教学工作质量以及效率。练

习过一次歌曲后，教师可以要求学生跟随音乐的节奏进行拍手

练习，从而使学生更加熟悉《劳动最光荣》这首歌曲的节奏，

进而使学生在课堂导入的过程中注意力更加集中，为后续教学

工作的开展奠定基础。

（二）恰当进行情境创设

在小学音乐学科教学中，教师为了将声势律动充分融入

教学环节，从而促使教学工作效率提升，还需要适当进行情境

创设，以此保证教学工作可以达到良好的效果。例如，在教学

《中国少年先锋队队歌》一课的过程中，教师可以适当地进行

情境创设，通过描绘画面的形式使学生对于学习的内容产生联

想，锻炼学生的音乐思维能力，使学生对于自身所学的歌曲产

生联想，进而高质、高效地完成歌曲的学习过程。

（三）重视在声势律动练习中培养学生兴趣

在应用声势律动的过程中，教师也需要充分注重培养学

生的学习兴趣，而这也可以对提升小学音乐课堂教学效率起到

辅助性作用。在实际教学中，教师可以针对讲解的歌曲内容，

带领学生进行相应的声势律动练习，通过声势律动练习的方式

增强学生对于音乐的感知能力，促进学生学习质量与效率的提

升。例如，教学《小小少年》一课的过程中，教师可以在歌曲

讲解完毕之后，通过一边唱歌曲一边带领学生打拍子、跺脚的

方式来培养学生的乐感，使学生对于音乐节奏的感知能力更

强。在以上打拍子、跺脚的过程中，教师还可以适当地增加互

动的过程，比如按照学号选择几个学生走到讲台上带领各自小

组的学生进行打拍子训练，随后以小比赛的性质考查学生的学

习成效。这种方式可以提高学生的音乐学习兴趣，增强课堂学

习的趣味性，继而提升教学有效性。

结束语

综上所述，音乐是教育工作中一项重要的学科内容，通过

音乐的学习，可以达到陶冶情操、提高审美情趣的效果，所以

需要在小学教学工作中科学开展音乐学科教学的设计规划，致

力于优化教学环节，提高教学工作质量。小学音乐教育需培养

学生的乐感，而声势律动是一种以拍手或者跺脚跟随音乐节奏

的方式，所以教师可以将声势律动应用在教学中，以此培养小

学生的乐感，提升小学生音乐学习效果。
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探析如何利用声势律动促进小学音乐教学
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[摘 要]在小学音乐教学工作开展期间，为了促使教学工作取得更加良好的成效，实现各个教学环节之间的有序衔接，教师

可以将声势律动应用在教学工作中，帮助学生形成良好的乐感，提高学生对于音乐节奏的感知能力，更加优质地完成小学音乐学

科教学。
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