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理论研究

引言

电气设计是现代建设计中的重要组成部分之一，也是保

障建筑电力系统保持稳定运行的重要设计，其关系着现代建筑

的正常的使用，关系着人们的日常需求。在传统的建筑电气工

程设计中，大多数设计者都是站在使用者的角度来设计，这使

得设计内容虽满足了使用者的各项需求，但各个电气耗量确超

出了正常标准，这使得建筑工程中的电气工程存在许多安全隐

患。而在现代建筑电气工程设计中，节能的设计理念则更为突

出，并成了当前电气工程的设计核心，不仅要求满足使用者的

日常需求，还需达到良好的节能目的，这对现代建筑电气工程

设计来说是一个挑战。

1 合理选择照明设计方案

按照建筑电气照明节能设计的有关规范标准，对多种满

足照明节能标准的设计方案实施综合性技术经济分析，从中选

择出经济实用、节省能源的最佳方案。对建筑可能存在的特殊

照度需求选择多个光源来实现，混合照明设计能够有效的改善

光色的需求，针对系数较高的方案给予优先考虑。另外浅色系

的建筑材料应当尽可能的应用到室内屋顶以及墙面的装饰，如

此一来便能够更好的反射自然光线，让自然光源得以充分的应

用，从而实现节能降耗的目的。若在某一场所之内需要满足不

同的照明需求，可以采取分区照明的设计，对照明标准的选择

必须具有合理性，高照明度能够符合高照度需求，若需求不高

则应尽可能降低照明度来实现节能设计，也可以采取增加局部

照明的方式来满足高照度需求。

2 空调系统节能技术的设计

空调系统在现代建筑电气工程中属于能源消耗占据比重最

大的系统，因此，对于现代建筑电气工程的节能设计来说，空

调系统的节能设计十分关键。对此，在设计过程中，设计者需

与建筑施工部门进行前期的详细沟通，根据建筑电气使用要求

以及各个功能要求，设计合适的空调系统，对不同空间的空调

系统进行合理布局，同时，从建筑环境布局角度出发，根据建

筑位置的湿度与通风状况科学设计空调系统的建设位置，并在

空调设备选择上，尽量选择理想装置，使电力资源能够得到合

理应用，避免出现耗能过大等现象，确保节能优势得到有效发

挥。

3 照明的节能设计

①充分利用自然光，根据自然光的亮度变化，分组分片

控制灯具开停。设计时适当增加照明开关点，即每个开关控制

灯的数量不要过多，以便管理和有利节能。室外照明系统，最

好采用光电控制器代替照明开关，以便节电。在插座面板上设

置翘板开关控制，当用电设备不使用时，方便切断插座电源，

消除设备空载损耗，达到节电功能，建筑节能势在必行。我国

应结合实际情况，综合利用各种节能技术措施，选择经济合理

的节能方案，充分研究相关政策的制定和配套，形成新的机制

和运作模式，制定出可操作性强，便于实施和审核检查的一

整套科学体系，使之更好地指导和规范建能型变压器如S10，

SL10，SC10等。它们采用优质冷轧取向矽钢片，由于“取向”

处理，使矽筑节能，推动建筑节能的健康发展。钢片的磁畴方

向接近一致，减少铁芯涡流损耗，45°全斜度接缝结构使接缝

密合性目的。②有效控制单位面积灯具安装功率。按照照明设

计规范的视觉要求、照度标准、照明功率密度等，在满足照明

质量的前提。

4 供电系统的节能设计

（1）合理分布供配电系统的整体，减少线路损耗。首

先，考虑变配电室和配电小间能在满足供电半径的前提下，满

足缩短线路长度的合适位置，在分布线路过程中，为减少导线

长度，就要使线路尽可能分布成直线，而不是弯路。其次，在

低压线路的分布安排上，为使线路上的损失电能量减少，就要

在低压线路的分布安排上少走甚至不走回头线。此外，在电压

器的设计上，使其接近负荷中心，缩短供电距离是建筑电气系

统的节能设计最好的安排。最后，在高层建筑电气系统节能设

计中，在低压配电室安排上使其尽量靠近竖井为宜。（2）技

术经济分析供配电系统的构成，选择合理的配电方案。单独对

空调等负荷充满季节性的电力系统设置变压器，将其使用的负

荷由一台变压器承担，以达到降低变压器容量，从而达到降低

建筑电气系统的节能的目的。此外，可以对某些季节性符合的

线路进行二次利用，共同利用同一根干线，从而减少电阻和线

路，减小线路的消耗。（3）尽可能选择节能产品和合适的线

缆截面。有些工程项目对配供电质量要求较高，因此会根据其

需要，对载调压变压器、低损耗节能变压器及低耗无噪声节能

型接触器进行选择。对于较长的线路，要满足其热稳定、载流

量等功能，因此，选择合适的导线截面和节能产品对建筑电气

系统的节能设计有着十分重要的影响。

结束语

综上所述，建筑电气节能设计可以说是一项复杂的系统工

程，其工作难度较大，特别是电气工程节能方案的选择，应当

结合建筑工程的具体情况，坚持绿色照明的原则，科学的确定

照明方式，同时积极的应用现代化照明技术，严格按照国家规

定的建筑照明设计规范标准进行设计。只有这样才能够设计出

一套科学的建筑电气工程节能方案，最大限度的将电力资源利

用起来，尽可能的节约建筑所消耗的电力能源，建设出真正绿

色健康、经济环保的生态工程。
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现代建筑电气工程节能设计技术措施探讨
胡庆峰

(金瀚建设有限公司 山东 淄博 256400)

[摘 要]随着时代的进步和经济的快速增长，我们在取得可喜成果的同时也应该注意到能源的消耗也是无比巨大的。虽然，

我国资源的储备占据世界前列，但是能源物质并不是取之不尽用之不竭的，所以现如今我们要把节能放在最重要的位置上。其

中，电能的消耗是所有能源消耗的首位。尤其是当今电器在人们生活生产中占有相当大的分量，如果一旦发生因电量匮乏而导致

的停电断电现象，不仅妨碍人们生活，更重要的是牵制了经济的发展。因此，在我国建设节约型社会的背景下，建筑电气工程如

何科学充分的利用现有能源，实现节能减排是我们急需解决的重大问题。本文就此展开了论述，以供参阅。
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