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小学综合实践活动课为小学生提供了一个趋于自主独

立学习活动的生态化空间，在活动课实践教学中小学生是这

个生态化空间的主导者，完全拥有实践活动的支配权和主导

权。而任课教师在实践活动课中只充当着引导者、指导者和

旁观者的角色，引导学生在授课教师的指导和协助之下，自

主动脑去思维，自己动手去操作，用心去体会和亲身感悟，

从而提升小学生综合实践课的教学效果。

一、缩小综合实践活动课的教学目标与小学生学习之间

的距离

以小学综合实践活动课的教学目标为指引，积极倡导小

学生亲身去经历综合实践活动的过程，指导学生投身于实践

活动之中。在引导学生进行综合实践活动之时，必须要注意

综合实践活动课的教学设计要与小学生的生活实践联系在一

起，以此来缩小综合实践活动课的教学目标与学生学习之间

的距离，帮助学生承建一座知行而统一的实践桥梁。如何能

够真正地做到综合实践活动课教学的知行统一课程教学目标

呢？其中一个极为关键的环节就是选题环节。所以，我们应

该多关注自己身边的事物，为学生选择他们身边生活实际的

题材，引导学生积极投入到综合实践活动中。例如，我们在

开展《我为家乡当导游》综合实践活动时，有的小学生立即

就表现为拒绝参与的姿态，心里产生不想参与活动的想法。

为此，我经过调查了解到原来主题中所涉及的家乡更多的是

指小学生所生活的地方，省、市、县或乡镇村屯，对于很多

旅游景点知道甚少，开展起活动来压力是非常大的。针对此

种状况，可以将家乡的范围缩小到学生生活的小范围内，是

市区的就写市区，是乡村村庄的就写乡村村庄。这种方式立

即调动起小学生参与实践活动的积极性，他们都积极地展示

自己的才能，争当起家乡小导游来，热情地为“游客”介绍

自己的家乡。这种贴近小学生生活的实践活动课选题让学生

乐于参与，自觉行动，小学生的实践活动能力及自主探究能

力均得到了有效的培养，同时学生的创新精神也得以有效激

发。

二、注重小学生综合实践能力的有效提升，让小学生能

够积极参与到综合实践活动之中

作为任课教师在指导小学生进行综合实践活动时，必

须遵循的一个原则那就是要理论联系生活实际。因为我们懂

得，理论联系生活实际称之为小学综合实践活动课程最为明

显的特点。新的小学综合实践活动课程标准强调指出，必须

去积极开发和利用校园内可以利用的各种资源，让小学生通

过综合实践活动争取达到增强小学生的探究和创新意识，

把握恰当科学的研究方法，有效地发展小学生综合运用知识

的能力，以此来增进小学校与社会之间的密切联系，充分培

养小学生高度的社会责任感。在新课程标准的理念指导下，

组织综合实践活动时，有针对性为学生选择引入一些相关的

社会焦点话题，来充分调动学生学习的积极性，对综合实践

活动课教学目标的达成非常有帮助。例如，我们在学习《地

球家园》这一课内容时，任课教师便可以抓住当前全球气候

变暖的焦点话题，引导学生进行正确的环保教育。引导学生

找寻全球气候变暖中一些学生可以理解的内因，教育学生从

小树立保护人类和其他生物的共同家园，充分认识到保护生

态环境是每个公民肩上义不容辞的责任。接着，任课教师就

可以结合实践活动的开展，对学生进行环保意识的教育。组

织学生亲临实践活动中，带上清洁工具，到街道边的墙壁上

清除小广告等“牛皮癣”，捡拾路边的白色垃圾，并带领学

生通过进行“燃烧塑料袋”的小实验，使学生对白色污染的

危害有了更充分的认识，通过活动既提高了小学生的认知水

平，又有效帮助学生树立了环保意识，增强了小学生自主参

与综合实践活动的意识。

三、正确引导学生进行自主选择小学综合实践活动，重

点培养小学生的创新能力

我们组织小学生进行综合实践活动时，必须倡导小学

生的自主选择权，由他们自主进行选择。应该将学生的主动

参与性发挥出来，鼓励学生自主选择活动内容，引导学生去

放眼关注周围的世界，了解自己的权利与责任，结合学生自

己的学习和生活实践，依据自己的思路找寻线索，制定有效

的活动计划。例如，在主题活动《节日美食》中，引导学

生交流当地的节日都有哪些，哪些节日会举办隆重的庆祝活

动。而后将话题引到节日美食上，引导学生交流当地节日的

美食都有哪些。面对诸多的节日美食，学生们的积极性特别

高涨，想知道的东西特别多。有的想知道美食的种类，有的

想知道美食的制作过程，有的想知道美食的营养价值，甚至

有的还想知道美食与当地民俗文化之间有什么联系。小学综

合实践课有效的教学途径很多，需要任课教师努力钻研与探

索，引导学生积极参与探究活动，培养学生的学习动力，促

进小学生健康发展。

四、组织小学生开展多元化的综合实践活动教学评价，

不断提升学生的综合素养

当实践活动进行完毕后，需要教师积极的组织学生开展

多元化的教学评价，来不断的发现学生在实践活动中存在的

各种问题，并积极的提出改进的方向，让学生在多元化的评

价中更好的前进和提升。例如，我们学习《怎样进行考察》

内容时，让学生进行完实践活动后，可以开展多元化教学评

价。其一，学生自评。如学生甲说，自己在课堂的讨论活中

较好的理解了考察活动的步骤、方法，但是在具体的实践中

往往不能按照自己的想法来展开，需要强化自身的实践能

力。其二，学生互评。如学生乙评价学生甲称，甲同学在课

堂的学习态度较好，学习效果也很不错，但是在实践中总是

做一些其他的事情，需要改进。其三，教师评价。如对于甲

能较好的掌握考察的理论知识和较好的开展实践活动表示鼓

励，对于其在实践中遇到的各种困境给予分析和解决，不断

的提升学生的综合素养。

总之，小学综合实践教师要重视起该课程的课堂教学，

全面的探索和优化该课程教学中存在的各种问题，积极的创

新自身在课堂的教法运用，不断的提升小学综合实践活动课

堂的教学效率，为学生各项能力的提升奠定坚实的基础。
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[摘 要]结合新的小学综合实践活动课课程标准的目标要求，让我们知晓了其教学目标是通过教学实践活动使小学生能够有所知、有所悟

和有所得。通过小学综合实践活动课的有效开展，注重发展小学生的综合实践活动能力，有效培养小学生的创新精神，促进学生全面健康地发

展。
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