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阅读写作

学生生活阅历不足，在语文学习的字、词、句、课文中
心思想、作文等各方面均受到一定制约，而阅读能够增加学
生各方面经验的积累，促进学生语文综合素养的全面发展。
小学阅读训练是一项长期的系统性学习活动，需要教师积极
探寻科学合理的教学策略，切实培养学生的阅读兴趣，真正
改善小学语文阅读教学成效，为学生的综合发展奠定坚实的
基础。

一、阅读能力的要素及作用
（一）要素
阅读能力主要包含知识、能力和情志这三方面的要素。

在语文阅读中，认知要素处于基础地位，学生需要具备认知
文字和理解句子的能力，以更好地参与阅读，否则难以保证
阅读质量，不利于提升阅读能力。语文阅读能力以能力要素
为核心，需要教师有计划地指导学生阅读，让学生在阅读中
有所感悟。良好的阅读能力有助于学生准确把握文章内容，
提高自身阅读素养，进一步促进自身综合水平提高。语文阅
读能力的提高要以情志要素为动力，教师要通过鼓励充分调
动学生阅读的积极性，让学生对阅读产生浓厚的学习兴趣，
激发其自主阅读。可以说，知识、能力和情志这三方面要素
直接决定着学生语文阅读能力的状况。

（二）作用
在学生成长中，阅读能力直接影响着学生的语言能力，

这在口语表达和作文质量方面都有着鲜明的体现。若学生具
备较强的阅读能力，就会喜爱阅读，乐于探究新的知识，进
而逐步提升自身的认知水平。若学生的阅读理解能力不足，
则不仅会影响学生的语文成绩，也会阻碍学生对其他学科知
识的理解，甚至会对学生的社会性发展产生制约。

二、小学语文阅读教学策略
（一）采取多样朗读方式，培养学生的语感
新课标要求小学语文阅读教学中，教师要引导学生在阅

读中侧重体会作者的内心情感，然后有感情地朗读课文。要
引导学生朗读时注重语言节奏、语调的变化，掌握正确的朗
读技巧，声情并茂地朗读课文，帮助学生更准确地把握作者
内心的情感，增强学生的语文核心素养。在阅读教学中，教
师需要转变朗读认知，强化学生对语言的感受，采取多样的
朗读方式，促使学生开启听觉通道，参与到阅读中，走入文
本情境，体会文本所表达的思想与情感，积累语言材料，促
进学生语言素养的提高[1]。

如在《老人与海鸥》的阅读教学中，教师可组织学生
通过多种方式进行朗读。如通过齐读“十多年前，海鸥一
来……啧啧……”等，在发出“啧啧”声音时，让学生感受
到老人对海鸥的喜爱之情，强化学生对语言情感的理解。
在单句朗读方面，通过“一群海鸥突然飞来，围着老人的遗
像翻飞盘旋，连声鸣叫，叫声和姿势与平时不大一样”中的
“翻飞盘旋”“连声鸣叫”“不大一样”等词汇，学生能够
更深刻地感受到海鸥对老人的思念及哀悼之情。也可从细节
入手开展阅读，体会语言与动作的感染力。如在“人少的地
方，是他喂海鸥的领地。老人把饼干丁很小心地放在湖边的
围栏上，退开一步……飞成一篇有声有色的乐谱”一段的教
学中，教师可引导学生反复朗读，通过“很小心地放”“退
开一步”“撮起嘴”“立刻”等词汇，感受到老人熟悉海鸥
并且真正喜爱海鸥。

引导学生品味动作语言，根据一系列的细节描写，让学

生仔细分析文章内容，明确语言和动作描写对文章的作用。
在阅读教学中，教师还应该保证朗读内容更加多样化，激发
学生的阅读想象力，让学生对文章所潜藏的情感信息进行深
刻感知，提高学生阅读时的情感表现力。

（二）立足语篇探寻语言规律，提升阅读品质
随着学生阅读经验的逐渐丰富，教师可以引导学生体

会文章中的语言运用规律。如部分语言重复出现，几个短句
相连，就是排比句，通过此种方式能够表达荡气回肠的情
感；在肢体动作与外貌方面，语言运用细致化，从细节入手
进行描写，能够使得文章更加细腻且饱含情感；诸多色彩语
言的运用，能够形象化地表达作者的情感。要引导学生把握
语言的规律，明确其在作品中所发挥的重要作用，懂得运用
“明”和“暗”不同表达方式来体现主题，从而有效提升学
生的阅读能力和语文阅读素养[2]。

如在《少年闰土》的教学中，教师可激发学生的主观能
动性，让学生通过反复阅读准确把握文章的细节描写，掌握
语言规律，提高阅读理解能力[3]。在文章开头，作者这样
描写闰土：“紫色的圆脸，头戴一顶小毡帽……”，各种细
节描写能够帮助学生理解闰土父母和闰土之间的亲情，感受
到闰土无忧无虑的童年。如在文中，“我掃出一块空地来，
用短棒支起……角鸡、鹁鸪、蓝背……”这一段也是细节描
写，将闰土丰富的捕鸟经验展现了出来，打造出立体化的闰
土形象。为强化学生对于语言规律的掌握，促进学生阅读品
质的提升，可从文本内容出发让学生体会色彩词。如“深蓝
的天空中挂着一轮金黄的圆月，下面是海边的沙地，都种着
一望无际的碧绿的西瓜”这一句中有多处表达颜色的词，研
究这些词，有助于学生感知作者的快乐。由此可知，色彩词
富有感染力，能够渲染情感，奠定文本基调，便于学生深入
理解文章思想。在阅读教学中，把握语言规律能让学生对所
阅读的内容印象更深刻，阅读感悟更清晰。

（三）阅读与写作结合，重视语言运用能力强化
语文学习中，阅读是积累语言的过程，写作是运用语言

的过程，写作是阅读的目的之一。在阅读教学中，若教师的
教学方法不科学，过于重视阅读内容的理解，对语言逻辑的
教学不到位，则极易对学生语用意识造成影响，弱化学生的
语言表达能力，使学生的语言感染力不足。尽管学生通过阅
读能够理解文章内容，但其难以顺利迁移主题与情感，自我
内心感受也无法通过语言进行精准表达，不利于学生语用能
力的强化。

在阅读教学中，教师必须将阅读与写作紧密结合，强化
学生对文本内容的深刻理解，帮助学生不断积累语言素材；
同时鼓励学生发挥想象力和创造力，对文本的立意、构思、
布局进行深入模仿，提高写作能力，帮助学生在循序渐进中
提升阅读感知能力和语言表达水平。

总之，教师应对阅读教学常抓不懈，在阅读教学中，提
高学生的语文阅读素养。教无定法，新课标下开展语文阅读
教学，需侧重于立足教学目标以及学生实际情况进行综合分
析，对阅读训练进行合理安排，引导学生探寻语言规律，促
进学生阅读与写作能力的综合发展，这样小学语文阅读教学
的实效性也才能得到保证。
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[摘 要]小学阶段，以语文阅读教学为抓手，培养学生的阅读能力，能够在潜移默化中提升学生的语文综合素养，促进学生语文核心素养

的全面发展。本文首先就阅读能力的要素及作用进行阐述，进一步探究高效的基于阅读能力培养的小学语文阅读教学策略，旨在促进学生的语

文综合素养不断提升。
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