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随着小学教育的不断改革和创新，数学作为小学基础学

科之一，在数学教学中引入数形结合思想能够有效提高学生

的创新思维和逻辑思维等数学思维能力，帮助学生更快地掌

握数学知识，对小学生思维发展和数学水平提升有着重要影

响。因此，数学教师在实际课堂教学中要善用数形结合思想

将复杂、抽象的数学问题简单、形象化，让学生更好地学习

数学。

一、数形结合思想概述

（一）数形结合概念

简而言之，数形结合就是将“数”与“行”有机结合，

将数学中的抽象的几何图形、数学公式、定义等抽象的概念

由不具体变为具体。数形结合在数学教学中有着巨大的优

势，尤其是在小学数学教学中应用非常广泛[1]。比如在绝对

值的教学中，坐标轴能够将绝对值直观地展示出来，坐标轴

是“形”，而绝对值就是“数”，利用坐标轴展示绝对值的

数字关系就是对数形结合思想的有效运用。

（二）数形结合思想的应用现状

数形结合在小学数学教学中的应用非常广泛，然而实际

应用效果不尽如人意。由于许多教师没有意识到数形结合思

想对小学数学的重要性，导致学生对数形结合缺乏明确的认

知，单纯地认为“数”就是数学符号和数字，“形”是简单

的图像和图形，对数形结合思想缺乏深度的理解和认知导致

学生在无法灵活运用数形结合思想学习数学知识，解决数学

问题。

二、数形结合思想在小学数学教学中的应用策略

（一）利用数形结合思想理解数学理论知识

小学阶段是学生学习基础数学理论、构建数学知识体

系的重要时期，形成数学概念、理解数学概念、应用数学概

念是小学生在数学学习中经历的三个阶段。由于数学理论知

识具有一定的复杂性和抽象性，如分数、自然数、立体图

形、旋转平移等概念，学生对这类抽象概念的理解和学习存

在一定的困难[2]。因此，小学数学教师在课堂教学中要采用

科学合理的教学方法让学生对数学知识有更加深刻地理解和

认知。在理论性较强的知识学习中，教师可以运用数形结合

思想将抽象的数学理论知识转化为直观的图形，让学生更好

地理解和学习数学知识。例如，在《分数的性质和意义》这

一课的教学中，教师可以运用“分蛋糕”问题引导学生探究

相关知识。教师先利用多媒体向学生展示蛋糕的图片，再引

导学生思考，如果把蛋糕平均分给两个人，每个人可以分到

多少蛋糕？学生很快就可以得出答案：每个人可以分到蛋糕

的一半。再进一步提出问题：如果八个人分蛋糕，每个人可

以分到多少蛋糕？教师可以利用多媒体演示分蛋糕的过程，

让学生初步理解分数的概念，进而引入分数相关知识开展教

学。教师还可以让学生用圆形卡纸代替蛋糕，通过亲自实践

理解分数的概念和意义。教师通过将数形结合思想与实践教

学相结合，能够让学生更好地理解数学理论知识，巩固学生

的数学基础。

（二）利用数形结合思想提高学生逻辑思维

数学本身具有较强的抽象性和逻辑性，对学生的逻辑

思维有一定的要求。小学数学教材中有较多的数学公式以及

数学符号等抽象性数学语言，而小学阶段学生由于认知水平

差异，对这类抽象概念的学习和应用存在着较大的困难。因

此，数学教师在教学中要合理运用数形结合思想解决数学问

题，利用具体直观的图形将数学公式、数学符号等抽象的

数学语言具象化，进而降低学生的学习难度。例如，教师在

进行乘法相关知识的教学中，对乘法概念的理解是教学中的

重要环节。教师可以利用多媒体向学生提出数学问题：一块

蛋糕切一刀会分成两块，切两刀会分成四块，那么切三刀会

分成几块？让学生利用数形结合思想将抽象的数学问题具象

化，进而引入乘法概念，使学生更好地学习和理解乘法的相

关知识。同时，教师还可以利用数形结合思想引导学生探究

乘法运算规则，提高学生的逻辑思维能力。

（三）利用数形结合思想解决生活问题

在小学数学教学中，利用数形结合思想能够帮助学生

更好地解决数学问题，促进学生理解能力、分析能力等解题

能力的提升。因此，小学数学教师可以将数学知识与实际生

活有机结合，引导学生运用数形结合思想解决生活问题。例

如，在《比例》这一课的教学中，教师可以在课前准备一张

长5厘米、宽2厘米卡纸和长10厘米、宽4厘米的长方形卡纸，

让学生比较这两张长方形卡纸之间的关系。学生通过观察发

现第二张卡纸的长和宽是第一张卡纸的两倍，进而引入比例

相关知识。教师可以利用多媒体向学生展示学校的正方形花

坛，标记出花坛的边长，引导学生利用“比例”的相关知识

在纸上画出花坛。教师可以用多媒体向学生展示花坛放大或

缩小后的变化关系，将数学知识带入实际生活，引导学生利

用数形结合思想解决生活化的问题。同时，教师还可以利用

生活中的建筑设计图、地图等让学生进一步了解“比例”相

关知识在生活中的应用，让学生感受数学的魅力，调动学生

对数学知识的学习欲望，提高学生的学习热情，进而促进学

生数学素养的提升。

三、结束语

总而言之，在小学数学教学中应用数形结合思想能够有

效提高教学质量和教学效率，教师可以利用数形结合思想进

行数学理论知识、数学问题的教学，提高学生逻辑思维、想

象力等数学思维能力，促进学生综合能力的提升。
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[摘 要]随着社会的发展，对综合型人才的需求不断提升。在这一背景下，教育也越来越重视综合型人才的培养。在小学数学教学中，数

形结合思想对学生综合能力的提升有着积极的促进作用。因此，数学教师要基于新课程教学理念在课堂教学中善用数形结合思想，促进数学课

堂教学质量和教学效果的提升。
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