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在疾病的诊断、治疗、预防，评估健康状况、监测药物方

面，医学检验发挥着重要的作用。目前医学检验的自动化、科

学化、商品化都得到相应的发展，由此检验结果在准确度方面

有了更高的要求。对患者在疾病诊断和治疗方面，都要依靠检

验标本的阴阳性，具体数值进行判断，因此要求检验人员对检

验质量有较强的控制意识，因此需要对学生进行检验质量控制

意识的培养。

一、加强基本素质的培养，正确认识专业

要想使学生检验质量控制的意识得到培养，需要加强基

本素质的培养，正确认识本专业。一些患者或者普通大众都会

认为检验工作指尿化验、便化验、血化验等，在医院中属于辅

助科室，不受重视。这种思想对部分学生产生了消极的影响，

使其对本专业有错误的认识，感觉检验工作的地位较低。所以

在教学中，教师就要清楚地告诉学生检验工作的必要性和重要

性。在诊断和治疗工作中虽然没有检验人员的直接参与，但是

疾病具体的诊断和治疗需要依据检验结果和检验数据来进行，

因此该项工作在整个治疗系统中具有不可替代的作用。若检验

结果不准确，就会延误患者疾病的治疗，加重患者的痛苦，有

时还会有生命危险，由此说明检验结果准确性的重要性。

二、加强相关专业知识的学习

1.加强对基础知识的教学

我国的医疗事业近年来得到了快速的发展，民营的诊所

和医院大量出现，使医学类学生有了更广阔的就业市场。为

了减少患者医疗费用，部分地区采取检查结果的一单通，指各

医院依据同一份检验结果，由此对医学的检验专业提出新的要

求，使检验教学有理论的具体依据。在整个检验活动中都需要

有检验质量的严格控制，也就是指检验中的每个项目都需要及

时准确，其中包括：检验项目的选择、检验申请的提出、标本

采集、送标本、检验操作、结果审验、报告单的填写、存档及

发送。因此在教学过程中，一定要使学生了解各环节的操作要

求，按照相关规定进行操作，尽量减少干扰因素，保证检验结

果的准确性，使其在标准差的范围内。

2.清楚认识到医学检验的重要性

目前，检验方法逐步向标准化、试剂化、仪器化发展，而

实验室目前已经处于规范化和科学化管理时期，检验质量与检

验人员的业务能力和素质高低有着密切的联系。一旦确立检验

的方法和项目后，操作过程、操作结果及检验中的质量控制都

要由检验人员来控制、操作和实现，所以检验人员一定要熟练

掌握每种检验试剂和检验仪器的性能和使用方法，按照规定进

行操作。在日常的教学中，不要单纯地要求学生进行理论知识

的学习，要经常安排实践课程，使学生对各种仪器进行熟练的

操作和练习。同时加强维护保管知识的学习，告知学生应该多

久进行一次维护，并积极完成校正工作。仔细核对标本，看其

检验是否合格。在这些基础操作教学之外，还要使学生清楚认

识到本职工作的重要性，培养学生的质量意识、责任意识，并

在教育上给予专业知识的指导，使学生对日常工作中的问题能

够及时发现，并可以采取相应的解决措施。

3.在实验教学中贯穿检验质量的控制意识

在教学中需要将学生的理论知识较好地应用到实践中，

需要进行良好的实验教学，该种教学方法也能够对理论知识进

行一定的验证，看其是否能够完全得到实践。在实验教学前教

师需要做好准备，将课堂中需要操作的实验提前进行预实验。

教学过程中不仅要放置实验内容中的标本，还要将一些异常标

本给予相应的插入，包括溶血、乳糜血、餐前血、餐后血等，

对实验给予干扰因素的相应对比。还可以在教学中进行模拟实

验，然后给予标准差、准确度、变异系数、精密度的统计学处

理，使学生在实际应用方面的能力得到提高。

4.加强相关专业知识的教学质量

提升学生的质量控制意识，加强检验质量控制，都离不开

高质量的教学活动，我国的医疗事业近年来逐渐向国际水平看

齐，取得了长足的发展，大量医院的出现为患者带来了福音，

但同时市场方面的竞争使得医院的竞争压力增加，这对医院的

诊断治疗水平提出了更高的要求，加之部分医院对医疗费用进

行改革以单病种付费模式来为患者减少检查费用，这两方面都

对医院的诊治水平提出了严苛的要求。为保证检验质量，确保

检查结果准确性，这要求在检验教学中对专业知识的教学质量

要进一步提高，通过使学生熟练掌握检验质控流程、检验质控

规则、检验项目的选择、档案存档、报告单填写、检验具体操

作等诸多方面来减少干扰因素使检验结果的标准差在可控范围

之内。

在实验室工作中还涉及对实验器材的维护，这也要求学

生要有较高的责任感，不容疏忽的完成校验工作并对标本进行

认真的核对，确保检验的准确性、合格性。教学质量的提高除

体现在良好的基础教学上还对学生的责任感和质量意识有着专

门的培养。此外检验教学上要涉及检验工作中的实际问题，教

学中应鼓励学生在实验中发现问题，并为学生提供专业性的指

导。

结束语

医学检验这个专业的教学活动，需要对学生检验质量控制

的意识进行培养，从而获得专业知识和扎实的基本能力，并使

学生正确认识专业，培养良好的职业道德。使学生的素质得到

全面的发展和提高，能够满足医学检验工作的要求。
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如何在医学检验教学中培养学生的检验质量控制意识
任昊
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[摘 要]医学的检验质量高才能保证疾病诊治的准确性，为患者提供良好的治疗及预防措施，所以要严格控制医学检验中的

检验质量。在医学检验的教学中，要对初级人才进行相关能力培养，使质量控制的意识得到加强，提高检验教学的教学质量，使

学生能够对以后的工作环境有较好的适应。
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