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阅读写作

英语课程标准提出基础英语教育的任务是激发学生的学

习兴趣并引导学生掌握正确的学习方法，让学生对英语不再

惧怕，并养成良好的学习习惯。然而现阶段，大多数高中英语

教师迫于赶教学进度，很少花时间去考虑教学活动和知识的积

累。

一、培养学生的自主学习能力

俗话说：“授人以鱼不如授人以渔”，教师更是如此。高

中英语教师要做到的不仅仅是教授学生所要学习的英语知识，

更重要的是教会学生学习，在新课程改革的背景下，学生才是

学习的主体，教师则是充当引导者的角色。教会学生学习比教

会学生知识更为重要，学生只有学会自己学习才能够充分发挥

个体能动性，从而提高学习效率。提高学生英语写作能力的第

一步就是要教会他们如何自主学习。教师在课堂上所教授的作

文范例与短语搭配以及一些可用于作文中的好词好句都是有限

的，学生要学会在课后自己寻找和发现更多的更适合自己表达

方式的例句与单词。在这个自己寻找的过程中不仅可以帮助他

们积累英语知识，更重要的是让他们养成了自主学习的习惯，

在探索中肯定自己的能力与价值，获得自身成就感，从而对学

习产生更加浓厚的兴趣。传统的教学强调教师的主导地位，而

当下教育更加注重的是学生本身，提高学生学习兴趣，培养学

生自主学习能力在很大程度上保障了教师的教学质量，同时在

很大程度上也提高了学生的学习效率，能够使学生用更短的时

间掌握更多的知识。

二、实施分层教学，提高教学效率

在激发了学生学习兴趣，培养了学生的自主学习能力之

后，教师要做的就是把握每个学生的学习状况，每个学生的英

语基础与学习能力都不尽相同，优秀的教师要做到因材施教，

针对不同学生的不同问题，实施相应的教学方法。分层教学就

是一个很好的教学方法，将不同层次的学生分类，再制定相应

的教学目标与教学策略，对于基础较弱的学生，要求他们记好

课堂上教师给出的作文结构与固定句式即可，对于基础一般的

学生则能够要求他们在掌握教师课堂上讲解的知识外再额外减

少作文中的语法错误，对于那些本身英语写作能力较强的学生

则要求他们不仅要减少语法错误还要追求语言优美。分层教学

的目的就在于让每一位学生得到相适应的教学，取得进步。实

施分层教学让各层次学生都能取得学习成就感，基础不好的学

生不至于因为跟不上教学进度而灰心丧气；成绩较好的学生不

至于教学内容太基础而丧失学习积极性。

三、注重培养学生的书面表达能力

英语作文的好坏与学生的书面表达能力有紧密联系，所

以提高学生的书面表达能力也非常重要。书面表达能力决定了

文字的质量，好的文字给人愉悦耳目一新的感觉，评卷教师在

不经意间就判定了作文的质量。那书面表达能力应该如何培养

呢？首先就是多阅读，多阅读优美的英文文章或优秀的作文范

例，在无形之中就可以培养学生的阅读能力和写作技巧，其次

就是多积累，在阅读的基础上加上有目的的记忆就能够做到有

效的积累，这也就类似于在语文学习中的好词好句、名人名言

的积累，记得多了自然就能够在自己的作文中运用自如。所以

高中英语教师要有意识地培养学生的英语书面表达能力，通过

作业的形式给学生布置阅读文章背诵句子的任务。同时可以训

练学生一句多译的能力，一个中文句子要求学生用两种以上的

英文句式来表达，如此学生在翻译的过程中既复习了句式，又

能够清楚地感受到不同句式表达出来的优美程度。这种一句多

译的训练对提高学生的书面表达能力有很大帮助。

四、提高学生的写作积极性，增加训练量

英语写作不仅仅靠的是灵感，更多的是熟能生巧，只有写

得多才能够将文章写的得心应手，所以提高学生英文写作积极

性与增加训练量是非常有必要的。教师需要通过引导学生对英

语学习产生兴趣，才能够大大提高学生的写作积极性，学生才

能够更加积极主动地学习，从而取得更好的学习效果。教师可

以通过带领学生观看具有教育意义的英文电影并要求学生写读

后感的方式，来提高学生学习兴趣，增加学生训练量。增加英

语写作训练量不仅能够提高学生的写作技巧和写作熟练度，还

能够帮助学生积累写作素材，在考试中才能够从容面对各种类

型的作文考题。

五、强化语言基础知识

英语基础知识是学生英语学习的必备条件，也是学生英语

写作的必要前提。教师是做好学生英语基础知识训练的首要指

导者，因此，教师可以利用词块理论提高高中生的英语写作水

平。词块是一种具有特定语义和结构并以固定或者半固定式在

语言输入和输出过程中进行使用，将词块运用于英语学习活动

之中，有利于学生提高语言生成能力的短语、固定搭配、习惯

用语或句式。教师可以引导学生从多个渠道积累学生的词块知

识，如：课本知识、课外资料、网络资源或其他学习材料，鼓

励学生积极主动地去感知和输入英语词块知识，再利用理解性

记忆去积累，从内部提高学生的英语基础知识。此外，引导高

中生从多方面对语法、语篇的感知和积累，课下多练习，和教

师、学生进行探讨交流，强化英语基础知识。语言基础知识积

累过程是循序渐进的，教师要让学生保持持之以恒的态度，才

能从量的积累达到质的飞跃，并灵活运用于英语写作中以此提

高高中生英语写作水平。

结论

总而言之，高中英语教师在话题写作教学中不仅要对学生

进行相应的写作方法指导，同时还需要强化学生日常英语使用

频率，逐步提高学生话题写作能力，促进学生英语综合素养提

升。
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[摘 要]英语写作能够提高学生的口语表达能力、分析能力和思维能力，对于学生的英语成绩有一定的提升作用。此外写作

能力也能提高学生的阅读和口语，有助于学生对英语词汇的记忆。本文对高中英语写作教学方法进行了简要探析，有望提高学生

的英语综合能力。
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