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引言
在高三历史复习中，模拟考试是必不可少的部分，而一

份高质量的模考试卷，对最终的复习效果有着直接的影响。然
而，就目前的教学情况来看，很多教师虽然都具备精准选题的
能力，但在自主命题方面还有所欠缺。为了解决这一问题，高
三历史教师需要认真分析高考命题的特点和规律，探寻高考命
题者的思路，顺着这一方向进行探查，同时还需要借鉴上一次
模拟考的成果，结合高三学生现阶段的知识水平、认知能力及
学科素养达成度等因素进行命题，如此才能够在夯实学生基础
知识的同时，为不久后的高考打好基础。

一、立意
命题的“立意”指的就是试题的主题思想，是命题的灵

魂、关键与核心，因此，命题质量的高低很大程度上取决于
“立意”。而自高考恢复之后，试题的立意随着社会、个体及
学科发展需求的转变，历经了由“知识立意”到“能力立意”
再到“素养立意”的三个阶段。

高三历史教学中，教师在进行模考命题立意的时候，需要
遵循以下两点：

第一，遵循课程标准、考试大纲及新高考评价体系等的相
关要求。通过研读上述文件，明确课程任务、教学目标及高考
命题的趋向，在此基础上确立模考命题的指导思想。

第二，广泛涉猎相关的学术研究成果，从史料理解、求
异思维、史学方法和理论素养等方面出发，寻找合适的命题立
意。

由上述内容可知，正确的“立意”绝对不是临时起意的，
“立意”意识也不是一蹴而就的，它需要一个长期的积累过程
进行蓄力，然后厚积薄发。而为了养成良好的“立意”意识，
高三历史教师首先需要针对课程标准、考试大纲、命题改革要
求、新高考评价体系等开展深度的学习，对高考的考查目标及
内容做到心中有数。其次，教师需要加强专业阅读，积累丰富
的命题素材，通过汇编归档来建立命题资源库，在确定命题立
意时可以信手拈来。再次，教师需要创造性的使用课本教材，
善用的同时又不以教材为唯一依据，从批判性思维对教材中的
历史事件和历史人物进行审视，尝试作出新的合理的诠释。

二、选材
命题材料的选择不同于教学中的素材搜集，教师需要遵循

以下几项原则：
（一）科学性原则。为了突出模考命题的主旨，教师在

选择命题材料的时候，应该从学生的实际生活和学习的角度出
发，在创设材料情境的时候，应该遵循学科知识体系的规律，
以清晰合理的逻辑关系确保命题选材的科学有度，在引进材料
情境的时候，也应该尽可能减少不必要的叙述以及无用信息的
干扰，更不能为学生“挖坑”“设陷阱”。

（二）典型性原则。教师在选择模考命题材料的时候，
应该从正统的通史著作或名家、大家撰述的专题史等材料中入
手，前者资料丰富、材料易得且观点成熟、结论正确，而后者
种类繁多、更新快且更具专业化特点，能够使模考命题事半功
倍。

（三）新颖性原则。为满足模考命题的多元化发展需求，
教师选择的入题材料应该是形式多样的，如数据图表、图片漫

画、史书摘录、俗语方志、文学作品、学者评述等，都可用做
命题材料，在此基础上设计高三历史模考试题，让学生通过对
材料信息的获取、解读、归纳和运用，来解决试题问题。

（四）衔接性原则。命题材料的选择需要衔接课本教材及
学生的知识结构，确保其源于教材又略高于教材，而材料情境
的创设也应该贴合学生的实际生活及认知水平，确保学生能够
运用所学历史知识进行解答。

三、雕琢
俗话说“切磋琢磨，乃成宝器”。高三历史教师在设计模

考命题的时候，也应该对其进行不断的打磨，从考纲匹配度、
试题立意、逻辑层次、材料选择、情境创设、问题设计、难度
把握等方面，对初步成型的模考试题进行反复的推敲与论证，
确保其符合考试要求及考生的真实水平。

例如，试题一稿：通货膨胀指的就是在一定时间内，某经
济体中的物价水平持续走高，货币持续贬值。通过观察和解读
1961～1986年美英法三国的通货膨胀率，选出正确选项。

国别 1961～1970年平均 1971～1981年平均 1982年 1983年 1984年 1985年 1986年

美国 2.8 8.1 6.1 3.2 4.3 3.5 1.1

英国 4.1 13.5 8.6 4.6 5.0 6.1 2.4

法国 4.0 10.0 11.8 9.6 7.4 5.8 2.0

A.60年代三国通货膨胀率较低，表明“混合经济”效果明
显

B.70年代三国通货膨胀率均高，根源在于福利支出严重超
标

C.80年代美国通货膨胀率最低，体现“新经济”的推动作
用

D.三国通货膨胀率的波动变化与其经济政策的调整密切相
关

该题主要考查学生的数据分析能力，因此其立意应该体现
计量史学内容。但是题目中数据表格的呈现方式前后不一致，
且答案前三项的表述形式明显不同于第四项，具有一定的提示
性。因此，在第二稿的雕琢过程中，应该对表述问题进行修
改。如：

A.“混合经济”的实施带来60年代的较低通货膨胀率
B.福利支出严重超标造成70年代三国通货膨胀率较高
C.“新经济”的推动使得80年代美国通货膨胀率最低
D.通货膨胀率的波动直接受制于各国经济政策的调整
结语
综上所述，对于高三阶段的历史教师来说，模考命题是一

项非常烧脑的工作，需要探寻深远的立意、选择合适的材料、
创设精妙的情境、设置精准的提问以及精当的答案，发挥“匠
人精神”为学生设计科学的模考命题，帮助学生夯实基础、拓
展思维，为不久后的高考做好准备。
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[摘 要]高三是考前复习的最后阶段，模拟考试及其命题是该阶段教学工作的主要内容，教师需要以高质量的模考试卷来组

织学生进行综合复习，进一步夯实学生的基础知识，强化学生的理解与吸收。基于此，教师可以从“立意”“选材”“雕琢”三

方面出发，对模考命题进行分析与探索，充分体现出试题的适切性、试卷的诊断性、思维的同步性等特点，以满足学生的复习需

求，提高学生的学科核心素养，为之后的高考做好准备。本文以高三历史教学为例，对核心素养视野下的模考命题进行了详细的

解说。
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