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阅读写作

引言
初中英语阅读教学不应该局限于课堂阅读教学，也应该

将课外阅读教学当成阅读教学的重要部分，促进学生阅读能
力的提升。随着社会的不断发展，学生接收信息的渠道越来
越丰富，学生可以利用的学习资源也越来越丰富，教师应该
抓住这一优势，引导学生作好课外阅读工作，在调动学生学
习积极性的同时培养学生有目的性的阅读的好习惯，提升学
生的英语阅读能力，促进初中英语教学的发展。

一、初中生开展英语课外阅读的意义
初中生开展英语课外阅读具有重要意义，首先，适量的

英语课外阅读有助于学生英语词汇量的提升，帮助学生更好
的熟悉语法知识，也能够帮助学生掌握更多的英语素材，促
进学生英语阅读能力提升的同时英语写作能力也得到提升，
而且英语词汇是英语学习的基础，提升学生的英语词汇量能
够有效提升学生的英语学习能力。其次，英语作为当今社会
的国际通用语言，在世界经济文化交流过程中占据非常重要
的作用，提升学生的英语能力，有助于帮助学生更好的了解
国际形势，而对初中学生开展课外阅读活动就能够给学生创
设更加真实的英语环境，在激发学生的阅读兴趣的同时还能
够培养学生的英语思维。最后，对初中生开展英语课外阅读
还能够帮助学生养成良好的阅读习惯。如今社会科技发达，
初中学生也基本人手一个移动设备，但是初中学生用移动设
备不是为了学习，而是沉迷在电子游戏或者是小说中，对初
中学生开展课外阅读活动，可以让学生将课外时间应用到更
有用的学习上，帮助学生养成良好的阅读习惯，促进学生的
全面发展。

二、提高初中生英语课外阅读的有效性的策略分析
（一）为学生提供充足的课外阅读时间
很多教师将课外阅读任务当成学生的家庭作业布置，

与此同时也不减少学生的家庭作业，导致学生只能够完成
纸质的作业，而课外阅读效果也就很难保证[1]。要想保证学
生的课外阅读效果，就必须为学生提供充足的课外阅读时
间。教师需要先做的是激发学生的英语学习兴趣，帮助学生
打牢英语学习基础，当学生的英语基础比较扎实的时候，学
生才会有兴趣和精力将更多的课外时间安排到英语阅读当中
去。而且教师还需要端正学生对待英语课外阅读的态度，帮
助学生了解到课外阅读对英语学生的有效促进作用，与此同
时，教师在日常的教学活动中也需要适当的引导学生进行课
外阅读，也可以为学生分享更多学生感兴趣的阅读材料，调
动学生的阅读积极性，这样学生才更愿意加入到课外阅读当
中去，保证课外阅读的时间充足，进而提升课外阅读的有效
性。

（二）丰富学生的课外阅读渠道
初中学生的课外阅读资源比较有限，这在一定的程度

上会一直课外阅读效果的提升，教师需要拓宽学生的课外阅
读渠道，帮助学生收获更多的课外阅读渠道。教师为学生布
置的课外阅读任务不应该只限于中学生英语报等当前有的英
语资料，初中英语教师还需要结合当代中学生的兴趣，为学
生推荐和分享一些思想比较独特，构思比较新颖的阅读材料
[2]。与此同时，初中英语教师还可以结合学生的学习能力，
为不同英语基础的学生推荐不同难度的阅读材料。除了书
籍、报刊等传统的英语课外阅读资源外，教师还可以为初中

生开发一些新的英语课外阅读渠道，诸如适合初中生的一些
英语网站，这些网站上不仅有大量的英语阅读资源，而且资
源类型也比较丰富，初中生既可以进行文字阅读，还可以一
边观看视频一边进行字幕阅读，这样可以锻炼其英语阅读速
度、理解能力等，从而提高其英语课外阅读的有效性。

（三）明确初中学生的课外阅读目标
初中英语教师不仅需要拓宽学生的课外阅读渠道，还需

要帮助初中学生明确课外阅读目标，提升课外阅读的有效性
[3]。当学生的课外阅读渠道被拓展后，学生可以选择的课外
阅读材料大大增多，但并不是量多就一定有效果，教师需要
对学生的课外阅读材料进行筛检，选择难度适中，内容比较
适合初中学生学习的材料。与此同时，初中英语教师还需要
结合学生的实际英语学习情况来为每位学生制定课外阅读计
划，为每位学生设立课外阅读目标，课外阅读目标可以是有
一个个小目标组成的，让学生一个个小目标完成，最终完成
课外阅读大目标，提升学生的课外阅读效果。例如，教师选
择合适的课外阅读材料之后，教师向学生提升材料中比较重
要的内容，对学生的英语学习非常有帮助，让学生精读这些
内容，对于材料中说明类的内容，教师可以提示学生泛读，
结合学生的实际英语基础，为每位学生制定阅读期限，鼓励
学生按照既定的目标进行课外阅读，帮助学生养成良好的阅
读习惯。

（四）积极组织开展英语课外阅读活动
英语课外阅读活动的形式不应该仅仅局限于教师要求

学生课后自由阅读，教师可以多组织英语课外阅读活动，利
用丰富多彩的英语课外阅读活动来调动学生的课外阅读积极
性，维持学生长期进行英语课外阅读的热情，提升英语课外
阅读的效率。例如，教师可以组织班级学生进行课外阅读比
赛，但是比赛的形式不能采取传统的方式，这样英语基础
较强的学生会比较占优势，会打击学生的积极性。教师可以
结合学生的英语能力来制定阅读任务比赛，看看谁能够在较
短的时间内高效的完成阅读任务。教师还可以组织学生开展
读书分享活动，让每位学生能够将自身课外阅读的感受分享
给其他学生，发生学生的思维，促进班级整体英语成绩的提
升。

三、结语
初中英语课外阅读对初中学生的英语学习有促进作用，

不仅能够帮助学生积累更多的英语词汇，熟悉英语语法知
识，还可以帮助学生积累英语素材，促进学生英语写作能力
的提升，初中英语教师应该重视学生英语课外阅读的引导，
提升学生的综合素质，为学生的成长成才奠定良好的基础。
教师可以在实际的教学过程中不断探索和实践，调动学生的
英语课外阅读积极性，帮助学生养成良好的英语阅读习惯。
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[摘 要]提升学生英语课外阅读的有效性具有重要的意义，不仅能够帮助学生积累更多的英语词汇，还有助于学生英语表达能力的提升，

提高学生的英语写作能力。初中英语教师需要重视学生的课外阅读效率，结合学生的实际学习情况，选择恰当的教学手段，激发学生的课外阅

读兴趣，促进学生课外阅读效果的提升，为学生的英语学习奠定良好的基础。
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