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阅读写作

引言

在新课程改革背景下，要求在初中英语教学中加强对学生

综合能力的培养。阅读和写作作为培养学生英语阅读能力和写

作能力的重要环节，一直以来都是初中英语教师关注的重点，

针对英语阅读教学和写作教学的方法层出不穷，但却普遍存在

阅读与写作相分离的现象，导致效果不佳。只有将阅读和写作

有机融合，才能真正实现英语教学水平的提升，促进学生英语

综合能力的发展。“三读三写三究”是一种针对读写结合的教

学模式，具有较强的先进性、科学性和可行性，将其运用到初

中英语教学中，可以促进阅读教学和写作教学的深入融合，让

学生的英语学习能力得到全面提升。那么如何在初中英语教学

中将“三读三写三究”的积极作用充分体现出来呢？这成了广

大初中英语教师需要探究的新课题。接下来，我们就此进行具

体分析。

一、“三读三写三究”教学模式的概述

（一）“三读三写三究”教学模式的内涵

“三读三写三究”是一种将读写进行有机结合的教学模

式，其中“三读”是指框架阅读、内容阅读和语言阅读，这是

内化输入的过程；“三写”则是指口头作文、初写、再写，这

是内化输出的过程；“三究”则是指个人自主探究、小组合作

探究、教师引导探究，其贯穿于整个教学活动中，是学生能力

提升的过程。

（二）“三读三写三究”教学模式的意义

“三读三写三究”教学模式的意义主要体现在以下两个方

面：一是增强教学有效性。这种教学模式可以帮助教师形成较

为固定的教学形式，并实现读写结合的优化。教师利用这种教

学模式进行备课，可以极大的提升工作效率，并有着大量的时

间进行教学内容和细节的填充，保证教学的有效性；二是这种

教学模式进行将读写相结合，同时还将自主探究、小组合作探

究和教师引导探究贯穿到整个教学活动中，可以极大的提升学

生课堂参与度，并让学生在互动交流的过程中，获得学习能力

和综合能力的全面提升。

（三）“三读三写三究”教学模式的特色

“三读三写三究”教学模式与传统读写结合教学方法相

比，具有以下显著特色：一是相互渗透，有机循环。这种教学

模式将阅读教学中的语篇框架分析、语篇内容理解、语言知识

传授与写作教学中的写作知识传授、写作素材搜集、写作技能

训练进行了有机融合，学生在阅读的过程中，写作能力也会得

到相应的提升，同时学生在写作过程中，阅读理解能力也会得

到相应的巩固和提升。阅读是由外自内语言知识输入的过程，

写作则是由内自外的输出过程，这种教学模式实现了这两个过

程的良性循环；二是降低学习难度。通过“三读”能够将复杂

的文本简单化，将写作任务清晰化，进而有效降低读写难度，

提升学生的学习自信心。“三写”的过程则可以实现对写作内

容的进一步优化，提升学生的写作质量；“三究”则可以让学

生在同伴和教师的帮助下，将难题主义解决，提升学生的学习

效率。

二、“三读三写三究”教学模式在初中英语教学的应用策

略

“三读三写三究”教学模式实现了英语阅读教学与写作教

学的有机融合，并通过以读促写，以写促读的方式，有效提升

了学生的英语学习效率和水平，是一种非常有效的教学模式。

在初中英语教学中要想将这一教学模式的优势充分体现出来，

教师应做好以下环节：

（一）“三读”环节

“三读”指导下的初中英语阅读教学中，首先学生进入的

“文本导读”文化，在这个环节中，学生需要接受教师三次阅

读引导，分别为“一读”文本框架结构，即从篇章角度对文本

的体裁、整体构思、写作顺序、段落层次、作者的布局谋篇等

进行分析；“二读”文本内容，即从情感角度，对文本的写作

背景、内容、思想情感、语言文字的巧妙性等进行解读，在这

一环节可以加深学生对文本的理解；“三读”文本语言就，即

从文章形式美的角度，对文本的用词、句型结构、语法、短语

等准确性以及衔接词和修饰词的运用等进行解读。这三个环节

并非相互独立的，它们彼此交融，只有将这三者相结合，才能

将文本语言知识向内输入。

（二）“三写”环节

当完成“三读”后就自然进入到“三写”环节，首先学生

需要搜集写作素材，这一环节可以通过小组合作探究的方式完

成。在这一过程中，小组成员可以通过交流、调查、辩论、查

阅资料等各种方式进行写作素材的收集，并整理出自己所需的

写作素材，列好提纲，之后进入到写作阶段。“三写”分别包

括“一写”口头训练，即在小组合作下完成口头训练，这是提

升学生口头和书面表达能力的有效途径之一；“二写”初写阶

段，这一环节由学生自主完成，即学生根据列好的提纲，并在

口头训练的基础上，完成初次写作。这一过程需要在课堂上完

成，教师可以给学生10-15分钟的时间进行写作，当学生完成

写作后，教师可以引导学生根据评价标准，小组成员之间相互

评价修改；“三写”再次写作，即学生根据修改意见，正式在

作文本上进行写作。在这一过程中，学生不仅需要保证语言的

通顺，还需要注意书写的工整性。最后，教师在对学生的写作

进行评阅，并给出相应的建议和意见，以便于学生写作能力的

提升。同时教师还可以组织学生针对写作任务进行集中讨论，

分享自己的写作经验和技巧，促进学生的共同进步。

三、结语

综上所述，“三读三写三究”读写教学模式在初中英语教

学中具有较高的应用价值，其在促进英语阅读与写作教学的融

合，提升学生英语综合能力上发挥着显著成效。因此，初中英

语教师应加强对这一方面的重视，并将结合英语教学特征和学

生学习需求，合理开展“三读三写三究”活动，促进阅读与写

作的深入融合，提升课堂教学效率和质量，让学生获得更为全

面的发展。
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[摘 要]阅读和写作是初中英语教学中的两大重要组成部分，是学生英语学习能力提升的关键。阅读和写作之间存在着密切

关系，将这二者有机融合，对于提升英语教学水平，促进学生英语学习能力的提升具有重大意义。但就目前初中英语教学现状来

看，“读”与“写”常常置于分离的状态，进而限制了学生英语学习能力的提升。“三读三写三究”是一种将阅读与写作有机融

合的教学模式，将其运用到初中英语教学中，能够有效解决读写分离的问题，提升英语教学水平。为此，本文主要对初中英语读

写结合“三读三写三究”教学模式进行了简要分析，希望能够给相关人员带来启示。
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