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德育教育

引言
品德教育是教学工作中十分重要的部分，这对于学生

自身良好性格的养成具有重要作用；其中独立品格的培养是
品德教育中关键一环，因为独立品格对于每个人来说都具有
重要的意义，对其生活、学习、工作的各个方面都有重要
影响。独立品格的培养应该从小开始，所以小学生在学校
期间教师一定要注重这方面的教育，塑造他们良好的独立性
品格，以有利于他们今后的成长。现就相关问题进行如下叙
述。

一、现阶段我国小学道德与法治教学中存在的问题
（一）小学生自身独立意识淡薄
通过我们对学生的调查研究发现，他们当中大部分都

是独生子女，受到了父母、爷爷奶奶等过分的关爱，家长害
怕他们受到委屈、挫折等，往往都会给他们提供十分优越的
条件，许多小学生衣来伸手、饭来张口，从来没有给他们独
立性培养的环境；当他们在日常生活学习中遇到挫折时首先
想到的不是如何其解决问题，而是求助于自己的父母、爷爷
奶奶、老师等，如果家长和老师没有指点他们自己应该怎么
做，而是帮助他们解决问题，这样慢慢就导致他们产生了依
赖性，如果以后受到了挫折，其自身的承受力往往会较差，
甚至导致严重的后果。就像温室里的花朵，离开了保护就会
很快的枯萎。

（二）小学生缺乏独立的实践活动
正如1.1中所述，小学生由于家长们的溺爱，从来都得不

到自己亲自动手的机会，导致其独立性不能够得到培养。而
小学生在学校期间教师往往只关注了教学任务的完成，对于
小学生独立性教育则关注不够，导致小学生在学校期间也没
有得到独立性锻炼的机会。由于小学生在家庭和学校中都没
有独立性的实践活动，从而不能够勇敢去面对遇到的问题，
影响其独立品格的形成。

（三）小学道德与法治教师在教学中缺乏培养小学生独
立性的手段

教学手段的好坏对于教学质量的影响十分明显，道德与
法治教师在教学的过程中应该掌握切实可行的教学办法去培
养学生的独立品格。但是，并不是所有的教师都能够意识到
小学生独立性培养的重要性，即使有部分小学教师意识到了
培养小学生独立性的重要性，但是在教学过程中由于缺乏合
适的教学理论和方式，缺乏科学、有效的教育手段，导致小
学生独立性培养的教学效果较差。

二、小学道德与法治教学中学生独立品格的塑造策略
（一）营造出良好的独立性培养的环境
虽然小学生年纪偏小，但是其正处于一个可塑性很强的

阶段，在这个阶段对于其独立性培养具有重要意义；已经有
大量的调查研究表明，环境对于一个人性格的养成是十分关
键的，所以一定要为他们提供一个良好的独立性性格培养的
环境。除了家长给孩子提供好家庭教育环境外，道德与法治
教师在教学过程中营造良好的培养环境也十分重要。因此，
教师在教学活动中不只是按照教学大纲将教学内容进行复
述，还应该为学生提供一定的实践机会，要理论联系实践，
例如每日教室的卫生的打扫，布置独立洗袜子等任务，让学
生认识到独立自主的重要性。

（二）培养小学生的主动学习能力，促进其独立性品格
的形成

小学生具有年龄小、思想单纯、判断力较差、思考能
力较低及认知功能不完善的特点。学龄前期，小学生在家长
的庇护下成长，而在小学阶段，多数学生依赖教师，在这些
外界环境的限制下，小学生无法培养和塑造完善的独立品
格。为实现小学道德与法治教学中学生独立品格塑造的教学
目标，教师首先应重视培养学生的独立学习和思考能力，因
为学习占据小学生大多数学校生活，当小学生学会独立学习
时，相当于掌握了独立、主动学习的技能，在探索知识过程
中可独立思考和解决相关问题，而不是依赖家长和教师，这
种独立品格可映射至除学习之外的任何活动中。其次，教师
在道德与法治教学过程中重视引导的教学方法，让学生意识
到自身在教学中的主体地位。在实际教学中，教师转变教学
方法，改变传统的教学理念和教学方式，善于运用多种导入
方式等作为课堂教学的开端，从而让学生思考相关問题并主
动掌握教学目标，教师鼓励学生积极发言，并给予指导，在
潜移默化中培养学生主动和独立学习的能力，进而塑造小学
生的独立性品格。

（三）道德与法治课教师要改善讲课方式，加强对学生
独立性的培养

我们知道道德与法治课是一门与我们日常的生活学习关
系十分密切的课程，尤其是针对小学生的道德与法治课，都是
针对小学生自身如何成长进行编写的，其中有很多的内容都是
可以进行实践的。这时就需要老师能够灵活的应用课本中的内
容，例如，在课本中有一个内容是讲述《事情该谁做》，这对
这个话题教师可以构建出一个场景，当地上有垃圾时是否置之
不理，还是主动捡起来；或者，当值日生忘记了擦黑板自己应
该怎么做。让他们进行独立的思考，并引导他们该如何做。此
外，还可以将日常生活中的场景应用到课堂的教学中，比如过
马路时应该注意哪些交通规则，在公共场合应该注意哪些方面
等，这样就会使小学生注意到在学校的教学与日常的生活息息
相关，让他们意识到要懂规则、守规则，这样就主动约束自己
的行为，在以后的生活中即使没有人监督他们也能够遵守规
则，从而形成了良好的独立品格。

三、结束语
综上所述，独立性品格对于小学生的成长和今后的发展

具有重要作用，这就需要教师在教学过程中能够为他们营造
出浓厚的自主独立的学习氛围，让小学生在这种氛围中进行
独立的思考；此外，教师还应该掌握切实可行的教学方法，
提高独立性教学效果，让小学生在学习和生活中能够进行独
立的实践活动，全面提升他们的独立能力，为他们打下良好
的品格基础。
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论小学道德与法治教学中学生独立品格的塑造
李莹

（吉林省东辽县金洲乡中心小学校  吉林  辽源  136615）

[摘 要]道德与法治课程是小学阶段重要教学内容，与新课程改革目标相符合，有助于培养学生综合素质，并引导学生形成正确的世界

观、人生观和价值观。现阶段，我国教育部门重视道德与法治教学，特别重视培养和塑造小学生独立品格，使其生活自理，独立制定生活、学

习计划，有效管理情绪，控制个人行为，并能帮助父母作家务等。以此为背景，本文研究我国小学道德与法治教学现状，发现教学中存在的问

题，并提出小学阶段学生独立品格的塑造策略，为小学道德与法治教学提供参考。
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