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一、正确恰当选择生活情境，满足数学教学需求

由于受到自身生活阅历的影响，小学生在生活中所能接触

到的事物也是相对有限的，这意味着教师在选择生活情境时需

要从学生的基本情况出发。为此，教师在选择生活情境的过程

中要尽量贴合小学生的日常生活，并将其与教学内容相联系，

从而使学生在相应的情境中获得共鸣。

以“认识钟表”的教学过程为例，为了使学生能够初步认

识时针和分针，能够说出钟面上所指示的整时，笔者在教学中

非常重视生活情境法的应用，以此提高学生的学习兴趣。在具

体的教学过程中，为了贴合小学生的日常生活，笔者提前为学

生准备了一款较为大众的钟表，并将其在课堂中进行了展示。

在展示钟表的过程中，笔者询问学生：“我们生活有各种各样

的钟表，大家知道它们有什么作用吗？”在提出这一问题后，

有的学生回答：“可以叫我起床，让我不迟到。”有的学生说

道：“可以让我知道什么时候吃饭，什么时候睡觉。”在给予

学生以认可后，笔者顺其自然地利用这一生活情境将学生引入

本节课的学习中，并按照循序渐进的方式带学生观察了钟面上

的长针、短针、数字等内容，利用上课、下课等生活中较为确

定的时间节点向学生开展知识点的训练，从而使学生逐渐掌握

该课的重点知识。

二、通过生活教学语言，强化学生数学理解

小学生在学习中出现较多且影响较大的一个问题便是注意

力无法长时间地集中。尤其在小学数学教学中，当教师讲到一

些新的名词或者概念性较强的内容时，学生往往会出现走神或

者开小差的情况，从而严重影响了教学质量。为此，教师要善

用生活化语言，有意识地拉近师生间的距离，从而集中学生的

注意力，强化学生对数学的理解。

以“倍的认识”的教学过程为例，考虑到“倍”的概念

相对抽象，为了强化学生对数学的理解，使学生拥有“倍”的

概念以及有关于“倍”的计算思路，笔者在讲述该课内容时非

常重视生活化教学语言的应用。笔者在黑板上画了三组香蕉，

第一组是1个4根；第二组是2个4根；第三组则是3个4根。之

后，笔者询问学生：“同学们想要一根香蕉还是4根在一起的

香蕉？”在学生都表示想要4个的时候，笔者随之告诉学生：

“既然大家都想要四个香蕉，就意味着它们不能分开。既然这

样，同学们觉得3个4根能够用别的说法表示吗？”在生活化

语言的引导作用下，学生逐渐提出了4的3倍这一说法，并初步

感知“倍”的存在。之后，在与学生一起探索“倍”时，笔者

经常运用一些通俗易懂的语言将生活实际中存在的事物引入课

堂，从而借助丰富的生活情境使学生理解“倍”的概念。

三、利用生活情境渗透，处理数学实际问题

数学与生活的密不可分性意味着生活情境的渗透能够在很

大程度上提高学生对数学知识的运用能力。为了能够发挥出生

活情境法的优势，教师一方面要将数学知识点与实际生活相联

系，再将其有机渗透在课堂教学中，从而使学生更直观、具体

地认识到数学与生活之间的关联性。

以“小数的加法和减法”的教学过程为例，为了提高小学

生对数学知识的应用能力，笔者在教学中经常会通过生活情境

的渗透引导学生去处理一些生活中的实际问题。小数的加法和

减法在生活中的应用是较为广泛的，从超市购物到物体长度的

测量，都会涉及小数。所以，在讲到小数的加法时，笔者为学

生展示了一个超市中的购物区，并对相关的物品标价进行了放

大，如：文具、零食、玩具等，从而将学生置于到这一生活情

境中。在这一基础上，笔者要求学生找出自己最喜欢的三件产

品来算一算需要花费多少钱？在提出这一任务后，学生积极性

地投入对小数加法运算的训练中，并在这一过程中意识到数学

与生活之间的联系性，这对于提高小学生解决数学实际问题的

能力将产生积极的促进作用。

四、将生活情境联系数学情境，培养学生逻辑思维

在小学数学教学中应用生活情境法的最终目的是让学生更

好地理解与接受数学知识，并在这一过程中培养学生的逻辑思

维。所以，教师在使用情境法时可以从生活中的现象出发，引

导学生在分析和总结生活情境中的数学问题的过程中明白数学

的实际意义，从而帮助学生有效克服对学习数学的畏难思想。

以“比”的教学过程为例，为了使学生理解“比”的意

义，并在这一过程中培养学生的逻辑思维，笔者在上课后首先

为学生出示了一些长为3分米、宽2分米的红旗，并将其分发给

了学生。之后，笔者询问学生应该如何对这面红旗的长和宽进

行比较。通过思考，一些学生认为可以用减法比较他们的差

值；有的学生认为应该用除法比较他们的倍数。显然，通过实

物展示，学生迅速将重点转移到了数学教学情境中，并对其中

的问题展开了思考。在这一基础上，笔者循序渐进地引导学生

用除数对两个数量进行比较，并借助生活情境将其转化为了数

学情境，从而在降低学习难度的同时有效培养了学生的逻辑思

维，使学生逐渐了解“比”的读写法、各部分名称及求比值的

方法。

结束语

综上所述，新的课程标准不仅要求学生在数学学习中掌握

各个知识点，还要求学生能够对其进行熟练地运用。但是，由

于受到数学学科抽象性和逻辑性较强的影响，当前小学生对数

学学习的兴趣普遍较低。而数学与生活本就是紧密相连的，所

以教师应用生活情境法来展开教学，能够在很大程度上激发学

生学习数学的兴趣。
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关于生活情境在小学数学教学中的有效应用
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[摘 要]数学来源于生活，也服务于生活，这就为生活情境法在小学数学教学中的应用提供了充足的基础性条件。为了达成

这一目的，当代教师要更加重视数学知识在生活中的回归，尽可能借助二者之间的联系来提高课堂趣味性，进而促进教学效率的

提升。
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