
·479·

阅读写作

一、引言

小学语文的学习，除了基本的读写，阅读被放在了重要的

位置。学校一般增设单独的阅读课程，并且要求日常教学中要

将阅读理解融入语文教学中去，让学生在学习基础知识的同时

提升自身的阅读能力。由于学生年龄较小，对一些文章的理解

能力有限，教师要根据学生的理解能力，做好语文教学过程中

阅读能力的引入。通过阅读，学生对语文知识会更有兴趣，会

反作用于语文的学习，而且扩展了学生的视野。

二、意义

1.小学是阅读的黄金时间，要充分利用好这个阶段，养

成阅读的好习惯。这个阶段的孩子，开始接触并学习大量的汉

字，阅读能力得到不断的提升。这时候引导孩子独立阅读，能

使他们获得一种自豪感，提升自己阅读的信心和兴趣。而且在

小学阶段，学生的学业少，没有更多的科目要去学习，有充足

的时间去读书。小学生是各种习惯养成的重要时间节点，在小

学时期如果能建立良好的阅读习惯，会影响孩子的一生。如果

孩子从小就不愿意读书，初中以后即使意识到读书的重要性，

在强大学习压力的现实中也没有太多的时间去阅读。

2.通过阅读，帮助学生打开知识的大门，树立良好的人生

目标。在阅读中，学生会获得更多知识来源，看到更多不一样

的世界，进而会促使他们认识到自己的渺小，想要学习更多的

知识来填补自己的不足，这种阅读的力量是一个人成功的黄金

钥匙，是其他力量无法比拟的。而书中的各种人物形象、各行

各业的特征也会在学生幼小的心灵中埋下一颗小小的种子，会

让他们有一种潜意识：自己长大后要成为什么样的人。比如读

历史书籍，能让学生了解国家的历史和民族的文化，为自己是

炎黄子孙而自豪；读励志方面的书，学生也会在内心树立远大

的理想和抱负。

三、创新应用方法

1.重视小学生的阅读课程，让要学生有时间去读。素质教

育下的教学目标是促进学生的全面发展，增加学生的阅读是实

现素质教育的有效方法。现代的学生学习压力越来越重，这种

压力不仅是对高中生、初中生，而且已经影响到了小学生的学

习。面对严峻的升学压力，家长和学校都认为学生的学习成绩

从小学就要抓起，不能浪费在学习的每一分钟。教师在完成基

础教学后还要加强学生的学习，这就出现了学生没有足够的时

间去阅读。没有牢固的阅读能力，越高年级会越感到学习的困

难，到时候再去补救阅读能力是比较吃力的，时间上也不太允

许。要改变这种现状，必须为学生留出单独的、充足的阅读时

间，语文课上讲解时拓展阅读理解的能力，阅读课的时间更不

能被其他学习事项占有，从根本上保证阅读的时效性。

2.引导学生巧读书、会读书。学生的阅读能力不是与生

俱来的，需要教师在语文课程中通过不断的积累、慢慢学习得

到的。与教师要引导学生学习阅读中的精读、速读、略读等技

能。比如在刚开始学习一篇新的课文时，教师可以给学生五分

钟左右的时间，让学生快递的浏览全篇课文，大概知道本课将

要讲解的故事情节和梗概，让学生学会这种速度的技能，为以

后大量阅读打下基础。在进行带有星星标记的课文时，可以尝

试让学生通过略读的方式，即读其中重要的几段，然后自己去

联想整篇文章的大意，不断提升学生的理解和概括的能力。对

需要着重理解的段落，要求学生逐字逐句的去看，理解每篇文

章的核心，准确把握段落的意思，重点学习文章中各类写作手

段、各类句型的运用等等，进而学习文章精读的方法。

3.改变阅读过程中的评价方式，为学生开启一段纯粹阅

读的旅程。现在很多的家长和教师在孩子阅读时，会提出很多

的要求、树立各种的目标，比如读完一本书要做到能复述、能

讲出书中表达的意思、能概括书中的核心思想等等；更多的时

候学校在阅读课上，还会为学生准备一些阅读题目，让学生在

读后完成。这样学生从开始读书时就带着某种目的，学生从心

理上会感觉到很累，会无形中削弱他们读书的兴趣。要想改变

这种状况，教师可以有意识的为学生留出单独的阅读时间和空

间，在独立的时间段只有阅读这一件事，没有功利心，只是简

单的去翻看一本自己喜欢的故事和书籍，让学生在轻松氛围下

感受阅读带给他们的愉悦，让学生真正的爱上阅读。

四、结语

总之，阅读是语文教学的一部分，语文教学又是带动学生

阅读能力提高的途径。两者是融为一体、不可分割的。在小学

阶段就要培养学生的阅读能力，而不是以后等到发现这种能力

不足时再去补救。教师在重视阅读的前提下，根据教学体系的

要求和学生的实际情况，不断寻求好的教学方式，开启学生自

主阅读、兴趣阅读的道路，收获语文教学和提高阅读能力双目

标的实现。
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小学语文教学中提高学生阅读理解能力的研究
魏晓燕

(宁夏回族自治区中卫市海原县第四小学 755200)

[摘 要]语文教学中，阅读作为其中的一个重要部分，占据了语文的四分之一。语文学习的听、说、读、写四种能力是学好

这门学科的基本要求，而阅读作为其中的一种直接影响的其他三种能力的提高。学生的阅读能力是语文学习的基础，是语文素养

的基本要求，直接影响着语文学习中 “听”的能力，也是丰富学生“说”的内容、扩展学生“写”的范围的重要手段。更重要的

是直接影响到了学生学习其他学科的学习，是学习过程中需要掌握的一项基本技能。
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