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随着社会的不断发展，多元文化对传统文化造成了一定的

影响，因此，加强传统文化渗透是素质教育的重要任务。在小

学语文教学中，很多教材内容字里行间中都渗透着不同传统文

化，教师作为学生的引导者，要将传统文化有效渗透到语文教

学中，通过传统文化培养学生的个人修养与魅力，增强学生的

文化底蕴与内涵，进而提高学生的语文综合素养。小学阶段是

打好基础的重要时期，教师要意识到传统文化渗透的意义，积

极创新教学手段，提升传统文化渗透效率，培养学生传统文化

意识，使学生在传统文化的影响下健康成长，也实现传统文化

的有效传承与发展。

一、诵读经典，渗透传统文化

诵读是学习语文的有效方法，在小学语文教学中，教师可

以通过诵读经典古诗文渗透传统文化，从而体现传统文化的重

要教育价值，也是其成为传承传统文化的重要途径。古诗文是

语文教学中的重要内容，诵读古诗文可以让学生受到不同文化

的熏陶，增长学生的文化视野，也让学生感受传统文化的魅力

与精髓。我国传统文化历史悠久，内容丰富，教师可以结合小

学生的年龄特征及认知规律为学生合理的安排诵读内容，从而

提升诵读学习效率，让学生对其所蕴含的传统文化有更深刻的

了解与见解。例如，对于低年级的小学生来讲，可以让他们诵

读《三字经》《弟子规》等经典诗文。对于高年级的小学生可

以诵读《唐诗宋词》经典作品。让不同阶段的学生感受不同传

统文化的经典魅力，让学生潜移默化的受传统文化的熏陶，体

会传统文化之精髓。另外，教师可以组织经典诵读竞赛活动、

情景剧表演等，从而实现外化与行、内化于心的教育目的。

二、结合生活，融入传统文化

传统文化的范围十分广泛，其中有很多传统文化都是透过

人们生活中的点滴体现出来的。所以，在小学语文教学中，教

师可以结合教学内容引导学生走进生活，从生活中发现传统文

化，感悟传统文化。例如，端午节就是我国重要的传统文化节

日，在端午节时，教师可以让学生通过小组合作的形式去搜集

相关的资料如节日习俗、文物故事等，然后将整理后的内容运

用到语文教学中。另外，教师也可以让学生通过手抄报的形式

去体现传统文化，将节日与古诗词相融合，从而实现传统文化

的渗透，增长学生的见识。在语文教学中，教师还可以利用多

媒体设备向学生直观的展示传统文化，从而增强学生的感官体

验与情感体验。例如，在古诗词《元日》中，教师可以通过视

频、图像等形式向学生介绍这一节日习俗，从而提高学生对该

诗词的理解与记忆。

三、结合教材插图，促进传统文化渗透

在小学语文教材中，有着大量的插图资源，这些插图蕴含

着丰富的传统文化教育资源，所以教师可以利用教材中的插图

渗透传统文化。这样不仅能实现传统文化的渗透，还能提升学

生对知识内容的理解，体现传统文化的教育价值与文化魅力。

插图教学资源还能促进学生审美能力的提升，体现出传统文化

的意境美，从而能让学生更好的感受其中蕴含的无限魅力。另

外，教师还可以鼓励学生对教材内容绘制插图，培养学生的艺

术修养。例如，在学习《枫桥夜泊》时，让学生根据对内容的

了解为该首诗配上插图，加深学生对古诗的理解与记忆，也能

让学生与作者的思想情感产生共鸣，从而促进学生传统文化综

合素养的提升。

四、课外拓展，加强传统文化渗透

课外阅读是提升语文学习质量的有效手段。课外阅读可

以增加学生的阅读量，累积丰富的语文知识，提供学生的内涵

与修养，还能为写作提供丰富的素材。所以，在小学语文教学

中，除了教材内容传统文化渗透外，还可以向课外拓展，让学

生在丰富的课外资源中汲取其中蕴含的丰富传统文化知识。例

如，在学习“北京的春节”相关内容时，教师可以以教材内容

为基础向课外拓展，让学生阅读同一类型的课外书籍，从而让

学生感受更多传统文化的浓厚韵味，这样不仅能丰富学生的文

化学识，还是对传统文化进行有效的传承。所以，在小学语文

教学中，教师要充分的利用课外资源实现传统文化的渗透，培

养学生传统文化意识，让传统文化无时无刻的伴随学生成长。

总而言之，在新课改的教育背景下，将传统文化渗透到语

文教学中具有重要的教育价值和意义。在语文教学中，教师要

结合小学生实际情况开展教学活动，充分突出学生的主体性，

培养学生的传统文化意识，让学生无时无刻都能感受到传统文

化的魅力与价值，从而激发学生的学习欲望，提高学生的语文

综合素养，也让学生自觉参与到传统文化传承与发展队伍中。

另外，在教学过程中，教师要加强个人能力与素养的提升，转

变教学观念，创新教学形式，提升传统文化渗透效率。
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中华传统文化在小学语文教育中的渗透与传承
田莉

(宁夏回族自治区中卫市海原县第四小学 755200)

[摘 要]我国的传统文化博大精深、源远流长，经久不衰，是历代文人的智慧结晶。在新课改教育背景下，越来越重视传统

文化的渗透。语文是素质教育的重要内容，承担着传承与发扬传统文化的重要责任，所以在小学语文教学中渗透传统文化迫在眉

睫。小学是树立学生传统文化意识的重要时期，教师要深刻意识到传统文化渗透的重要性，积极创新教学形式，将语文教学内容

与传统文化进行深度融合，从而实现传统文化的弘扬与传承。
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