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德育教育

一、引言

在新课标教学大纲的指引下，越来越多的英语教师意识

到把中华传统美德渗透在英语的教学之中是提高课堂教学效

率的有效途径之一。很多学生是初次接触英语这么课程，以

致于对于英语单词的发音、英语语法的学习掌握比较缓慢，

有的对英语产生了畏惧的心理。因此，教师应当把德育知识

贯穿到英语课堂教学和课后作业设计之中去，让学生养成良

好的英语学习习惯、培养学生明礼诚信、遇困难能坚持不懈

努力解决，最终让学生成为一名成绩优秀、品德良好的优秀

青少年。

二、小学英语教学中的德育渗透的意义

1.有助于提升学生英语学习兴趣

很多学生缺乏对英语学习的耐心和兴趣，很大一部分原

因是英语中的西方文化和我国传统文化有很大的区别，但是

两种文化有一个相通的地方就是都以教育学生成为综合素质

和思想品德全面发展为目的。因此英语课堂上的德育知识渗

透可以给学生带来趣味性的知识，让学生学习轻松、易于接

受。案例1：很多教师在讲述外研版三年级上册《Hello！》

这部分内容时，给学生讲述遇人打招呼、朋友同学之间相互

问候致意的中华美德。让学生在打招呼的同时，快速的掌握

用英语问候别人的方式，并同时提升了学生英语学习兴趣。

2.帮助学生培养学习英语的良好习惯

俗话说“良好的习惯是走向成功的基石”，只有让学生

培养良好的英语学习习惯，才能让学生的英语学习兴趣、学

习动力大幅提高。传统模式的英语教学仅以听说给学生讲授

知识，很多学生对单一教学方式产生了乏味的学习心理。因

此德育教学能够让学生在培养自身性格习惯的同时，养成良

好的英语学习习惯。案例2：教师在讲述三年级上册《Happy 

birthday!》一文时，让学生在课堂教学中以某个学生过生日

为实际案例进行英语生日祝福活动，让学生在给同学过生日

的气氛中，培养自主学习锻炼英语口语的意识和学习英语文

化的习惯。

3.可以有效提升学生的口语交际能力

在以说教式教学为主的英语教学模式中，许多学生成了

不敢开口的英语“旱鸭子”，仅凭借着在课堂上跟随教师范

读来学习英语发音是完全不够的。因此在英语教学中渗透德

育知识，可以让学生在无意识的口语交际中有效提升自身敢

于讲英语、善于说英语的能力。例如：在三年级下册《The 

days of the week》一节学习中，让学生在英语角相互之间

讲述自己周末做的有意义的事情，像帮爸妈打扫一次卫生、

给需要帮助的路人一次帮助等。在提升学生德育水平的同

时，提升学生英语口语能力。

三、小学英语教学中的德育渗透的创新方法

1.利用微课帮助学生快速建立英语学习信心

微课具有时间短、内容精、收益高的特点。教师应当

制定兴趣化德育化的英语教学微课，让学生在课后学习中

能够培养英语学习的兴趣。案例3：笔者在讲述四年级下册

《Friends》一文时，给学生制作了本文中的教学难点和细

节，并在其中渗透了诸如：朋友之间应当互帮互助、团结友

爱、敢于直言的传统美德，让学生在学习英语的同时也加深

了朋友之间的友情，明白了朋友之间需要真诚相待、勇于帮

朋友改掉不良的习惯。

2.设计高效的英语课堂活动，让学生能够在课堂中有效

提升德育水平

英语课堂教学活动是提升学生参与度的有效方法，教师

应当根据课本教学内容与学生的学习特点相结合，设计趣味

性、生活性、阶段性的教学活动，促使学生有效参与课堂教

学。例如：笔者在讲述三年级下册《My room》一文时，在课

堂上让学生分成学习小组，每个小组讲述自己房间的情形，

像物品的摆放、卫生的状况等。同时给学生讲述保持房间卫

生干净、空气流通，房间必须勤打扫，培养自己养成爱干

净、爱整洁的良好习惯。通过高效的课堂活动参与，有效提

升了学生的英语课堂学习效率。

3.生活式的英语课堂教学，让学生越来越重视自己素质

和思想的提升

生活是最好的学习课堂，教师应当结合课本知识让学生

在实际生活中找到合适的学习方法。案例4：笔者在讲述五年

级上册《My family》一节时，让学生回到家中给爸妈讲述

自己在课堂上所学的知识，并让父母配合来帮助学生制作完

成口语短视频的录制。于此同时让每个学生帮爸妈做一件小

事，并用英语讲述出来。很多学生在帮助爸妈的同时得到了

爸妈的赞扬，培养了学生的英语学习兴趣也让学生意识到父

母的辛苦。

四、结语

总之，小学英语教学中的德育渗透是培养小学生健康

的思想和良好人格的有效方法。教师应当制定生活式、趣味

性、德育化的课堂教学方案，逐步提升学生的英语成绩和德

育水平。
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立德树人内化于心
——浅谈小学英语教学中的德育渗透
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[摘 要]小学阶段是学生身体成长和性格形成的关键阶段，如何让小学生的德育水平有效提升是学校教学重要目标之一。立德树人、培

养学生良好的思想品德是每个教师的教学本职，因此小学英语教学中如何把德育渗透给学生的学习过程之中十分必要。如何让学生在快乐中学

习，在趣味中逐步培养自主学习的能力、向善向上的心态、健康阳光的人格，是每个英语教师面临的一个重要课题。中华传统美德可以在英语

课堂教学之中得到有效的体现，例如：见面问好的习惯、尊老爱幼的美德、尊重每个行业劳动者的品德等。因此内化于心的英语教学德育渗透

十分重要。
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