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引言

随着教育的不断发展，高中政治的教学模式和方式也在

不断创新，在政治教师的教学中要求融入德育知识，让学生

的综合能力快速发展和提高，可以给国家培养出更优秀的复

合型人才，政治教学中融入德育可以激发学生学习政治的积

极性。

一、结合生活实际进行德育教育渗透

高中生正处在青少年过渡到成年的重要阶段，这一时

期高中生的心理和身体在快速发展，他们的三观还是不太成

熟需要教师进行引导和培养，高中政治教师可以根据学生的

生活日常来进行教学，这便于教师实时发现学生的情绪和心

理变化，更容易理解他们的思想，在教学中渗透德育理念能

让学生在遇到学习和生活中的问题时能轻松解决，帮助他们

树立正确的思想道德观念。通过学生的实际生活场景和政治

教学的结合能够让学生明确意识到政治知识在实际生活中发

挥的作用，让学生对学习政治的的积极性更高，对政治知识

的理解也更加深刻同时能最大限度的掌握政治知识。例如：

在学习人教统编版高中政治必修4《继承发展中华优秀传统

文化》这一知识点时，教师可以让学生对中国传统文化的基

本内涵进行了解，再结合学生的实际生活进行知识的讲解。

教师把学生分成若干组让学生进行交流，让学生对实际生活

中的传统文化进行讨论，对传统文化的认识进行自由发言，

阐述自己实际生活中了解的传统文化教师在这过程中对学生

发言中的知识误解利用正确的政治知识进行纠正，能更好的

促进学生树立正确的人生观。在课后教师让学生和父母进行

沟通更多的了解传统文化，以便德育更好的渗透到政治教学

中。

二、开展实践活动，提高学生的思想道德修养

理论和实践是并存的，实践让学生对理论知识的理解更

加深刻，所以在政治教学中为了让德育更好的渗透到政治教

育中，教师就需要让学生进入社会环境去进行实践活动，让

学生在实践活动中体会到德育的重要作用，实践让德育理念

变得具体化，促进了学生的思想道德修养。在高中教学中进

行实践活动能够让学生对德育有更加深刻的认知，并且能明

确在政治学习中树立的道德情操的重要性。实践活动在提高

学生道德品质的同时还能让学生对政治学习更加积极主动，

从而养成自主学习德育的优良习惯，让德育渗透政治教学的

过程能更加顺利。例如：在学习人教统编版高二选择性必修2

《就业与创业》这一知识点时，教师想让学生对就业和创业

的理论知识进行学习并牢固掌握，然后让学生把自己的东西

带到公园等地方进行售卖，在这过程中学会如何公平竞争和

诚信经营，通过自己的实际经验来更好的理解理论知识，促

进学生更好的树立价值观和人生观，让学生在实际生活中得

到锻炼，一方面让学生对创业和就业的专业知识有所了解另

一方面为学生今后的创业和就业奠定了坚固的基础。

三、优化教学结构，发挥教师的引导作用

教师对于学生来说是引领者、领导者，所以教师一定

要提高自我的思想文化素养同时发挥自身的引导作用对学生

进行德育教育的渗透，让德育在学生学习政治时充分发挥作

用。教师也要对教学模式和教学方式进行不断地改进，搜集

关于德育方面的内容来丰富政治教学内容，让学生参与教学

活动的的积极性得到提高。政治课堂是学生学习思想道德

教育最重要的场所，教师要用多样化的教学方法积极引导学

生去发现学习中的问题然后积极主动去分析和解决问题，从

而更有效的提高学生的知识和能力。教师在教学过程中可以

利用多媒体技术让学生通过视觉和听觉的刺激，对政治知识

有更深刻的印象，让政治教学和德育教育都能得到高效的提

升。

例如在学习人教统编版高中政治必修4《文化交流和文化

发展》这一知识点时，这节知识点的教学目标就是让学生了

解文化传播的作用，加强学生对于中外文化交流的认知，让

学生具有自觉推动中外文化进行和谐交流的意识，让中国文

化更好的走向世界。教师在讲解这节知识点时，让学生对知

识点的理论知识进行了解，然后教师将搜集《丝绸之路》相

关的影像通过多媒体将影像展示给学生，学生在观看的同时

教师可以提出问题，“丝绸之路是哪一种传播途径？”再播

放《古代留学生》的视频影像同样提出问题，“古代留学生

留学是哪一种传播途径”通过多媒体技术教学让学生对文化

传播的意义有了更加深刻的认知和印象，从而把德育更好的

渗透给学生。

总结

在高中政治教学中进行德育渗透，是为了让学生在今后

独自走进社会做好铺垫，让他们对待社会现象、工作和人际

关系有一个正确的人生观、价值观和世界观。所以高中政治

教师的责任重大要丰富教学方式，给予学生一个更加丰富有

趣的教学课堂，对学生的各个方面要重视这样才能把德育更

好的渗透给学生，更有效的提高学生的综合素养。
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[摘 要]高中政治是学生树立正确三观的重要学科，想要让学生快速树立正确的三观就需要教师在教学过程中在教材中深入发掘德育元素

而且德育融入政治教学中也是素质教育理念的要求。
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