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引言

在历史教学中仍然存在一些问题，教师依旧受传统教育思

想的影响和限制，盲目地追求学生取得更好的成绩，过于突出

自身的“讲”和“教”，却忽略了学生的主体体验，传统的教

学模式逐渐让学生产生消极情绪，导致最终的教学效果不尽人

意。初中历史学科涉及的知识点多，对学生人文素养的培养要

求较高，在这样的学科教学背景下，实施自主合作教学模式具

有现实必要性。

一、自主合作学习的基本概述

自主合作学习提出自主与合作，既关注学生自主学习价值

感的提升，也重视小组合作探究的不断深入。自主基础上的合

作，合作指导下的自主，真正达到寓教于乐的教学目的。具体

实施中科学合理地划分学习小组为教学单元，使课堂气氛活跃

和师生关系和谐，学生在教师的指引下自主分析、合作探讨，

协调互动，解决问题。自主合作学习模式起源于20世纪70年代

的美国，教育历史渊源悠久，教育实践效果明显。素质教育改

革的浪潮下，相较于成绩，教学更关注学生学习能力、人文素

养的培养。

二、初中历史教学中自主合作学习模式的实施策略

（一）创设情境，点燃自主合作学习的火把

自主合作学习成功实施的前提是有效的情境创设。情境

创设就像学生自主合作学习的导线与突破口。好的教学情境可

以快速引发学生的探究学习欲望，让学生自觉进入自主合作学

习的课堂情境中。情境创设不要为说教而说教，要着眼于情境

的趣味性、发散性等。考虑到初中生认知发展的实际，教师可

以历史小故事、历史人物轶事、趣味性的问题、小组互动活动

等导入课程，激发学生的问题探讨热情，引发学生想象力的发

挥，使学生后续学习中能积极思考、思绪活跃。而这种趣味式

的情境创设也使枯燥复杂的历史知识形象趣味，具体生动，消

除学生历史学习的畏难情绪和压力感，后续知识的讲解可以不

断拓展延伸。

（二）引导探讨，增强学生历史学习成就感

引导学生自主合作学习就是满足学生学习的内在需求，给

予学生历史学习的成就感。教师在教学中要弱化自己的地位，

凸显学生的地位和价值，让学生自主发现、合作探讨，完成知

识的探索学习与知识体系建构。教师应该学会鼓励学生、欣赏

学生、夸奖学生，成为观察者和引导者。足够的尊重和引导才

能让学生在自助合作学习中感兴趣，使学生更积极活跃，知识

学习更高效。

（三）加强指导，授之以鱼不如授之以渔

初中历史教学中，学生的自主合作学习也需要方法的指

导，特别是有效探究与思考的方法。教师不仅要在课堂导入时

“抛砖引玉”地提出问题，更要通过教达到学生自主学与合作

探讨式思考的目的，让学生掌握历史知识的同时掌握自主学习

与合作学习的方法、思路等。历史教学各知识点关联密切，呈

现教学的顺序性、因果性，因此教师引导学生对比学习、辩证

思考、纵向横向分析尤为必要。学生在掌握历史学习的思路和

方法后能串联烦琐的知识点，形成完整的历史认知体系，深化

理解与记忆。

三、初中历史教学中自主合作学习的注意点

自主合作学习既不是教师的放手不管，也不是教师的全权

掌管。初中历史教学中自主合作教学的高效开展和教学效果的

保证，是对自主合作学习注意点的关注。给予学生自由思考与

探讨的时间、考虑到历史教学学情、不断提升教师的教学技能

是重点。

（一）给予学生充分的时间

初中历史自主合作学习教学实施中，教师必须给予学生

充分的思考与合作探究时间。学生可以自主查阅资料，提前做

好准备，积极准备发言稿，整合课内外素材等。前期准备越充

分，学生对知识的了解就越全面，相应的思考也更为深入。而

除了课前准备要时间充足外，教师更要给予学生足够的合作探

讨时间，让学生在组内能集思广益、产生思维碰撞、相互补充

等，这样学生的自主分析才能与组内合作探究达成认知上的一

致，才能让学生深入理解基础上的创新发展。

（二）要充分考虑学情

初中历史教学中自主合作教学实施也必须考虑到历史学情

问题，每节课对应的教学任务不同，教学的侧重点不同，学习

方法也必然存在差异，这就是学情。有些知识点确实不适合用

自主合作学习法，如果为了合作而合作，带来的是教学时效的

降低，课堂时间的浪费等。在教学中教师切忌将简单的内容复

杂化，切忌刻意追求学生的自主与合作，否则会使原本需要简

单记忆的内容白白浪费在无效的课堂探讨中。

（三）提升教学技能

初中历史教学中自主合作学习模式的落地，需要教师的支

持和实行。因此，自主合作学习模式也对教师的教学能力提出

了更高的要求。教师要对自主合作学习进行组织、要明确学生

学习实际学习情况等；要善于启发引导，善于创设趣味性的教

学情境；要善于总结纠正等。综合来说，教师要始终扮演好历

史教学“高屋建瓴”的调控者角色。

结束语

初中历史教学作为初中教育的重点内容，有效的历史知

识学习可以让学生了解历史，辩证思考，创新发展。鉴于当前

历史教学中对学生满堂灌的教学方式学生学习被动的倾向，教

师必须重视自主合作学习模式的引入与推广应用。教师应在教

学管理上严格要求自己，多倾听学生想法，成为观察者和引导

者，给予学生自主思考的空间和合作探讨的机会；多鼓励，多

引导，让学生在自主合作学习中获得历史学习的满足感与成就

感，从而更积极主动地参与历史学习，也带动高效初中历史课

堂的建构。
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[摘 要]小组合作学习对于提高教学的整体质量、保证学生的学习效率有着不容小觑的促进作用，历史作为初中阶段的基础

学科，蕴含着丰富的历史、人文、哲学、政治和经济内涵，在学生历史核心素养培养、人文价值观培育方面发挥着重要作用。本

文主要就初中历史教学中自主合作教学模式的实施进行具体探讨，以期借助自主合作教学模式打造高效的初中历史课堂。
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