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一、引言

随着时代的发展和新课程改革的不断深化，英语语言沟通

工具的功能得到了更为显著的凸显，这就使初中英语课堂教学

面临着更加严格的教学要求。而思维品质作为一种影响学生综

合素质能力全面发展的重要因素，是学生英语学习过程以及社

会生活、发展过程中必备的一项能力与品格，具有非常现实的

培养意义。因此，在初中英语课堂教学中，教师就应充分重视

学生思维品质的培养，并在结合初中阶段学生思维发展规律的

基础上进行多元化思维品质培养策略的探究与实施，使学生的

思维品质能在循序渐进的过程中得到有效的提升，为学生综合

语言素质的形成以及高级思维能力的培养奠定良好的基础。

二、学生思维品质培养的重要意义

思维品质作为人类在逻辑性、批判性以及创新性等方面

的能力与水平，能集中的体现出个体之间的智力及思维能力的

差异，具有良好思维品质的人会具备思维方面的灵活性、敏捷

性、灵活性、创造性以及批判性等，对于智力的开发以及综合

能力的发展至关重要。由此可见，在学生英语学习的过程中对

学生进行思维品质的培养具有非常重要的教育意义。首先，有

助于学生语言能力的提升。语言的表达与学生的思维活动存在

着不可分割的联系，语言不仅是思维的结果，同时语言也是思

维的表达。因此，在初中英语教学中通过对学生进行思维品质

的培养， 学生的语言构建能力、逻辑性以及严谨性都会得到

提升，从更加全面的角度促进了学生语言能力的培养。其次，

有助于英语课程教学本质的体现。在核心素养理念的指引下，

学生思维品质的培养成了初中英语课堂教学的重要教学目标，

从根本上也揭示了英语课程的教学本质。因此，在初中英语课

堂教学中，通过对学生进行思维品质的培养，更加深层次的展

现了英语课程优化与发展的方向，促进了英语课程中最终极教

学目标的实现。

三、初中英语课堂教学中学生思维品质的培养实践探究

1.注重口语交际活动的开展，在语言交流中实现学生思维

品质的培养

在初中英语教学中，口语 教学是非常关键的一项教学内

容，同时也是对学生思维品质进行有效培养的重要途径之一。

因此，这就需要教师应注重英语口语交际教学的实施以及口语

交际活动的开展，使学生在具有互动的语言沟通中，始终保持

积极的思考状态，以此实现学生思维能力的有效锻炼和提升。

如，在教学《Unit 3 What color is it?》时，教师就可以

引导学生开展具有互动性的口语交际活动，使学生在相互的提

问、回答中，进行相关颜色单词的记忆以及相应语言技巧的运

用等，这样就具有实践性的促进了学生思维品质的培养。

2.注重小组合作探究学习活动的开展，在思维碰撞中实现

思维的深化

初中英语的阅读活动是学生具有个性化的思维活动，在面

对同一个教学内容时，具有不同思维品质的学生也会产生截然

不同的阅读感受。因此，在初中英语阅读教学中，为实现学生

思维能力的整体性提升，教师就应积极的进行小组合作探究学

习模式的实施，使学生能通过合作探究的过程，来对自主阅读

的 结果进行讨论、分析，以此实现学生之间的思维碰撞，使

学生的思维品质在集思广益中得到逐步的完善与发展，为学生

高阶思维能力的形成奠定 基础。如，在对学生进行《Unit 9 

What does he look like?》一课时，教师就 可以组织学生进

行积极的合作探究活动，使学生在思维碰撞中获得良好思维品

质的培养。

3.注重思维导图在英语学习过程中的运用，促进思维品质

的多元化发展

学生的思维过程具有不可见性，教师在对学生思维品质 

进行培养、训练时，就面临着更加高的难度与困难。因此，这

就需要教师在通过初中英语课堂教学对学生进行思维品质培养

的过程中，应科学、合理的进行思维导图这一思维辅助工具的

运用。思维导图作为一种思维工具，能以线条、树状图的形式

将学生的思维过程进行直观性的展示。在初中英语阅读及写作

教学中，教师 就可以引导学生进行思维导图的绘制，这样不

仅能有助于学生阅读过程以及写作思路的梳理，实现学生思维

品质的拓展与深化，同时也能通过学生思维过程的直观展现，

为教师的培养训练活动的设计提供依据，以此提升学生思维品

质的培养效果和针对性。

四、结语

总之，思维品质作为核心素养的重要体现形式，是学生今

后终身学习和可持续发展中必备的综合素质能力。因此，教师 

就应借助语言与思维品质之间的密切联系，通过初中英语课堂

教学的开展来对学生进行思维品质的培养，并通过口语交际活

动的开展、合作探究学习模式的实施以及思维导图工具的运用

等多元化培养策略的探究，来拓展学生思维空间、突破学生思

维障碍，实现学生良好思维品质的有效培养。
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[摘 要]初中阶段是学生思维能力得到快速发展的重要时期，不仅表现为形象思维向抽象思维的转化，同时也体现在良好思

维品质的形成与培养方面。而英语作为一种外来语言的 教学课程，听、说、读、写各个过程中都包含着学生的思维活动，使学生

进行思维品质培养的重要途径。因此，教师就可以充分利用初中英语课堂教学的开展，通过多元化教学策略的实施，来实现学生

良好思维品质的培养和英语思维模式的构建。
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