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阅读写作

说明文是阅读教学的关键形式之一，是学生语文学习的

重要组成部分。理性思维是学生终身发展的重要能力，也是

学生学习和发展的基本素质。说明文这种体裁具有很强的说

理性，逻辑上也比较清晰。它可以有效正确的培养学生的理

性思维，提高学生思维的客观性。基于此，小学语文教师应

该在说明文阅读教学中加强对学生理性思维的培养。

一、小学说明文阅读教学中理性思维培养问题的原因

（一）缺乏对理性思维的认识

很多小学语文教师对于理性思维概念的理解都存在着一

定的偏差，他们只能从表面感知理性思维，却缺乏深度的探

究。在开展说明文阅读教学时，教师对理性思维的认识对于

教学的成果有直接的影响。然而，很多教师并没有认识到通

过说明文培养学生理性思维的重要性。同时，教师对于培养

学生理性思维的可行性的认识程度也存在偏差的情况。

（二）缺少培养理性思维的策略

在现阶段的教学中，很多教师的教学理念都比较陈旧，

使用的教学方法也具有单一性。久而久之，学生就会逐渐失

去学习说明文的兴趣。同时，教师在教学中忽视了教材中知

识点之间的联系，孤立的教学方式很难达到理想的教学效

果。另外，教师对于说明文教学还停留在表面，并没有带领

学生去探究说明文背后的知识，这对学生理性思维的培养是

非常不利的。

二、小学说明文阅读教学中理性思维的培养策略

（一）关注探究过程，培养学生的归纳演绎能力

归纳能力是通过现象总结一般规律的能力。演绎能力是

指对个别现象应用一般规律的能力。将这两种能力结合起来

可以使学生的思路越来越开阔，增强其创造力。首先，教师

应允许学生通过探索规律来提高归纳能力。培养学生的归纳

能力应该经历从局部到全部的过程，以便学生可以在脑海中

建立完整的知识体系，并对现象中隐藏的规律有更深刻的理

解。比如，在学习《赵州桥》这篇文章的时候，文章的第二

段主要对此桥的长、宽、设计等进行了描述，学生可以归纳

这些语句来理解石拱桥坚固的特点。其次，教师应逐步促进

学生演绎能力的提高。培养学生的语文素养时，重要的是培

养他们的演绎能力。尽管演绎和归纳是两个不同的概念，但

两者之间存在互补关系。小学语文课本中的许多文章可以用

来提高学生的演绎能力。教师应允许学生在归纳演绎过程中

加深对知识的理解，提高归纳演绎能力。比如，在学习《新

型玻璃》这篇课文的时候，前五个自然段对不同玻璃的特点

以及用途进行了介绍，学生在学习这篇文章时可以通过归纳

的方法将其中包含的规律总结出来，然后通过演绎的方式按

照课文的内容进行仿写。通过这种方式，学生的演绎能力能

够得到有效的提升。

（二）利用事物异同，培养学生的比较分类能力

比较能力是指区分事物的本质特征，找出相同点和不

同点，以及发现事物之间的联系。分类能力是指根据事物的

实际特征并按照一定的标准将事物分类为不同的类型。在理

性思维中，比较和分类是两种非常普遍的方法。因此，教

师应该让学生通过对事物进行比较和分类来培养学生的理

性思维。首先，通过建立事物之间的联系进行全面比较。当

遇到具有某种关系的事物时，教师可以让学生比较和分析事

物，弄清事物之间的联系，确定认识事物的一般规则，并了

解事物的本质。其次，通过比较分析，学生可以总结事物的

共同点，然后根据不同的类型进行针对性的分析，发现其中

包含的一般规律。在小学教学中，培养学生的分类能力非常

重要。教师让学生根据说明文课文的特点理解事物并对其进

行分类。在这个过程中，学生可以更好的了解事物的规律和

本质。比如，在学习《我是什么》这篇课文的时候，教师可

以引导学生对文本进行细读，还可以利用多媒体为学生播放

一些相关的新闻报道，引导学生观察，并且将其中包含的规

律找出来。学生可以发现水的共性，并且对水的作用进行分

类，这对培养学生的归类能力是非常有利的。

（三）利用恰当内容，培养学生的分析综合能力

分析能力指的是将事物划分成不同的部分进行细致研究

的能力。综合能力是指感知事物整体的能力。在小学教学课

本中，分析和综合都非常普遍。通过培养学生的分析综合能

力，学生可以更好的理解事物的规律。首先，教师可以引导

学生通过分析部分来了解整体。理解事物的过程非常复杂，

需要从部分逐渐去认知整体，这样才能够对事物的本质有全

面的了解。尤其是具有多面性的事物，很难通过几个词语去

理解。教师可以让学生先理解事物的一部分，然后逐渐了解

整个事物，从而对事物的本质有更全面的了解。教师可以引

导学生将部分作为起点，并最终全面了解事物。其次，教师

可以带领学生综合整体，从整体去理解部分。在对事物的

本质进行探究的过程中，既可以从部分到整体，也可以从整

体到部分。比如，在学习《呼风唤雨的世纪》这一内容的时

候，文章是采用由面到点的方式进行说明的。教师要引导学

生从整体上感知文章的内容，然后从局部进行详细的了解，

从而逐渐理解文章所表达的内容。

三、结语

总而言之，在小学说明文教学中，对学生理性思维的

培养是非常重要的。基于此，教师在教学中应该转变教学思

路，着重加强对学生理性思维的培养，关注学生的探究过

程，培养学生的归纳演绎能力，利用事物的相同点和不同点

培养学生的比较分类能力，利用恰当的内容培养学生的综合

分析能力，重视学生的质疑和反思，培养学生的批判创新能

力，最终促进学生理性思维的发展。
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[摘 要]在小学阶段的教学中，说明文阅读是非常重要的组成部分。在开展说明文阅读教学时，加强对学生理性思维的培养是非常重要

的。本文首先分析了小学说明文阅读教学中理性思维培养问题的原因，然后针对如何在说明文教学中培养学生的理性思维进行了简要的分析。
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