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教育研究

层级概念图作为一种思维表达方式的教学工具，它能够

让学生看到概念之间的层次关系也有利于学生对教学中出现

的重点和难点知识的整合，对优化课堂环境，改善教学效率

提供了有力的支持和保证。对于层级概念图的利用，老师可

以在高中生物教学当中一边讲解，一边在黑板上或是多媒体

上绘制层级概念。它包括单项剪头层级概念图，完整层级概

念图，纵向层级概念图和横向层级概念图等等，因此，在本

文中，我将以此为基础提出自己相关方面的见解，希望大家

给予斧正[1]。

一、重视学生学习自主性，促进层级概念图在高中生物

教学中的应用

高中学习的特点是时间紧，压力大，课业重，所以在这

一具有特征性的学习环境当中，学生的学习自主性对提高他

们的学习效率和学习质量占据了十分重要的百分比。同时，

学生学习自主性的高低也决定了层级概念图在高中生物教学

中的应用效率。因此，老师在开展此项教学形式时，要充分

重视学生的学习自主性。以学生学习自主性为目标开展层级

概念图的教学。

例如，在和学生一起学习主要物质承担者的教学内容

时，在课程开始之前，老师可以先通过PPT的形式为学生播放

本堂课的主要学习目标和学习内容。然后老师让学生用抽签

的形式，对于抽到数字相同的学生结为一组，这样一来一方

面可以活跃课堂环境，另一方面也可以缓和老师和学生之间

的紧张关系。然后老师以小组为单位让学生进行本章节知识

内容的整合。老师引导学生从蛋白质，蛋白质的分子结构和

蛋白质在生命体之间的关系为线索，让学生进行知识点的整

合。通过这样的教学形式，可以有效的提高层级概念图在高

中生物教学中的应用。为学生今后的学习和发展打下夯实的

基础。

二、利用信息技术，开展思维导图的应用

当今的时代是信息化的时代，利用信息技术进行教育

已经成了非常普遍的趋势，并且也受到了各校老师的广泛欢

迎。老师在利用信息技术教学时，可以利用VR，慕课，微

课，电子白板等具有明确特性的信息化技术教学手段，利用

它们直观形象的特点，为学生营造有趣的课堂环境，让学生

在轻松愉悦的环境中掌握有效的知识和教学内容。此外，在

开展信息技术时，老师还应当注重课堂环境的维护，此时，

老师就可以引导学生参与课堂规章制度的制定，以此来更好

的督促他们遵守课堂规则，完成相应的教学任务。[2]

比如，在进行细胞膜细胞的边界的教学内容设计时，

由于本章节的教学内容具有一定的抽象性，在相关概念的理

解上，学生有一定的困难。所以在课程开始之前，老师可以

先通过一段小影，让学生通过视频的形式更好的了解细胞的

结构包括细胞膜，细胞壁和细胞质，并且也让学生区分植物

细胞和动物细胞的区别。学生观看完之后，老师告诉学生，

接下来进入细胞的守门员—细胞膜的学习。在课程快结束之

时，老师可以利用电子白板绘制成层级概念图将教学内容从

大概念人体的皮肤屏障逐渐缩小到小概念细胞膜，让学生进

行整理和分析。

三、以生为本，提高层级概念图的教学效率

在教育改革的大浪潮之下，以生为本的核心理念对于

引导教师进行教学有着非常积极的促进作用。所谓的以生为

本，就是要以学生为主体，想学生之所想。在开展以生为本

的教学理念的形式中，教师要充分尊重学生的个性发展。只

有通过这样的教学方法，才能够让学生感受到老师对他们的

关爱和期望。以此来树立学生在学习生物过程中的信心，从

而间接地提高层级概念图在高中生物教学中应用效率。

例如，教授学生一起学习酶的特性的教学内容时，在课

程开始前，老师可以通过将教学内容与学生的生活实际联系

起来询问学生，大家有没有想过，我们吃进去的馒头通过了

哪些环节就变成了食糜？在消化的过程中，有哪些小助手推

动食物的消化呢？接下来我们带着疑问一起走进酶的特性教

学内容中。然后老师留出时间让学生进行自主预习。接着，

然后老师和学生一起进入本章节的教学内容探索酶的特性。

最后在课堂快结束的时候，老师可以让学生进行翻转课堂。

在进行翻转课堂时，老师要求学生以层级概念图的教学形式

来进行讲解，把所学过的教学内容用点，线，面的形式进行

整理，消化器，消化道，消化酶，酶在体内存在的形式，产

生过程，作用等。以此来提高层级概念图在教学中的应用。

结束语

综上所述，改革后的教育形式应当是多元化的，动态

的，立体的。因此，老师在开展真正的高中生物教学实践

时，应当要不断的提升自己的教学业务水平，丰富自己的教

学理念，用创新的教学形式来激发学生的学习兴趣，提高学

生学习效率。在文章的最后，让我们每一位教师携起手来，

共同为学生美好的明天和教育事业未来的发展贡献出自己的

一份力量。[3]
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[摘 要]随着经济社会不断的进步和发展，我们在教育内容，教育方面等都做出了相应的转变。目的是为了培养出符合21世纪下对于新型

人才的需求。在改革后的教育形式当中，层级概念图是非常核心的要素。它对于提高高中生物教学的质量和效率都扮演了不可替代的角色。那

么如何让层级概念图更加有效地应用在生物教学当中，需要引起老师的着重思考。因此在接下来的文章中，我将结合自己多年的教学经验和大

家共同探讨学习如何在高中生物教学中有效的应用层级概念图的教学方法。
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