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高中英语教学中的文化导入策略分析
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[摘 要]随着全球化进程的不断加快，各国之间的经济文化交流逐渐频繁，语言教育从业人员也认识到了进行文化导入、培养学习者跨文

化能力的重要性与急迫性，现阶段的高中英语教学也是如此。本文在阐述在高中英语教学中进行文化导入必要性的基础上详细研究了如何在高

中英语教学中进行文化导入，仅供相关人员进行借鉴与参考。
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1 高中英语教学中进行文化导入的必要性

1.1有利于提升高中英语教学的效率

英语语言与英语文化之间具有紧密的联系，进行文化导

入能帮助学生更好地理解与母语存在较大差异的、具有强烈

西方文化味道的英语单词与文章，掌握不同单词、不同短语

的不同应用情境，在此基础上实现能熟练地运用英语进行对

话，进而逐渐提升高中英语教学的成效。

1.2有利于提升高中生的综合素养

尽管我国目前大多数地区从小学三年级就普及了英语

学习，也将其作为高考的主要科目之一，我国对英语学习较

为重视。但从现阶段的教学实践来看，大部分的英语学习还

停留在听说读写这四个方面，很少甚至完全不进行英语文化

方面的学习，最直接的后果就是学生能自如地应对英语考试

但无法熟练运用英语与他人进行交流，学到的仅仅是“哑巴

英语”。而文化导入教学的开展就能有效改变上述状况，拓

展学生的英语学习视野，使学生能站在英语文化的角度上思

考、分析与解答问题，逐渐提升学生的跨文化意识与口语交

际能力，进而实现学生综合素养的全面提升【1】。

2 高中英语教学中的文化导入策略

2.1加强外国文化的宣传介绍

高中英语教材中经常会有不同国家的不同饮食禁忌、

问候习惯、风俗习惯，导致产生上述习惯差异的根本原因在

于各国之间的文化差异。以问候习惯的差异为例，教师可以

以教材中不同国家人员之间问候方式的差异与具体问候方式

为出发点，要求学生根据自己的经验先自行分析各国的问候

习惯，再向学生展示相关的影视资料，进一步深化学生对不

同国家问候习惯的熟悉与掌握，最后再由问候习惯的差异延

伸至整体文化的差异，全面立体地了解英语国家的文化风俗
【2】。但需要注意的是这同时也要求高中英语教师必须要加强

学习，紧跟新课改的要求，明确课程教学的目标，充分了解

教材内容，熟练掌握不同国家的不同风俗习惯，简明扼要地

在课堂教学中进行文化导入，进一步丰富课堂教学的内容。

2.2组织学生进行讨论

在正式上课之前，教师要对本班全体学生进行分组，一

般以四到六人为宜，小组成员不仅要包括成绩较好的学生，

还要有一定数量的成绩普通或较差的学生，待分组完成后，

教师可以让学生在课堂教学中对本节课涉及到的西方文化现

象与文化故事进行探讨，在帮助学生有效了解和掌握外国文

化的同时，进一步开阔学生的视野。以“旅游”这个话题为

例，教师在要求学生讨论课文中给出话题内容的基础上讨论

一些与“旅游”相关的问题，“西方人更喜欢去哪旅游”、

“西方人对旅游目的地的期望有哪些”等，先进行自我头脑

风暴再进行小组讨论，，这不仅能有效帮助学生了解各个国

家的旅游文化，包容与中国文化不同的外国文化，还能有效

锻炼学生的小组协作能力。

2.3开展中西方文化对比教学

要想有效提升高中英语学习的效率，高中生必须要具备

一定的英语语言思维，因此教师必须要积极开展中西方文化

差异教学，相互对比中西方文化，即在同一件事或同一现象

上将我国文化与英语国家的文化进行对比【3】。若本章的学习

内容为“西方婚礼”，教师就可以在学习本章内容或学习结

束后向学生讲解西方国家典型的婚礼习俗、婚礼来源等，再

要求学生列举自己所知道的我国婚礼习俗，将其二者进行对

比，找出其中的相似点与不同点以帮助学生更好地理解本章

的内容。再例如，在学习西方节日的时候教师可以要求将西

方的重要节日（圣诞节、感恩节、万圣节等）与我国的重要

节日（春节、端午节、元宵节等）进行对比，分别阐述这些

节日的主要风俗，从中找出共有的风俗习惯，更好地认识英

语文化。

3 结语

总而言之，中西方之间存在着较大的文化差异，其对英

语学习具有十分显著的影响。语言学习不仅仅是简单地学习

单词、文章等表面内容，更要了解其中蕴含的文化及熟练运

用语言与他人进行交流。因此，高中英语教师要提升对文化

导入的重视程度，加强学习，采取比较法、渗透法等积极在

课堂上进行文化导入与渗透，在有效提升高中英语学习成效

的同时，培养学生的跨文化交际能力，更为尊重中西方文化

差异、尊重其他国家文化。由于本文的篇幅有限对高中英语

教学文化导入方法的探讨还存在诸多不足之处，但相信随着

广大高中英语教师的努力，未来我国的高中英语教学事业必

将取得更大的发展与进步！
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