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阅读写作

阅读教学就是学生、教师、文本之间的对话，阅读就是
收集处理信息、认识世界、发展思维、获得审美体验的重要途
径。关于中学语文教学中探究性阅读的方法和策略，笔者简要
谈谈自己的看法。

一、什么是探究式教学
所谓语文探究式教学，实质上就是把探究引入语文课堂，

使学生通过质疑、求证、交流、体验，努力寻求对文本的理解
和对自我的理解，培养学生语文素养的自我构建能力。

探究性阅读教学指广泛意义上的“探究”，它重视学生
探究意识和创造力的培养，讲求体验、感悟、思考、发现，以
语言文字为探究载体，做到了语文的工具性与任我行的有机结
合。因此，探究不但是一种好奇的意识和冲动，而且是新课标
提出的与审美、语言运用并列的一种能力，也是学生语文素养
不断提高的有效途径。

二、探究性阅读的主要特征
探究性阅读可以看做研究性学习的初级阶段，其特点主要

表现为：
1.问题意识
接受学习重在接受、吸收、积累，即接受前人的知识成

果，吸收人类文化营养，积累、丰富、充实自己的知识储备。
孟子说过：尽信书则不如无书。程颐也说过：学者先要会疑。
都强调阅读时既读且问，中学语文阅读教学也要鼓励学生多
问，有了问题意识，才会由被动接受答案变为主动探求，成为
学习的主人。

2.实践能力
探究性阅读强调学生阅读能力的培养，强调学生在直接阅

读课文及课外读物的过程中，去获得感受、理解、欣赏、评价
等阅读能力。鼓励学生自己查工具书去解决生字生词，查阅作
家作品和读物涉及的其他学科知识、文化常识，鼓励学生自己
利用图书馆、网络搜集需要的信息和资料；制订自己的阅读计
划，选择自己感兴趣的名著，从阅读实践中学会阅读。

三、语文教学中探究性阅读的方法分析
要想进行成功的探究性阅读，首先要有明确的探究对象，

结合语文学科的特点和阅读活动的特征，笔者认为探究性阅读
方法有下面两个方面。

1.对文本内容的感知和把握
试以白居易的《琵琶行并序》为例。诗中有“弟走从军阿

姨死，暮去朝来颜色故”一句，我们知道，琵琶女的身世凄冷
悲苦，一般来说，如果她的家里还有亲人的话，是不会让她成
为被人轻视的歌女的。那么，这里的“弟”和“阿姨”和我们
现代汉语中的一样吗？其实葛崇烈在唐代文学研究中早就考究
过：“弟”是指与琵琶女同属教坊的同辈歌妓，而“阿姨”则
是专指教坊中的长辈歌妓。只有这样，才能与琵琶女的身世、
处境相吻合，同时也符合唐代征召军妓从军的历史事实和唐代
的坊间俗语。理解文本是分析鉴赏的条件和前提，探究活动自
然也应该从对文本内容的感知和把握入手。

2.对文本的感受和体验
语文学习必须重视情感的感受和体验过程，而这种感受和

体验往往是建立在对词语在语境中的含义和意味的细心体会上
的。例如“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，一个“忽”
字，表现出对“北风卷地白草折，胡天八月即飞雪”的恶劣自
然环境的毫不在意，诗人的乐观精神和壮志豪情跃然纸上。

四、语文教学中探究性阅读的策略
1.充分尊重学生主体地位，珍视学生的个人见解
探究性阅读教学认为文本的生成与存在离不开读者的解读

创造，必须通过读者的复杂活动来实现。可见，读者是阅读活
动中的主体，能否进行探究性阅读教学，从根本上说取决于学
生。因此，探究性阅读教学的关键在于要充分发挥学生主体作
用，珍视其个人见解。

（1）运用“往回看”的策略，不断深化对文章的理解
阅读是一种充满创造的、动态的、开放的建构过程，对一

部作品的完整把握常常需要反复地进行。“运用‘往回看’的
策略，仔细阅读包含答案的部分内容，或综合各个部分的内容
形成答案。”许多学生在阅读文本时产生障碍，就是由于对文
本缺乏足够的理解，且探究也不是一次可以探究完的。所以，
阅读时就要运用“往回看”的策略，重新对文本加以阅读、分
析，并对相关信息再次加工，从而促进理解。

（2）整体感知文本，调动各种经验与文本进行交流
对文本的整体感知和自主探究是探究性阅读教学的基础。

在探究性阅读教学中，首先让学生通过诵读、反复的吟咏，进
而认识文本的整体描绘，最终把握住文章的基调，感受作家的
心境，只有这样才能让学生在一定的整体感知下，去进一步
认识和探究具有意味的词语功能和审美能力，并体味作品的意
旨甚至深层的哲理意蕴。同时，学生要与文本对话，充分调动
自己的知识及生活经验，积极参与到对作品意义的解释和建构
中。以其独特的感性经验参与对文本的把握和建构，对作品的
“空白”结构加以想象性充实、补充和建构。

2.有效发挥教师主导作用，适时参与引导和归纳
探究性阅读教学强调学生的自主性，但并不忽视教师的指

导。在探究性阅读教学中教师要有效发挥教师主导作用，适时
参与引导归纳。

（1）创设问题情境，将学生引入探究
教师要充分调动学生的探究热情，让学生积极主动地参与

到阅读中，感知文本、品味文本，进而探究并建构起自己对文
本的理解。教师采用富有感染力与形象性的语言，增强课堂教
学的艺术魅力，使学生从美的语言流动里真正感觉和体会到语
言和表达内容的和谐统一，产生心灵的震撼和共鸣，促进探究
思维的生成。

（2）以学生为主体，教师要适时参与引导
探究性阅读教学中，最关键的特征就在于“教师的指

导”。教师必须在课堂教学中，充分发挥“平等中的首席”作
用，根据师生、生生互动的情况，因势利导，创造性地引导教
学过程。

总之，语文阅读课教学是一个循序渐进的教学过程，教学
要组织引导学生完全投入到阅读当中，着力于文本的阅读。在
合作中，组员要互助互学，共同参与，这样既可以彼此提高阅
读水平、共同探讨阅读技巧，还能以小组竞争的形式，培养同
学间的合作精神、团结意识，共同创造出一个和谐向上的学习
环境。
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[摘 要]阅读教学就是学生、教师、文本之间的对话，阅读就是收集处理信息、认识世界、发展思维、获得审美体验的重要

途径。语文阅读课教学是一个循序渐进的教学过程，教学要组织引导学生完全投入到阅读当中，着力于文本的阅读。本文从探究

的定义出发，结合语文阅读教学分析探究性阅读的主要特征，探究了中学语文探究性阅读的方法和策略。
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