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工程技术

一、水中有机污染物概述
（一）水中有机污染物的主要类型
就目前而言，人类对水中有机污染物的研究已经取得了

一些突破。根据相关研究显示，目前最为常见的水中有机污染
物是硝基苯酚化合物，因此该化学物质也是水资源检测过程中
的主要检测对象。正常情况下，硝基苯酚化合物在水中的浓度
应该保持在一定的浓度以下，如果水质检测中硝基苯酚化合物
浓度偏高，则说明水质存在有机污染物，水质不达标，而如果
硝基苯酚化合物浓度低，则说明有机污染物对水质没有明显影
响，可以正常使用。对于水中有机污染物的化学检测而言，由
于硝基苯酚化合物的具有较高的检测效率，且运用化学手段进
行检测的效果十分明显，成本较低，因此，水中有机污染物化
学检测的主要内容就是硝基苯酚化合物。

（二）水中有机污染物的来源及其危害
水中有机污染物作为一种化学物质，各种工业、交通运输

业、农业以及制造业都是其主要来源，如不同领域中可能产出
的醚类、单环芳香族化合物、多氯联苯等。这些化学物资在分
类上都属于硝基苯酚化合物，在水中达到一定含量时就会对水
质产生污染。生活中的各种水体虽然自身具备自我净化功能，
但这也仅限于短时间的有机物污染或较为轻微的有机物污染，
而如果各行业生产中长期向水体排放超负荷的有机污染物，这
就会使水体中的淤泥与生物群落的功能受到严重破坏，并且这
种破坏是不可逆的。此外，水中有机污染物是一种在正水温状
态下较为难以分解的化学物质，长期积累不仅会对水体产生严
重影响，同时还会在水中生态系统的变化与迁移过程中进入到
不同的使用场景中，如进入居民的日常饮水中、进入食品生产
企业的生产用水中，一旦这些被污染的水进入人体，就会对人
的生命健康产生影响。同时，这些有机污染物还会在水体的蒸
馏效应影响下进入空气中，不仅会给空气造成污染，其中的毒
素还会给人来带来重大危害。

二、水中有机污染物的化学检测技术探究
（一）综合法
综合法是一种对水中有机物的各项指标进行综合测定并以

此来判断水质污染情况的化学检测方法。目前，综合法所能检
测的水体有机物指标主要包含化学耗氧量、生化需氧量、有机
碳含量一级高锰酸钾指数等。现阶段综合法的检测方法如下：

1.燃烧氧化检测法。燃烧氧化检测法主要是利用有机物
能够被红外线吸收的原理。在检测时，有机物被红外线吸收，
此时运用光谱检测仪收回光线，在这个过程中的光感强度能够
反映出水中有机物的含量以及成分组成。然后再使用 TOD测定
仪对水中有机物的具体含量以及污染情况进行进一步的深入测
定。

2.色谱法。在对水中有机物含量进行测定之后，还需要通
过色谱技术对有机污染物的氧分比例、生态效应以及容量等因
素的变化进行研究分析，其中任何一种因素发生变化，也将会
引起光在色谱中的表现形式的变化。

3.容量法。容量法是综合法检测的最后一个环节，主要通
过对有机污染物中的氮、磷、苯类以及酚类等元素的测定来最
终确定出组成有机污染物的各种元素的实际含量，从而为水污
染的后续整治工作提供依据。虽然容量法测定出元素含量的准
确度并不高，但这种检测方法操作简便，且能够达到确定水体

有机物污染的目的，因此在实际中的应用较为广泛。
（二）直接测定法
直接测定法是随着化学检测技术的不断发展成熟而出现

的。该测定法能够对水中有机污染物进行直接检测，从而有效
确定污染物构成比例。此外，除了对水体进行直接测定外，还
可以将有机污染物的成本带入试验室，再运用各种化学检测技
术与专业检测设备对有机污染物进行详细检测。直接测定法在
具体实施上包含样本选择、固相微萃取、衍生技术三个步骤。

样本选择是决定直接测定法最终效果的先决条件。在样本
选择过程中，首先要根据有机污染物样本的物理与化学性质进
行分析。其次要运用萃取方法对污染物的元素进行分离。但在
此过程中，要确保能够有效对分离开的元素进行回收和分类存
储，从而保证样本的具有稳定的化学性质。

固相微萃取技术可以实现对不同状态有机污染物样本如水
样、气样等的分解，同时可以与色谱技术结合，测定出污染元
素的含量。固相微萃取的原理是利用化学物质的挥发性质，通
过对外部环境的调整使被试元素能在达到其本身的温度、压力
以及分子结构极限时而迅速挥发，进而达到将不同元素分解出
来的目的。在实际化学检测中，该技术的具体步骤为：1.选取
合适的萃取剂并通过将其涂抹于有机污染物周边或加入溶液中
来测定溶液与固相物质的密度、温度以及结构等情况；2.根据
使用不同萃取剂后的有机污染物挥发效果测定出样本中的大分
子含量以及其组成元素的纯度；3.采用热解、气相色谱、液相
色谱等技术针对有机污染物的灵敏度进行测定分析，从而获得
污染物的构成元素。

衍生技术对于热稳定性较差的有机污染物的检测具有较好
效果。衍生技术是对固相微萃取技术的一种补充，主要用于对
那些没有达到极限值就提前分离出来的有机污染物的测定，因
此，化学衍生技术能够在实现常温窗台下对样本中极性集团的
检测，同时还可以依据基团的具体变化分析化学物质各种衍生
要素的干燥情况、浓缩程度以及分解程度。而在水中有机污染
物的检测中，衍生技术不但可以使色谱技术的运用效果得到提
升，还能够作为一种辅助技术帮助化学检测人员完成一些相对
复杂的人物。此外，对于稳定性较弱的有机污染物，衍生技术
的应用能够有效的检测出水中的脂肪酸、胺类、有机砷酸等多
种化学元素，同时也能准确的将铜、汞、铅等污染例子的分解
极限值测定出来。

结束语
水中有机污染物的化学检测技术是一项具有较高技术难度

的工作，不仅需要检测人员全面掌握各种污染物的检测方法，
还对检测设备与检测环境具有较高要求。因此，只有进一步加
大对水中有机污染物化学检测技术的研究力度和化学检测的投
入力度，才能更好的提升水质检测工作的质量和效率，进而为
水质状况的改善提供有力的数据支持。
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[摘 要]水是人类的生命之源，也是人类赖以生存和发展的重要物质资源。然而，随着人类文明的发展，人类的水资源正面

临着严重污染问题，给人类的生命健康带来巨大的安全隐患。水中有机污染物作为水资源污染物质中较为常见的一种，其化学检

测技术已经成为当今世界各国解决水污染问题的重要研究方向。因此，对水中有机污染物的化学检测技术的探索，对于改善我国

的水质状况、提升饮水安全而言至关重要。本文对水中有机污染物进行了概述，并对其化学检测技术进行了初浅的探讨。
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