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德育教育

一、引言

初中阶段是学生身心发展的重要时期，也是学生健全人格

培养，树立正确人生观、价值观的重要阶段。道德与法治教学

是初中教育阶段的重要课程，对学生良好道德品质的形成与法

治观念的建立具有重要作用，也对学生今后的学习、生活以及

工作具有保障作用。随着素质教育的不断改革，教师应紧跟教

育发展趋势，结合学生实际需求积极开展教研活动，及时转变

教学理念，优化教学思路，从中探索出适合中学生发展的教学

形式，全面提升初中道德与法治教学质量，从而提高教研活动

的实效性，为学生今后的全面发展打下坚实基础。

二、如何提升教学活动有效性

在初中道德与法治教学中，有效的教研活动有利于提高

教学效率与质量。传统的教研活动通常都是公开课的执教与

观摩，然后进行自我反思，缺少教师之间的沟通、互动以及评

议。因此，教师应积极转变传统教研形式，提高教研活动有效

性。在初中道德与法治教学中，教师可以将教研活动分成五个

环节逐步进行。其一，聚焦问题，明确目标，这是教研活动的

首要部分，教师应针对教学中出现的问题展开深入调查，并

根据实际需求明确教研目标，从而确定教学目标，更好的将

教研成果运用到教学中。其二，严谨分析，组织教师进行专题

学习。在教研活动中，教师要对教学内容、目标进行深入的解

读，然后针对性的进行专题学习，了解道德与法治教学的真正

意义，这样才能通过教研活动探索出更加高效的教学形式。其

三，结合教材内容，打磨课例，观评课例。在教研活动中，可

以选择比较突出的教师进行执教，并结合教材内容自主设计课

例，在不断的打磨中形成完整的公开课，并组织其他教师进行

课例观评，从而提高教研活动的有效性。其四，在教研活动最

后组织教师进行总结分析，对教研活动过程进行反思，总结教

研经验，优化教学结构，创新教学策略，从而提升教研活动效

率。

三、基于教研活动下的有效教学措施

1.构建良好师生关系

在初中道德与法治教学中，构建和谐的师生关系能调动

学生的积极性，激发学生的学习兴趣，从而构建和谐愉悦的课

堂教学氛围。教师作为学生的引导者和课堂的组织者，应主动

融入学生群体中，与学生建立亦师亦友的融洽关系，增加师生

之间的默契，并为学生树立良好的榜样，从而提高道德与法治

教学效率，体现教研活动的实效性，让学生自主融入课堂教学

中。

2.创建高效教学情境

随着素质教育的改革，越来越多的教学思路与模式应运而

生，情境创设就是其中之一。道德与法治教学与现实生活有着

不可分割的关联，道德与法治教学的最终目的是学生能够将所

学知识运用到实际生活中，因此，教师可以结合实际生活为学

生创设生活化教学情境，让学生在特定的情境中提高道德品质

与法律意识，提高学生的实践应用能力。例如，在学习“丰富

的社会生活”时，教师可以通过构建生活化教学情境让学生明

白自己在社会中需要遵循的原则，以及在社会中的责任，通过

社会生活反应道德与法治教学的重要性，实现教研教学创新的

作用。

3.构建信息化现代课堂

所以，教师还可以利用信息技术构建现代化多媒体课堂。

多媒体教学更加直观形象，可以通过视频、图像等形式将道德

与法治内容直观的呈现出来，增加学生的情感体验，拓宽学生

的眼界。例如，在学习“网络生活新空间”中，教师可以通

过多媒体向学生展示网络的利弊，引导学生正确的使用信息网

络，避免受到不良网络信息的影响。在教学中，教师还可以通

过多媒体基础为学生播放与教学内容相关的案例，让学生深刻

了解良好道德观念与法律意识形成的重要性，从而为学生身心

健康的发展奠定良好基础。

4.积极开展实践活动

在初中道德与法治教学中，实践活动的开展可以帮助学生

将课堂知识转变为践行能力。在新课改的教育背景下，对学生

实践能力的培养越来越重视。道德与法治的学习，不仅要让学

生掌握相关知识，形成正确观念，更需要学生能够运用在实践

中，以体现道德与法治教育的重要作用。实践活动的开展能不

断拓宽学生的视野，以及道德与法治践行能力。例如，在雷锋

日可以组织学生进行“学习雷锋”志愿主题活动；在重阳节可

以组织“关爱老年弱势群体”的道德活动；或者举办“法治我

先行”宣传活动，等等，这样可以加深学生对教材内容的理解

与印象，提高学生实践应用能力。

四、总结

总而言之，初中道德与法治教学应在教师教研活动基础

上，不断的创新教学思想与方式，充分突出教研活动的实效

性，提高道德与法治教学的有效性，进而促进中学生身心健康

的全面发展。
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[摘 要]随着新课改的不断深入，初中道德与法治教学更加注重学生主体性的突出，激发学生学习兴趣、发挥主观能动性，

促进学生个性化发展成为教学的重要目标。教研活动是教师创新教学形式，探索教学方法，总结教学经验的有效途径，有效的教

研活动能提升课堂教学效率，提高学生的学习兴趣。为此，在新时代教育背景下，教师应秉承严谨认真的态度开展教研活动，提

供道德与法治教研活动有效性，从而提高初中道德与法治教学实效，为学生身心健康发展奠定良好基础。
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