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文体艺术

随着素质教育的不断改革，音乐教学的重点不仅是学生知

识技能的掌握，更注重学生自主学习能力的培养。在小学音乐

体验式教学中，能有效深化学生对音乐课程的理解与认知。在

音乐课程中，教师可以引导学生在掌握基础知识的同时去感受

音乐本身情感的变化，通过实践体验从不同的角度上去了解音

乐、学习音乐，从而提升学生对音乐的领悟能力。在小学音乐

体验式教学中，教师可以以音乐审美为核心，让学生通过实践

活动提升审美能力，通过音乐陶冶学生的情操，激发学生的音

乐学习兴趣，从而促进学生音乐艺术修养的提升，为学生音乐

潜能的发展奠定良好基础。

一、充分意识到体验式教学的必要性

在小学音乐教学中，要想顺利的开展体验式教学，首先

就要意识到体验式教学的必要性，然后从理智与情感方面进行

综合教育，以培养学生的自我情感与学习能力，从而提高小学

生的音乐综合素质。对于小学阶段的音乐教学来讲，学生不仅

要掌握基本的音乐概念、原理以及技能，要需要学生能够在音

乐旋律的影响下获得情感体验，从而使学生能够深入的解读音

乐内容，提高对音乐学科的兴趣，体会学习的美好。在体验式

教学中，学生能够对音乐产生真实的感受，能够有效调节学生

的身心状态，使学生从中感受到音乐所蕴含的丰富人性化。可

见，体验式教学对学生的发展具有重要影响。现如今，音乐课

程已然成为调节学生身心状态的重要工具，通过要音乐可以让

小学生放松身心，缓解各种压力，提升战胜困难的勇气。另

外，音乐中也蕴含这丰富精彩的文化内容，能增强学生的内涵

与修养，能为学生的发展指引方向，这对学生具有重要的意

义。

二、鼓励学生参与体验过程，培养学生音乐思维

音乐是一门实践性学科，只有不断地实践才能提高学生

的音乐技能，也能将所学的理论知识运用到实践中，可见体验

式教学在音乐教学中的重要作用。另外，音乐教学还能培养学

生不同于其他的思维方式与习惯。因此，在体验式教学中，教

师还要引导学生去熟悉音乐的思维特征，进而提高自身音乐素

养，培养学生的音乐思维。例如，当教师在指导学生演唱一首

歌曲时，不能立刻教学生如何演唱，而是先引导学生去理解该

首歌曲，了解歌曲背后的含义，以促进学生音乐思维能力的发

展，也增进学生情感的体验，从而使学生在演唱时能将自己的

情感注入到歌曲演唱过程中，使学生演唱的情感更加饱满。当

然，音乐思维能力的培养还需要不断的练习。音乐教学中包含

很多知识，对音乐技能与音乐思维的提升具有重要作用，所以

只有不断的练习才能发现问题，解决问题，从而提升音乐学习

成效，提高音乐课堂教学质量。

三、设计丰富生动的音乐体验活动，增加学生体验感受

在小学音乐教学中，通过丰富精彩的体验活动能不断提高

学生的音乐技能，帮助学生掌握音乐知识中的关键，从而能深

入的了解教师所讲解的内容，掌握更具体的技巧与学习方法，

从而将其内化到个人音乐表达中。在音乐体验式教学中，教师

可以通过创建教学情境的形式增强音乐体验效果。在音乐情境

体验活动中，教师可以先为歌曲内容拟定一个主题，然后结合

小学生的生活经验、性格特征以及兴趣爱好创建具体的情境，

让学生感受身临其境的体验，从而使学生能快速的进入到角色

状态中。在情境教学体验过程中，通过角色扮演能让学生更加

了解音乐中的情感色彩与思想，让学生的内心思想情感波澜起

伏，从而增强学生的情感体验，加深对音乐作品的感悟。因

此，在音乐教学体验中，学生可以更加深入的了解音乐作品的

魅力，感叹音乐艺术的神奇，明白音乐作品之所以被传唱为经

典的缘由等，了解音乐的内在价值。所以，在小学音乐体验式

教学中，教师应尽可能的为学生创造实践体验的机会与空间，

让学生在不断的体验过程中真正的理解音乐、感受音乐，提高

音乐思维，增强对音乐的喜爱，让学生在音乐的海洋里感受无

边际的快乐，进而体现出音乐教学的重要价值，也为学生身心

健康的发展打下良好基础。

总而言之，随着新课改的不断深入，小学音乐教学应积极

响应教育发展趋势，创新与优化教学形式方法，将体验式教学

法引入到音乐教学中，使学生在教师的引导下逐渐提升自主学

习能力与积极参与性，让学生在不断的体验中增强对音乐的理

性认识，增强学生的情感体验，从而让学生能真正的喜欢上音

乐学科。因此，教师要充分意识到体验式教学中重要性，并加

强自身专业教学能力的提升，为学生创建丰富精彩的音乐体验

活动，全面提升小学音乐教学综合素养，提高学生的音乐学习

水平，使小学生能够发自内心的喜欢音乐学科，为今后的全面

发展奠定基础。
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浅析小学音乐体验式教学探索
唐文洁

(河北省张家口市崇礼区高家营镇高家营完全小学 076361)

[摘 要]音乐是一门艺术类学科，能陶冶学生的情操，调节学生的心态，提高学生的艺术修养。随着素质教育的不断深入，

对小学音乐提出了更高的要求，为了能顺应教育的改革发展，满足学生的实际需求，音乐教学应积极创新，转变教学理念，提升

音乐教学有效性。体验式教学形式便是其中一种，让学生通过体验增强对音乐学科的认同，使学生能喜欢上音乐，并积极的参与

到课堂教学活动中，使学生经历理性到情感的过度，从而获得对音乐的全方位感知。
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