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工程建筑

1、生态建筑学的概述
1.1 生态建筑学
生态建筑学与其他建筑学的最大区别是其内容主要是围绕

生态学，是一种将生态学与建筑学有机结合的一种新型的建筑
理论，基于自然系统，建立一套完整的人工生态体系。生态建
筑学主要是指基于建筑技术的基础理论，将当前最先进的技术
与生态学知识有效结合在一起，促进环境与建筑融为一体。在
生态建筑学中对室内气候与生物气候的条件要求较高，受众的
基本要求是其该建筑学的核心思想。在高层建筑中，应用生态
建筑学，需要对建筑所在地的生态环境与构建要素进行全面的
分析及研究，掌握准确的建筑环境资料，同时还要充分考虑到
在建筑项目施工中对环境的影响，此外还要根据不同的能源交
换体系的要求，适当调整与修改建筑设计方案的内容，这就要
求对自然环境的适应性与影响进行充分的考虑了。

1.2 生态建筑的设计目标
伴随着社会经济的快速发展，我国生态建筑系统已经取

得阶段性的胜利，其在实际应用中均获得良好的效果。在实施
阶段，生态建筑系统对材料与资源有明确的要求，同时其运营
管理的手段业余其他建筑项目有明显的区别，需要从节能指标
出发，分析生态建筑学中的节能设计模式与应用特点。通常情
况下，在建筑系统的后续设计中，应用生态建筑策略的效果最
好，基于其生态规律，同时结合建筑系统相对应的建筑设计形
式与要求，为其创造出更符合其运行情况的模式与形式。在高
层建筑设计生态建筑学中，降低资源消耗与减少材料的使用量
是其主要的设计目标。在排放前，以维护生态环境为落实各项
工作的前提条件，通过采取有效的措施，对产生的污染进行无
害化处理，尽可能地将建筑与环境的污染降低最低，为区域经
济的长远健康发展，增设力量。通过一系列的实践证明，在高
层建筑设计中，融入生态建筑学的理念，不仅可以为建筑物内
的人们提供更加健康与舒适的休闲场所，实现了建筑功能质量
目标统一的目标，同时，也平衡了生态与经济之间的关系，促
进了人、建筑、生态之间的共同发展。

1.3 生态建筑学的原则
①节能原则。节约能源是改善环境中一项重要的措施。在

实施的过程中，引入可持续发展理念，实现现有能源最大化利
用，使资源的使用效率可以得到大幅度的上升。②环境友好原
则。从上述的内容中得知保护环境是生态建筑学的核心内容，
故在设计生态建筑方案的过程中，要对建筑项目的施工场地周
围环境进行彻底的调研，确保在实际施工中，降低建筑项目对
环境的影响与干扰，实现生态与建筑的和谐发展。③为人们提
供居住的场所是建筑的最终目的。因此，在生态建设阶段，必
须秉承与全面落实以人为本的原则，尽可能满足人们对建筑的
基本需求。

2、生态建筑学在高层建筑设计中的应用控制策略
2.1 再评价设计运用
高层建筑设计中，生态建筑学的再评价设计技术是指，对

高层建筑进行二次评价与审视。在以往，高层建筑的设计控制
重点在于建筑物的建设使用功能以及外在艺术形式的表现，并
未将环境污染与能源效果作为设计控制依据。随着当前高层建
设设计理念的更新变化，越来越多的设计人员从环境保护的角
度着手进行设计活动。具体来说，就是在确定高层建筑设计质
量的过程中，将生态环境要素融入其中，以促进建筑行业的可
持续发展进程。

2.2 更新改造设计运用
该生态建筑学应用于高层建筑设计原则，顾名思义，就是

对一些处于老旧状态的高层建筑进行更新改造，以使其满足当

前生态环境建设设计的需求。例如，对于一些与节能环保设计
要求不符的老旧高层建筑，不能仅采用拆除措施，来进行节能
环保控制。这是因为，拆除措施不仅产出大量的建筑垃圾与噪
声污染，还会使其周边自然环境降低对建筑使用的承受能力。
而且，从实践角度来看，拆除高层老旧建筑的同时，必须开展
新一轮的工程建设，这中情况，不仅增加了建筑设计的造价成
本，还会加深高层建筑的噪声污染与建筑垃圾污染。但生态建
筑学理论的运用，是通过对老旧高层建筑进行一定的更新与改
造，以提高建筑资源利用的效率。具体来说，就是利用现有的
建筑资源，并采用节能环保技术，以通过改造来达到生态高层
建筑制定的规范标准。

2.3 减少能耗设计控制
高层建筑的设计使用过程，要想达到当前的节能环保目

标，应采用一定的技术手段降低建筑使用的能源消耗量。具体
来说，就是在保证高层建筑基本功能实现不受影响的情况下，
采用设计规划手段最大限度的提高节能环保技术应用的效果。
这样一来，就能最大化的降低高层建筑物建设使用所产生的能
源消耗，还能减少对周边自然环境所带来的影响。

2.4 重复利用设计控制
该生态建筑学设计控制，就是在高层建筑物的设计建造

阶段，将以往剩余的资源利用起来。如将废弃建筑中的地砖作
用于新建筑的装饰设计当中。此外，也将废弃建筑中拆除下来
的电气设备进行再次利用，以降低新产品生产建设对能源的消
耗。这样一来，不仅仅是高层建筑的节能环保效果得到了保
证，工业生产的生态建设效果也得到了一定程度的提升

2.5 循环利用设计控制
该设计控制理念的应用，就是在进行高层建筑设计节能控

制的过程中，强化能源与资源的回收利用，即通过增加紧缺资
源、稀有资源以及自然不可降解物质的回收工作力度。例如，
对于高层建筑对水资源消耗量大的问题，设计应规避以往采用
一次性污水排放方式，来控制可能造成的环境污染与水资源浪
费。而是在给排水系统设计过程中，增加雨水与一般生活用水
的收集处理，来将其作为厕所冲水与景观水体。这样一来，高
层建筑建设使用的水资源就得到了最大的利用。

3、生态建筑学在高层建筑设计中的应用局限
研究表明，生态建筑学在高层建筑设计中的应用局限主

要体现在：受诸多因素的影响。具体来说，随着城市化发展进
程的不断加快，高层建筑已经成为未来建筑产业发展的主要方
向。然而，高层建筑规模不断扩大与市场环境的多元化，使其
所处的社会生态以及人民群众居住的环境受到了影响。在环境
影响方面，高层建筑的内部设施使用量增加，即电梯、中央空
调机组以及风的作用，均会使建筑物产生一定的噪音。当其作
用于局部空间，高层建筑就会造成噪声污染，进而大幅度降低
高层建筑物建设使用的舒适度。

4、总结
生态建筑是领导建筑未来发展的主要方向之一，由于高层

建筑在应用中许多领域是交叉的，因此生态建筑在设计方面是
一个严峻的挑战，但在节能，高效和环保方面起着关键作用。
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[摘 要]如今，建筑行业也向着绿色环保方向发展，而作为其中组分之一的高层建筑，在设计的环节中，就需要融入生态建

筑学的知识。
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