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艺术生的学习生涯中专业课的学习占据了很大一部分时

间，导致大部分艺术生的文化课成绩得不到有效提升。不均

衡的时间分配对教师在有限的教学时间内如何提高学生文化

课学习成绩提出的更高的要求。

一、艺术生数学学习现状分析

随着素质教育改革进程的不断推进，艺术生的发展不

再单纯的看重专业课成绩，而是要求学生专业、文化兼顾，

不能够出现重艺轻文的现象，而数学是高中文化课成绩提高

的关键学科，但是在数学学习过程中却存在着很多问题，首

先，艺术生的数学基础普遍较差，对数学学习的认知有误，

而且用在数学学习上的时间太少。艺术生对于专业课的学习

要求是非常严格的，是升学的必要条件之一，所以在平时学

生花在专业课训练上的时间是最多的，而数学学习的时间大

部分集中在上课的45分钟，还有很多艺术生觉得自己的艺术

生涯中数学扮演配角，哪怕学不好也不会影响自己以后的发

展，这种想法导致很多艺术生的数学基础很差，以至于在高

中时期想要提高数学成绩变得非常困难。其次，艺术生与普

高生数学学习程度差距很大，对于数学学习有着艺术生特有

的特性。艺术生在潜意识里觉得数学是枯燥乏味的，学习起

来没有兴趣，相对而言，文化课的文科内容更容易学习，而

且近年来大学招生成绩比例文化课比重低于专业课，很多学

生和家长都有这样一个错误的观念“专业课高1分，文化课可

以低2.5分”，导致了大部分艺术生只重视专业课训练，忽视

了数学学习成绩在高考时起到的关键性作用。

二、提高艺术生数学学习成绩的有效教学策略

（一）培养艺术生对于文化课学习的兴趣

兴趣是产生行为的原动力。只有从根本上培养艺术生

对文化课的学习兴趣，这样才能让艺术生在脑海里清晰的反

映出文化课的学习材料，活跃自己的学习思维，提升学习效

果。教师要在教学过程中，从艺术生感兴趣的角度出发，设

计不同的数学教学模式，让晦涩枯燥的数学知识变得更加浅

显易懂，用知识点来覆盖考点，减少学习过程的重复率，激

发艺术生的学习探究心理与能力，为后期更多数学知识点的

灌输做好铺垫。

（二）培养艺术生良好的数学学习习惯

对于任何一个学生来说，良好的学习习惯都是至关重

要的，尤其是对于艺术生的数学学习过程。根据艺术生的学

习时间分配与精力投入度，制定相应的学习计划，将数学学

习目标细化，让艺术生在数学学习过程中收获更多的成就

感，对于克服数学的学习困难产生更大的动力，在整个的

学习过程中，教师要进行正确的引导，培养学生积极思考，

独立完成作业的习惯，将所学数学基础知识点从“不会”到

“会”，在从“会”到“熟”，养成积极主动的学习习惯。

例如学生在学习“集合的定义”时，只要记住书上给出

的集合的定义内容，很容易就能掌握相关习题的解题方法，

教师可以利用相对简单的数学知识的学习来培养学生的学习

兴趣和学习习惯，鼓励学生探究学习方法的自主能动性。

（三）注意分层教学，加强个别知识、个别学生的辅导

每个学生的学习水平与知识接受能力都不尽相同，但

是艺术生的整体数学水平都偏低，这就要求教师在教学过程

中，要根据学生的实际情况制定相应的学习计划，有的放矢

的进行针对性学习与练习，对于学生的知识盲点要重点关

注，鼓励学生努力攻克自己的学习盲区，提升自己的整体数

学水平。例如。在进行高中数学复习过程中，有的学生可能

推理证明类的问题学的不好，有的学生是圆锥曲线等图形类

的知识点比较混淆，教师在进行复习的过程中，可以针对学

生的学习情况进行分组针对性教学，让学生对于自己的知识

短板进行进一步的查漏补缺，鼓励学生多练习相关的习题，

增加熟练程度与理解记忆，教师在整个的数学学习过程中，

要全程关注学生的学习情况，发现问题及时的纠正，最大程

度上保证学生的学习效果。

（四）定期做定时的训练

随着我国素质教育的实施，对于艺术类特长生的需求

越来越多，很多学习基础薄弱的学生将艺术生做为自己人生

的跳板，但是越是这样，文化课的成绩就显的尤为重要，尤

其是数学成绩，很多艺术生的文科成绩会高于理科成绩，导

致数学反而成为决定高考文化课成绩的关键。俗话说“熟能

生巧”，在高中的数学学习中，多做多练永远是最有效的方

法，尤其针对基础知识这一块，例如，艺术生可以每周至少

做一套包含全部知识点的数学试卷，专门针对基础知识环节

加强练习，在定时训练的同时查漏补缺，将数学基础知识逐

渐系统化，训练自身统筹兼顾的能力，提高做题速度的同时

提高做题的正确率。

结语

艺术特长生的普遍数学基础都比较薄弱，由于对于数学

的畏惧心理，导致无法提高自身的逻辑思维能力，教师在教

学过程中，除了加强对于基础数学知识的学习与练习之外，

还要有意识的培养学生的逻辑思维能力，让学生从内心迸发

出对于数学学习的兴趣，加上不断更新的教学方法，努力让

每一个艺术生都能够“文”“艺”均衡的发展。
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[摘 要]随着近年来艺术特长生数量的增长，对艺术教育的重视程度也越来越受关注，艺术生，顾名思义，他们的学习时间里有着大量的

专业课训练，在此基础上的文化课学习变得普遍成绩不好，尤其是逻辑性更强的数学。因此如何改变艺术生的数学学习现状已经迫在眉睫，本

文从现状入手，对于提高艺术生数学学习有效性进行探究。
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