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经营管理

引言
班主任作为班级的组织者和引领者，其管理理念与管理

方法，将会直接对学生产生深远的价值和影响。高中生正处

于一个人生转折的重要阶段，面对正处于青春期的高中生，

如何做好班级管理工作为他们营造一个积极向上、和谐民主

的学习环境，是班主任亟待思考的一个重要课题。本文将针

对浅谈高中班主任管理艺术这一问题，进行详细阐述。

一、强化主体地位，让学生成为班级主人
新课改大力倡导“以生为本”的教育理念，这就要求

班主任在开展班级管理工作中，要积极发挥学生的主体地

位，充分调动学生的积极性和主动性，强化学生自身的班级

主人翁意识，促使学生能够创造性地在班级的管理工作中，

充分地发挥自己的优势以及力量，从而对班主任的管理工

作产生积极的推动作用。例如，鼓励学生设计和布置教室的

环境，并且针对本班学生的兴趣和需求，设置具有特色的专

区，一方面满足学生的发展需求，另一方面也发展了班级的

文化特色，以此来唤醒学生的主体意识，并积极地参与到班

级管理和文化建设工作当中。无规矩不成方圆，在组建班干

部团队，以及制定班级班规方面同样需要班主任通过艺术的

手段，来让学生真正成为班级的主人。以民主选举的方式，

予每个学生平等的选举权和被选举权，通过竞选演讲以及投

票的方式产生班干部团队，既给学生创造了发挥自身才能和

优势的机会，同时也促进了其自身的发展和锻炼；另一方面

由学生自己选定的班干部，会给予其更多工作上的支持与理

解。

二、耐心进行引导，做好学生的思想工作
高中生作为一个独立的生命个体，其具有不同的发展水

平、性格特点以及兴趣爱好，其身上也会体现出不同的优点

和缺点，作为班主任要有一双发现学生闪光点的慧眼，更不

要吝啬对他们的肯定和表扬，从而帮助他们不断地树立信心

并强大起来。但是对于学生的缺点，或是面对学生所犯的错

误，如果班主任用所谓的班级班规来约束，很难令学生接受

和信服，这时则需要班主任针对学生的行为，结合学生的实

际情况，对其进行耐心的引导，帮助学生扭转思想，进而树

立科学的意识和正确的观念。例如，当班上有同学因为学习

压力，而产生辍学的想法，并且出现破罐子破摔的现象时，

班主任要通过朋友式的沟通，寻找问题的症结，即长期以来

父母对他的指责和贬低。此时，班主任除了帮助家长进行转

变之外，最重要的是做好学生的思想工作。作为一名高中生

要具有一定的抗压能力，同时也要准确地看待外界对自己的

评价，并用名人案例对其进行引导，进而帮助学生逐渐打消

辍学思想，换一个角度来看待父母的评价，他们的指责中其

实饱含了对自己的期望和鞭策，从而立志做一个令父母满意

的孩子，甚至是骄傲的孩子。

三、换位思考，培养学生主观能动性
高中德育教育的内容多是以学生在学习生活中实际经历

与感受的事情为例，进行相应的主题教育。诸如学生之间因

为一些小事闹矛盾与别扭，引起一些不必要的争执、男生女

生之间萌发的情愫、又或是学生因为学习成绩好，社交能力

差，受到其他人的敌视与孤立。所以班主任在进行德育管理

时，不能过于主观，把标准对等是非对错，而是要理解学生

的心理和想法，从学生的角度去考虑问题，去揣摩他们的想

法，从他们的观点和认知片面性来寻找相应的解决办法。如

果班主任过度注重结果，不审视过程，对于学生的内心感受

是一种无形的伤害。班主任的立场决定了学生学习的态度，

如果学生在接受教育时感受到不公正、不公平的待遇，会产

生抵触和抗拒心理。因此，班主任在德育工作中要基于对学

生个人情况的了解，换位思考，结合相应的事件或案例，代

入教学情境，举例说明。

四、构建和谐关系，对学生实施爱的教育
对于一个班主任而言，不仅要关注学生的学习和生活，

更要关注学生的心理健康，不仅要关注全班同学的发展，更

要关注个别学生的问题，深入学生实际，及时掌握学生的心

理变化和学习生活方面的困难，班主任要第一时间伸出援助

之手，引导和帮助他们走出困境，用勇敢乐观和积极向上的

心态去迎接明天的太阳。例如，特别要关注班里比较特殊的

学生，如单亲学生，将班主任的爱通过学校生活的点点滴滴

去温暖学生的心灵，当他感受到来自老师的呵护以及同学的

关爱时，也会帮助其成长为一个温暖的人、感恩的人，从而

用实际行动去回馈自己的老师、朋友、亲人以及社会。除此

之外，班主任还要学会站在平等的地位与学生进行友好的

交流，如利用课余时间，积极主动地深入学生，与他们一起

聊聊最近上映的一部电影，给他们推荐最近阅读的一本好书

等，在成长的道路上陪着他们一起哭、一起笑，一起拼比、

一起呐喊，让他们活出青春最美好的样子。

五、给予充分尊重，注意讲究批评艺术
班主任在对高中生进行教育和管理时一定要注意方式方

法，注意讲究批评的艺术性，一方面有助于学生从思想和行

动上接受教育，另一方面也维护了学生的自尊心，进而增强

班主任在学生心目中的威信。除此之外，班主任还要以积极

主动的态度，来加强家校合作，帮助家长树立正确的家庭教

育观念，传授家长正确的教育技巧，倡导家长不要以自身的

家庭地位来强行压制孩子，在家庭中，无论是父母还是孩子

都具有平等的权利和义务，要学会与孩子沟通，懂得尊重孩

子，如此才能成为令孩子又爱又敬的父母，成为孩子成长中

的榜样。

结论
总而言之，在开展班级管理工作的过程中，既要用真

感情全身心地投入其中，同时还要注重管理的科学性和艺术

性。作为新时代的一名班主任，要通过不断的学习来更新管

理理念，丰富管理经验，在实践中去提升自身的管理艺术水

平，从而为更好地服务学生，而创造良好的前提条件。
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浅谈高中班主任教学管理工作的开展方略
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[摘 要]一名优秀的班主任在肩负教学任务的同时，还要做好班级管理工作。班级管理工作也是一门艺术，其不仅需要注重管理的科学

性，还要针对学生的年龄以及心理特点，积极发挥领头羊的作用，通过德育理念的渗透，做好学生学习上的奠基人，思想的引路人，以及生活

中的贴心人，如此班主任才能做到游刃有余，才能保证高中生在成长的道路上一路跟随太阳的指引而大步向前。
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