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文体艺术

随着经济的发展，中学教学不仅注重知識传授，更加注

重对学生综合素养的培养。美育作为学生素养的重要组成部

分，对学生的审美能力、审美水平和审美意识培养具有积极

的推动作用。但是传统的中学美术课堂教学模式导致学生在

教学活动中不够积极主动，学习效率低下，美术水平提高缓

慢。因此基于当前的中学美术课堂教学现状，应当从教学理

念、教学模式和方法上进行有效探索和改革。

一、中学美术课堂教学的现状
（一）教学方式保守落后

当前中学美术课堂教学主要沿用传统的灌输式教学法，

教师依照教材进行知识讲解、技巧分析和绘画示范，让学生

自行创作，教师点评。这种教学方式注重理论知识和绘画技

巧的传授，而忽略了学生审美意识、审美能力的提升，更忽

略了学生在学习过程中的情感、思想和价值取向。

（二）评价方式单一

当前部分中学受到应试教育理念的影响，在对学生的评

价方面观念保守，方式落后，主要以纸面成绩或打分为主。

这种评价方式过于注重学生的成绩，而忽略了学生在教学活

动中的积极性、主动性和参与程度，更忽视了学生阶段性学

习能力的提升。部分中学对美术教学重视程度不够，在评价

方面存在一定程度的随意性和散漫性，教师没有特定的评价

标准和评价体系作为借鉴和参考，往往凭借教学经验对学生

进行评价，学生对自己的能力提升、审美水平和绘画技巧缺

乏动态认识，导致美术教学有效性不足。

（三）绘画素材不足，师资力量薄弱

当前的中学美术教学主要以教材为主，而中学生由于

学习压力增大，将更多精力放在学习上，对自然、现实生活

的观察和体验不够，导致绘画素材减少，主要依靠对教材内

容的临摹和模仿为主，缺乏想象力和创造力。同时由于中学

美术教师在质量和数量上存在不足，部分美术教师缺乏系统

的美术理论知识体系，部分教师在教学经验、教学方法上存

在不足，种种因素导致中学美术课堂教学素材单一、技巧匮

乏、教师指导不够，学生在绘画时浅尝辄止，缺乏理性深度

思考。

二、提高中学美术课堂教学有效性的具体措施
（一）转变教学理念，发挥学生主体作用

传统教学理念将教师作为教学主体，学生处在从属地

位。而新型教学理念下倡导以生为主，教学活动围绕学生的

认知需求进行。在中学美术课堂教学中，教师应当积极转变

教学理念，认识到学生的主体地位，激发学生在美术教学中

的积极性和主动性，让学生主动参与到课堂教学中，发挥热

情和创造力。

首先，教师要不断提升自身素质和能力，开拓眼界，对

美术教学形成新的认识，加强自身的美术理论体系学习，提

高教学水平。

其次，教师应当引导学生积极开拓视野，加强对自然、

现实生活的观察，加强对世界万物的感性和理性认识，提升

自身审美水平，激发美术创作欲望，走出教材内容的局限，

将自己对自然的观察、体验和内心感悟作为绘画素材，营造

出万事万物皆可入画的美术境界。

最后，教师应当通过正确的引导提升学生的绘画审美

赏析。美术作为一种重要的美育形式，赏析是创作的基础，

学生只有具备一定的审美水准，具有较高的美学素养才能积

极地投身到美术创作中。教师可以在课堂上增设赏析环节，

带领学生欣赏国内外名家画作，如，赏析《父亲》体会父辈

生活不易，加深对传统中华民族艰苦奋斗精神的理解；《晚

钟》感悟自然之美，体会人和自然和谐相处共生共存的美学

精神；《愚公移山》感受中国现当代油画创作的艺术特点，

中西方绘画艺术风格的融合。

（二）改革教学方式，积极应用多媒体技术

中学生普遍性格活跃，喜欢新奇生动的新鲜事物。所以

教师在课堂教学中可以积极应用创新型教学方式，将多媒体

技术更多地带进美术课堂中，让学生通过计算机、互联网和

多媒体课件深化对美术学习的认识和了解。

如，通过计算机投屏、Flash动画播放等技术将纸质绘

画以动态的形式展现出来，让学生打开视觉、听觉和触觉器

官，更加深入地投入到美术作品赏析、解读中，增强审美体

验，提升审美感悟。

除了多媒体技术的应用外，教师还可以采用创设情景

法、问题引导法和小组合作法，让学生通过多种模式加强美

术理论知识学习和绘画技巧训练。

如，在美术赏析环节应用情景法，教师通过故事、开场

白引导学生进入想象中，在大脑中构建画作创作的背景知识

和图像，想象画面中的山水、日月和人物，带动联想能力，

感受画作中人们的思想感情，从而加强和画作的情感共鸣，

激发求知欲和学习兴趣。

（三）健全评价机制

评价机制是否科学合理直接决定课堂教学的效果和质

量。教师在美术教学中一方面重视学生的绘画能力、绘画技

巧和绘画理论知识学习，另一方面适当弱化对美术成绩的重

视度，增强对学生学习方法、态度和价值取向的重视度。

如，教师对学生进行评价时不仅要考虑美术成绩，更要考

虑学生的学习能力提升程度，考虑学生在课堂学习中的活跃

度和参与度，考虑学生对美术的赏析兴趣，对美术的创作欲

望。对于部分美术基础较差的学生，教师要着重关注他们在

学习行为中的进步，以激励性的语言关注他们的性别特点、

兴趣爱好和创新思维。

三、结语
中学美术课堂教学对培养中学生的审美意识，提高中学

生的审美水平和绘画能力起着决定性的作用。教师应当通过

教育理念的创新、教学方式的改革和评价方式的全面化等多

种模式打破传统教学局面，以更加新颖、科学和规范的方式

推动中学美术课堂教学改革，让学生更加积极主动地投入到

课堂教学中，增加审美情趣，提升绘画创作能力，实现美术

课堂教学的高效、科学和全面化。
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[摘 要]中学美术教学对培养学生的审美能力，提高学生审美水平，提升学生的综合素质有着重要作用。本文针对当前中学美术课堂教学

的现状，分析了提高美术课堂教学有效性，提高学生美学教育质量的有效措施。
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