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数学在人类发展历程中有着无可替代的作用，也是每一

位公民应具备的一项技能。数学是小学素质教育体系的重点学

科，对学生的生活、学习有着重要作用。随着素质教育的不断

改革，在核心素养理念下，教师应顺应教育的发展趋势，结合

小学生的实际需求构建现代化高效课堂，采取有效手段培养小

学生的解决问题能力，培养学生独立思考与自主学习能力，从

而为学生今后的全面发展打下良好基础。在教学过程中，教师

应充分突出学生的主体性，结合学生的实际情况创建数学高效

课堂，培养学生问题解决能力，提高学生实践应用能力，进而

提高学生生活品质。

一、动手操作，培养学生问题解决能力

数学是一门抽象复杂的学生，需要学生具备一定的逻辑思

维能力，才能解决各种数学问题。在小学数学教学活动中，教

师可以引导学生进行实践动手操作，利用画图或者模型制作将

抽象的数学问题具象化，这样有利于学生更好的理解问题，帮

助学生理清思路，从而达到培养学生问题解决能力的目的。小

学阶段正是学生身心发展的重要时期，该阶段的学生以形象思

维为主，所以在教学过程中，教师结合小学生的特征，充分发

挥其中的优势，引导小学生利用长处去思考问题、分析问题，

从而解决问题。在数学中，常见的制图、模型就是能够直观表

达问题的有效途径，这样的形式可以使数学问题更加直观的呈

现出来，其中的关联也一目了然，从而促进了问题的有效解

决。例如，在计算路程、速度、方向等问题中，学生就可以运

用这一方法，将各个数量之间的关系用绘图表示出来，这样不

仅能提高解题效率，还能培养学生良好的学习习惯。

二、合作探究，提高学生问题解决能力

在核心素养教育理念下，合作学习方式是培养学生自主、

探究、合作能力的有效措施，深受广大师生的喜爱，并且对教

学效率的提升发挥着重要的作用。小学生的性格活泼，有着强

烈的好奇心，而且合作意识比较强，所以教师应利用学生的

这一特征，鼓励学生以合作学习的形式在课堂上展开积极探究

与分析，让学生之间的思维产生碰撞，从而产生更好的解题思

路，在合作过程中找到问题解决的方法。小组合作学习形式能

有效突出学生的主体地位，使学生真正成为课堂的主人，也能

让学生在这一过程中体验的合作的快乐，培养学生的合作意识

与团队精神，这样不仅能提高学生问题解决能力，还能培养学

生自主、探究、合作能力，促进学生多方面能力的发展。例

如，在学习“周长”时，教师可以带领学生到操场计算篮球场

的周长，并让学生以小组合作的形式，发挥各自成员的优势去

测量篮球场的长度，然后运用周长公式计算出篮球场的周长。

在合作学习中，对于表现好的小组，教师要进行表扬，对于较

差的小组，教师要予以鼓励，这样能调动学生的积极性，树立

学习自信，进而提高数学教学质量，提高学生的学科素养。

三、启发点拨，提高学生问题解决能力

解决问题是学科进步的基础，培养学生问题解决能力能排

忧解惑、学习新知。实践证明，主动发现问题、探究问题的学

生，解答能力会更强。教师作为学生的引导者，在教学过程中

要对学生多点拨、多启发，引导学生积极探索与思考，培养学

生良好的学习习惯。另外，教师还要尊重学生之间的差异性，

根据学生具体情况实施分层教学，为不同层次的学生制定不同

的教学目标与学习方法，让每一位学生都能在原有的基础上得

到提升，从而促进小学生的个性化发展，充分体现因材施教教

育理念。例如，在“百分数”练习题中：某工厂有100千克含

盐量20%的盐水，如果将含盐量上调到30%，需要怎么做？针对

这一问题，很多学生想到的是往盐水里加盐，此时教师可以进

行点拨“那除了加盐外，还有没有其他的办法？”一些学生经

过思考好说道：“可以减少水量。”教师在进一步的启发：

“如何才能减水？”通过教师逐步的启发与点拨，能调动学生

的思维，引发学生的探索兴趣，从而问题也在学生的思考与分

析中得以解决。所以说，在数学学习过程中，教师的引导与启

发十分重要，对培养学生问题解决能力有一定的作用。

总而言之，在小学数学教学中，培养学生问题解决能力是

教师重要的教学任务，对学生今后的发展有积极影响。因此，

数学教师应充分发挥出引导者作用，积极转变教学理念，创新

教学模式，激发学生学习兴趣，充分挖掘学生潜能，启发学

生思维，提高学生自主思考与分析能力，从而提高小学生的问

题解决能力。在教学过程中，教师要注意学生主体性的突出，

引导学生形成良好的学习习惯，让学生解决问题能力更上一层

楼。
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核心素养下小学生解决问题能力培养的研究
廖芳

(江西省赣州市黄陂中心小学 342800)

[摘 要]基于核心素养理念下，越来越重视学生各方面能力的培养。在小学数学教学中，培养学生解决问题能力对其生活、

学习有着重要的意义，而且培养小学生解决问题能力是数学教学的重要任务。数学是一门工具性学科，学习数学的重要原因之一

就是能运用数学知识解决实际问题，因此问题解决能力的培养十分必要。为此，教师应积极学习先进的教学理念，不断创新和优

化教学方式方法，激发学生学习兴趣，培养学生逻辑思维能力，进而提高学生问题分析能力，提高学生的解决问题能力。
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