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引言

数学文化的重要内容是数学知识的创造过程、发展过程以

及与生产生活的联系，它能够帮助学生追溯数学知识的根源、

理解数学知识与现实生活的联系，从而有效地帮助小学生理解

和记忆这些相对抽象的知识体系。本文简要阐述了数学文化兴

趣在小学数学教学以及学生成长中的作用，同时简要列出了几

个相应的培养方法。

一、数学文化兴趣培养的必要性

小学学生的知觉特征具有一般性和无意识性。小学生在这

个时期学习新事物的方式类似于学龄前儿童的认知过程。他们

不能有意识地学习新事物，许多事情需要依靠老师的明确要求

来做。然而部分数学教师的教学观念仍然无法摆脱应试教育的

影响。教师经常运用知识灌输等方法来增强学生的数学能力。

这种行为虽然在一定时期内提高了学生的数学能力，但也使学

生产生了对数学的厌恶和抵制。兴趣在小学生学习过程中的作

用应该引起足够的重视。在课堂教学中培养学生对数学文化的

兴趣能够将学生的学习与现实生活更好的联系在一起，促进学

生知识的学习和能力的发展，从而更好地适应现代社会生活的

需要，为他们将来的学习和社会生活做好准备。

二、加强对小学生数学文化兴趣的培养

（一）加强教师的引导力

小学生的思维仍然有很大的依赖性，他们非常需要老师

的正确引导。在这个阶段，学生可以做一些简单的自学和分析

一些简单的问题，但是他们不能坚持很长时间，因为低水平的

学生注意力不够集中，他们很容易被其他事情分心。因此教师

应该在讲课的同时关注学生的学习状态，有效引导学生的学

习。例如教师讲解三角形内角之和的知识时，可以多准备几个

三角形，使学生能够观察和分析图形。老师要鼓励学生积极测

量和比较，然后通过一系列实验和学生的对比观察，引导学生

得出结论。在教授钟表知识时，学生在对钟表有了初步了解之

后，老师可以让他们通过协作设计各种钟面，然后通过评估选

出最佳的钟面设计进行奖励。这种活动可以充分调动学生的积

极性，提高他们对于数学内容的兴趣，从而更好地把握数学文

化。此外在教学中，老师可以进行一系列的数学文化活动如数

学文化演讲、创意拼图、华容道比赛等增强数学对学生的吸引

力，保持学生学习数学的积极性。

（二）确立学生学习的榜样

在小学教育中，榜样教育是一种重要的教育方法。小学生

具有良好的模仿心理特征，容易受榜样的影响而这些数学家的

优秀品质对小学生来说都是宝贵的。小学生的注意力是不断变

化的，老师们需要将他们的注意力长时间保持或集中在同一件

事情上，这样他们就可以完成更困难的学习任务。因此，在课

堂教学中，教师应尽量采用学生自主探究、老师辅助引导的方

法来培养学生。教师可以适当地让学生阅读一些与教学内容有

关的趣味性和深度的数学史，学习更多的数学故事和数学家的

生活。在数学课堂上，教师应善于引导学生认识数学家的优秀

品质，体验数学家的数学思维过程，以此来激发学生的尊重和

向往之情，让他们自觉以数学家为榜样提高自己。例如，我国

数学家华罗庚虽然出身贫寒但是热爱数学，他坚持自学数学，

克服重重困难最终成为数学家。这样的数学文化故事具有很强

的内隐教育意义，对学生良好情感、态度和价值观的形成有着

潜移默化的影响。

（三）引导学生理清知识的本质

老师要想提高学生对数学文化的兴趣，就需要帮助学生

认识和理解数学知识的本质。理解事物的本质，是培养学生思

维的前提，也是提高知识转移能力的重要内容。由于小学生的

抽象逻辑思维尚不发达，他们仍然注重具体思维。但是小学数

学知识都是抽象知识，因此小学生对这一知识的认识有其自身

的障碍。所以老师要在教学过程中让学生对数学知识有一个本

质的认识，进而感受数学文化的魅力。例如在教授分数的单元

中，老师可以及时地给学生一个关于分数的产生和发展过程的

补充说明。就像分数不是由数学家提出的，而是在数学应用中

逐渐产生的等等。如此一来理解分数的生成和发展过程，也是

巩固和深化学生对分数意义认识的过程。在这个过程中，学生

将逐渐清楚地认识到，不管分数的形式如何变化，分数代表的

是对象被均匀地分成若干部分，而一部分的本质并没有改变。

如此一来，学生的思维能力逐渐增强，他们主动发现和探索问

题的活力也会提高。

（四）探究数学文化的历史

数学文化的历史源远流长。它包括数学知识的发生和发

展、数学与现实生活的联系、数学家的思维过程以及数学家的

优秀品质和价值精神等等。因此，教师应该在教学过程中自觉

地深入挖掘数学知识的历史渊源，适时适量地补充数学知识的

发生和发展以开阔学生的视野，让学生在深刻认识知识本质的

同时体验数学文化。老师可以引导学生回顾数学的诞生和发

展，让他们发现数学的每一步都伴随着人类文明的进步。老师

可以向学生们介绍数亿年前生活在洞穴中的原始人产生了数字

的概念，而随着他们环境适应性逐渐增强，物品的数量逐渐增

多，仅有数字的概念无法满足他们的日常需要，所以他们开始

寻找计数的方法。我们要让学生知道，从用石头计数到用结计

数再到用分数计数都证实了人类文明的进步。

结语

小学数学是义务教育阶段的一门基础课，数学文化在小学

数学教学中的渗透积极地顺应了社会和教育的发展。在未来，

我们还要加强这一方面的研究，更好的促进小学数学教学过程

中对学生数学文化兴趣的培养。
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如何在小学数学教学中培养学生的数学文化兴趣
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[摘 要]随着文化强国战略在我国发展过程中地位和作用的提高，文化已成为社会发展的重要助推器，教育领域的文化教学

已成为教育发展的必然趋势。新一轮课程改革凸显了数学文化在数学教学中的重要地位和作用，同时强调了教学应注重学生文化

素养的培养。

[关键词]小学数学；数学文化；学习兴趣

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2019.12.452


