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阅读写作

文章是人们用来抒发内心情感的有效手段，在写作过程

中，重视语言与情感的表达是十分重要的。在初中语文学习

中，作为写作是重点内容，在语文考试中所占的分值也非常

高。语文写作不仅仅能够体现出学生的语文知识学习成果，

更能展现出学生内心的情感。如果说作文写作中华丽的辞藻

是繁花，那么真实情感就是滋养花朵的肥沃土地。失去土壤

的花朵终将会枯萎，就像没有感情，缺少真实性的作文注定

没法打动别人。在初中生作文写作教学过程中，一定要重视

真实性的培养。只有真情实感才能他人情感的共鸣，才能体

现出作文的价值与美感。

一、在教材之中寻找真知

要想提高初中生作文写作的真实性，首先就要用具有真

情实感的文章作为案例展开教学。为学生们提供优秀模板，

让学生们进行鉴赏。在初中教学阶段，语文教材是学生接触

最多的作文范文，也是老师展开教学的有效素材。因此，在

语文作文真实性教学中，老师一定要善于挖掘教材中所表达

的真情实感，让学生们通过教材寻找真知，慢慢积累起属于

自己的真情实感，并且能够将这份情感运用到作文写作中。

例如，在学习部编版八年级上册第六单元《生于忧患，死于

安乐》这篇文章时，有一句名言“先天下之忧而忧，后天下

之乐而乐”。这句话表达了作者忧国忧民的家国情怀。这种

真情实感的流露，就是学生作文写作最好的素材。祖国的繁

荣富强、和谐稳定为我们的生活提供了重要保障，作为新时

期的中学生，对于国家的发展与强盛有着天然的使命与责任

感。作为老师，应该激发学生内心的爱国情怀，将这种情感

放大出来。在教学过程中老师可以展开提问，让学生发表在

自己在学习完这篇文章之后的感想。通过组织交流会，将作

者的情感与学生们的情感相融合，让这种真实的情感成为今

后作文写作的素材。

二、在生活之中寻找真情

日常生活为学生的写作提供了重要的源泉，离开了生

活，写作也变成了无源之水。生活不仅能够为学生的写作提

供丰富的素材案例，也能够为学生写作提供情感的支持。学

生们在日常生活中，会遇到形形色色的人与各种各样的事，

在这一过程中也会积累丰富的情感，无论是快乐还是悲伤，

都是写作的重要素材。因此，要想提高初中生作文写作的真

实性，就需要让学生们走进生活，寻找生活中的真情实感。

例如，针对《我的班级》这一作文题目，要想让学生在写作

中表达自己的真实情感，讲述真人、真事、真情，就需要让

学生们沉下心来，回忆在班级内发生的一些事。班级是一个

集体大环境，是学生们共同学习成长的重要场所。班级承载

了学生，很多情感与情绪，也是学生们成长的见证。所以针

对这一写作题目，重要的是让学生们感知“真情”。作为老

师，可以在课堂上展开小组讨论，让学生们分享自己在班级

内发生的一些事情，让学生们回忆过去发生的真实故事，通

过“真事”表达“真情”。将自己的亲身经历和真实情感投

射到作文写作中，就能有效增加作文的真实性，也能够养成

学生观察生活、表达情感的好习惯。

三、在细节之中寻找真实

我们在欣赏一篇文章时，要想判断其真实性，可以通过

细节描写来做出初步判断。细节描写往往是作文写作中的点

睛之处，也是最考验学生笔尖功力的部分，同时也是文章真

实性的外在表现。很多学生在作文写作时，喜欢叙述人物与

事件的“大概特征”。这种模板化以及浅显化的写作方式，

很容易给人呈现出文章虚浮之感，经不起细细推敲和考量。

在初中语文实际教学中，很多老师和学生都过分重视对文章

语言的精雕细琢。反而忽视了对文章内在细节的刻画和描

写。在这种写作方式指导下，写出来的作文过于僵硬化，流

于形式。不仅不能展现学生的个人特色，更不利于作文真实

性的提升。在初中语文教学中，应该注重对作文细节描写的

把控，通过细节之处展现真实性。例如在部编版八年级语文

上册第四单元《背影》这篇课文中，朱自清花费了大量笔墨

对父亲的背影展开了细节描写。这些细节包含服装、动作以

及语言等等。“我看见他戴着黑布小帽，穿着黑布大马褂，

深青布棉袍，蹒跚的走到铁道边，慢慢探下身去”。这一段

细节描写着重刻画了父亲苍老蹒跚的形象，通过对父亲打扮

的细节描写，将父亲车站背影的形象刻画的异常深刻，使其

能够跃然于纸上，给读者强烈的画面感。作者之所以能够将

背景描写的如此细致，就是因为这件事具有真实性。通过细

节刻画，将这种真实性呈现给读者。学生在展开作文写作

时，为了增加文章的“真实性”，就可以通过这样的细节描

写，体现真情。在磨练自己细节描写的过程中，学生自身的

作文写作能力也必然会提升。

在初中语文作文写作中，真实性是十分重要的，它是

学生情感的展现，也是对学生写作能力的考验。作为语文老

师，要想提升学生作文写作的真实性，就需要挖掘教材中真

知因素，让学生以教材为素材，提升写作的真实性。通过在

生活之中寻找真情，让学生积极表达内心的情感。通过细节

之处发现真实，用细节描写的手法增加文章的真实性。只有

这样才能提升初中生的写作质量，提高语文成绩。
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[摘 要]在初中语文教学中，作文写作是十分重要的内容。通过作文写作，能够培养学生表达能力，将学生内心的情感通过文字呈现出

来。作文写作重在情感的表达，而这也是作文灵魂的体现。本文结合笔者多年工作经验，对如何提升初中生作文写作真实性作出分析，以便提

高学生的写作水平，提升语文成绩。
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