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人类社会在不断地发展和进步，数学和数学传统文化的

地位也得到了显著的提高。数学传统文化是人类文化发展和传

承的重要组成部分，国家未来的建设者需要对数学知识和数学

传统文化进行积极学习，从而使其能够更好的为社会服务。如

今，在小学数学教学的过程中，渗透数学传统文化已经成了主

要的教学内容，借助数学传统文化来有效提升学生学习的积极

性和主动性，使学生能够透过现象看到本质，能够将数学定义

和公式背后蕴藏的数学传统文化进行深刻的感知，正确认识数

学学科在人类社会发展进程中所发挥的积极作用。中国是一个

有着五千年文明历史的泱泱大国，五千年的灿烂文化是我们引

以自豪和骄傲的.也是我们传统文化的精髓所在。在今后的学

习和发展中，数学传统文化必将会起到非常重要的作用。

一.挖掘教材，了解数学传统文化

随着数学教育的不断发展和进步，教师对数学传统文化进

行了高度的重视，课堂上使用数学传统文化对知识进行详细的

讲解，可以使学生更加牢固的掌握数学知识。以课本知识为基

础，将数学传统文化进行不断地渗透，使学生对数学学习产生

浓厚的兴趣，充分调动学生学习的主观能动性，使学生的数学

体验变得更加愉悦，将过去机械化的计算方式进行彻底的摒弃
[5]。例如，在学习《圆》这一单元知识的时候，教师在对圆的

定义进行讲解的时候，先引导学生对圆的定义进行了解，圆是

古人根据太阳和月亮的形状而命名的，古埃及人将圆寄托了神

圣的信仰，认为圆是神赐予的。教师可以使用多媒体来展示传

统图案，比如战国的铜镜、唐朝陶瓷纹饰、剪纸、脸谱等，充

分调动学生的学习兴趣，引导他们自主查找相关信息，包括图

案代表的寓意、出处以及与数学之间的联系，然后在课堂上进

行探讨交流，增长见识。

在人们的日常生活，圆随处可见，人们在制作容器的时

候，将泥巴放在转盘上旋转，所以陶瓷的主要形状就是圆形；

在野兽的牙齿上打磨出小洞，用绳子将其系在脖子上当做饰

品；人们在对大型物体进行运输的时候，通常会将圆木放在下

面，这样就可以减小阻力，使物体被移送到指定的位置。圆形

物体与我们的生活息息相关，人们虽然知道了圆到底是什么，

但是对它的定义却很模糊。我国伟大的科学家、思想家和教育

家墨子最早提出了圆的定义，他指出圆的半径都是等长的，这

就使学生对圆有了初步的认识。人们发明车轮以后，运输变得

更加省力、省时，同时也给人们的出行带来了极大的便利[6]。

在数学知识讲解的过程中，通过讲解故事来不断激发学生学习

的兴趣，学生在听故事的同时对知识产生了深刻的印象，使学

生在轻松的传统文化氛围中掌握更多的专业知识。

二.加强与实际生活的联系，激发学习兴趣

数学知识学习以现实生活为基础，引导学生在积极探索

的过程中，对学科知识的理论体系进行积极地构建，使教师

的“教”与学生的“学”实现积极的互动。以现实生活为基础

的数学教学活动，可以使数学学习与实际生活紧密的联系在一

起，使学生的理解运用能力和知识获得能力得到有效的提升。

学习过程是学生在一定的情景中对知识进行积极的探索和重组

的过程，教学情境与现实生活紧密相连，从而使知识的实践性

得到显著的提高。

例如：对长度单位进行学习的时候，古人早就对其定义进

行了详细的解释。一拃：张开大拇指和中指，两端的距离（长

约五寸）为“一拃”。茹志鹃《三走严庄》：“来全的爹，整

天嘴里咬着一拃长的小烟袋，埋头干活。”一庹：两臂向左右

伸开的长度，俗称两臂横量绳数曰一庹、两庹。清吴任臣《字

汇补》中有详细的记载。一步：行走时两脚间的距离。三国魏

阮籍《大人先生传》：“以万里为一步，以千岁为一朝。”

《朱子语类》卷二：“只似在圆地上走，一人过急一步，一人

差不及一步，又一人甚缓，差数步也。”金董解元《西厢记诸

宫调》卷六：“马儿往西行，坐车儿往东拽，两口儿一步儿离

得远如一步也。”

三.运用传统文化，编造数学题目

数学学习不能只局限于教材，要立足教材进行知识拓展，

尤其是解决数学问题的时候，更需要补充一些题目来丰富教学

内容，增加教学厚度。这时教师就可以将传统文化渗透到问题

中，尽量使问题具有一定的思想内涵，让学生在答题过程中

通过符号、文字等感受传统文化的魅力，从情感上体验传统文

化。例如：在《简易方程》学习时，教师设置的教学问题为

“普通陶瓷烧制时间是8个小时，比高铝瓷烧制时间少3个小

时，高铝瓷烧制需要多长时间？”题目中涉及传统文化——陶

瓷的制作，感兴趣的学生会研究陶瓷发展史以及制作过程，甚

至还会去亲身实践。又如：在《质数和合数》学习时，其中就

涉及了“哥德巴赫猜想”，虽然不属于中国传统文化，但是我

国也有著名的数学家“陈景润”，教师可以借此机会，将陈景

润的数学研究事迹讲解给学生听，激发学生学习数学的兴趣，

感受知识的力量，知识可以给人们带来光辉，树立为科学献身

的志向，增强民族责任感和认同感。

结语

在小学数学教学的过程中，将数学传统文化进行积极的渗

透，可以学生的综合素质得到显著的提高。通过对教学方式方

法的不断创新和探索，使数学知识与数学传统文化实现了有机

的结合，教师将学生放在主体位置上，对学生的学习情况进行

全面的了解，注重对教学方法的不断革新，从而使数学学科的

教学质量得到显著地提高。
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[摘 要]对于数学学科来说，其具有较强的文化性，如今数学学科的文化性变得越来越淡了。在小数数学教学的过程中，要

高度的重视数学学科的文化性，使数学传统文化素养得到积极的培养。本文将有效提升小学数学课堂教学的效果作为主要的研究

对象，并在数学学科教学的过程中，对数学传统文化进行了积极的渗透。
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