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理论研究

以往学校评课教研活动大多流于形式，对教师的评价比较

笼统，没有针对性，更没有改进的方法和策略。有的学校的教

研评课活动成了攻击他人的“战场”，针锋相对，趁机报复，

教研活动达不到“教”“研”的目的，对教师的成长基本无

帮助，更无提升。怎样才能改变少数民族小学语文教师以往呆

板、消极的教研评课方式，提高教师研修的有效性呢？笔者以

开展的对话式课例研修教研活动模式进行论述。

一、对话式课例研修

对话式课例研修是对课堂教学中的现象与问题进行客观剖

析，致力于探究改进课堂教学质量的措施与方法，是通过评课

者对执教者的层层提问，引发执教者自我反思来发现问题或总

结经验，并围绕一两个典型、突出的课堂教学问题展开研讨，

探究解决问题的策略。

二、对话式课例研修对乡村小学语文教师专业成长的促进

作用

（一）提高语文教师对《语文课程标准》的解读能力

每篇课文的教学目标、教学重难点的界定都源于《语文课

程标准》的要求，每位语文教师都应该熟读和吃透《课标》学

段目标与内容，才能准确地解读课文内容、定位课堂目标。而

在实际教学中，部分教师对《课标》的解读还存在偏差，更有

甚者从来都没有读过《课标》。

以下是笔者与执教《影子》的曾老师的对话：

笔：曾老师您能说说一年级的教学重难点是什么吗？

曾：我认为是识字和写字教学。

笔：针对您的这堂课，您觉得识字写字教学落实得怎么

样？

曾：识字教学我觉得自己落实得挺好的，通过让学生拼

读、认读、说说识记方法等多种方式来进行。写字教学我安排

让学生课后写，因为课堂上没有那么多时间让学生写，又浪费

时间，所以写字我作为了家庭作业。

笔：曾老师对《课标》熟悉吗？知道写字教学在低段《课

标》中是如何要求的吗？

曾：哦，不熟悉。因为教学任务太重，我没时间去看《课

标》。

笔：曾老师很实诚。对于语文教师来说必须要熟读《课

标》，才能正确地解读好课文，才能知道每堂课该教什么，

怎么教，学生该学什么，怎么学，定位出准确的教学目标。在

《课标》“实施建议”第21页，对学生的“识字写字”提出了

明确的要求：第一、二、三学段，要在每天的语文课中安排10

分钟，在教师指导下随堂练习，做到天天练。它强调了写字教

学的重要性。课后，建议您可以认真研读《课标》低段的目标

与内容以及教学建议，我想您会收获很多。

曾：谢谢老师的指导。下去后我一定好好研读《课标》，

并把它牢记、吃透。

（二）促进语文教师对文本的解读能力

文本解读是语文教师必须具备的教学基本功之一，语文教

师对文本解读的深度，直接关系到语文课堂教学的深度。一位

有较强文本解读能力的语文教师，才能在课堂教学中更有效地

指导学生的学习。

笔者与执教《小毛虫》的唐老师的对话：

笔：非常感谢唐老师为我们带来的精彩课堂。我想问下

您，《小毛虫》这篇课文的教学重点是什么？

唐：二年级的学生识字写字是必教的，课文的阅读是指导

的重点。

笔：您认为阅读该教哪些内容呢？

唐：我认为阅读就是教学生把课文读通顺，会有感情地

读。

笔：很好。我看了您这堂课的教学目标，要求学生在阅读

中理解“生机勃勃、尽心竭力”等词语，还要求学生懂得在任

何时候都不能悲观失望，要尽心竭力做好事情的道理，这几个

教学目标您在教学中都体现了吗？

唐：（思考片刻）没有体现出来。

笔：在课文中第一自然段和第二自然段出现了很多动词，

你认为该教吗？

唐：老师您说的这些我还真没有想过要怎么教。说实话我

教书两年了，很多时候都不知道要教些什么，该如何教。经过

您这么一说，我觉得自己备课时没有认真深入地思考，没有细

细地解读文本，自认为低年级教会学生识字写字、会读课文、

能基本理解课文内容就行了。

笔：唐老师的态度很诚恳，您也认识到了自己存在的问

题。《小毛虫》是一篇童话故事，课文的主要内容十分贴近学

生的生活，学生对小毛虫如何变成蝴蝶的过程非常感兴趣。教

学时可以通过多媒体让学生更好地理解 “九牛二虎之力、才

挪动了一点点、生机勃勃、尽心竭力”的意思，以及小毛虫变

成蝴蝶过程的艰辛和过程中不悲观失望、遵循事物发展的规

律，使学生明白积极乐观地面对生活的道理。文中的动词教师

要指导学生去读，去感受。动词能使小毛虫的形象更生动，更

丰满，使内容更具体，这些老师在课堂上要教会学生。教学目

标不是摆设，更不是给听课的人看的，而是教师在上课时必须

一一落实的。所以，备课时一定要吃透教材，深度解读文本，

细细研读课文，明确要教的知识点，然后根据学情确定教学目

标，并认真在课堂中一一达成。

唐：很感谢老师的指导！今后我一定认真研读教材，不断

提高文本解读的能力。

结束语

总之，教师要改变自己平时的思维方式和行为方式，实现

专业的成长，需要一种外在动力的促进。对话式课例研修模式

是在追问教师课堂行为的同时，能够让教师反思自己的教学行

为，从细微处入手，重新认识和审视自己的课堂教学，是语文

教研活动最有效的方式，它对于促进语文教师的成长有着很大

的促进作用。
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[摘 要]对话式课例研修是对课堂教学中的问题进行客观剖析，是探究、改进和提高课堂教学质量的措施与方法。是通过评

课者对执教者的层层提问，引发执教者自我反思来发现问题或总结经验，并围绕一两个典型、突出的课堂教学问题展开研讨，探

究解决问题的一种策略。
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