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阅读写作

引言

随着教育改革的不断推进，对小学生的语文阅读水平要

求也越来越高。为了有效加强学生对阅读理解的把握能力，

提高学生的文化素养以及语文学习水平，很多教师都提议采

取通过整本阅读的方法来提高学生的能力。通过阅读整本书

不仅能丰富学生的知识，还能拓展学生思维，是培养学生学

习能力和提高教学质量的一个重要方法。

一、增加阅读种类，延长阅读时间

引导学生增加阅读类别，延长读书时间是在整个语文教

学过程中很重要的一个部分。学生们的小学阶段是培养学习

能力和学习习惯的关键时期，所以老师要把提高学生阅读能

力作为教学的重点。在教学过程中，不能让学生只限于阅读

一篇文章或者一本书，而是要引导孩子们广泛阅读，引导学

生在阅读的时候，对整本书都有一定的把握，积极培养学生

整体意识，养成阅读全本的习惯。不仅如此，老师还要尊重

学生的主体地位，给学生足够的阅读时间，边读边悟，让他

们的思维得到发散，主动培养自己养成良好的阅读习惯。在

整本书的阅读过程中，要与学生进行交流互动，拉近师生之

间的距离，让学生真正能从交谈中学到知识。即便是在小学

一年级也要注重培养学生的这种能力，为以后的学习奠定基

础，让学生们有意识的去阅读书本。

以一年级下册语文（部编版）《小壁虎借尾巴》为例，

在学完这一课之后，老师可以向同学们介绍科普类的书目：

如《昆虫记》《世界100自然奇观》等，在学完《小小的船》

之后，引导学生阅读《宝葫芦的秘密》整本书，以及《伊索

寓言》《格林童话》等书籍，用这种方法增加学生们的阅读

量，并且延长阅读时间。可以根据学生自己的爱好去选择自

己想要读的书目，也可以引导他们对整本书都有一定的把

握，培养良好的阅读习惯，在潜移默化中形成阅读整本书的

阅读方式。老师在实际上课的时候也可以让同学之间互相交

流阅读心得，对自己阅读的内容能够得到进一步的认识。这

样不仅能交流彼此的阅读成果，还可以丰富其他同学的知识

储备，开阔学生们的视野。

二、在课堂中对知识进行详尽的解读

在教育改革的背景下，书面上的知识已经不能够满足学

生们的对知识的需求，因此在实际上课的过程中，教师除了

对文章有一个详细的解读之外，还要进行适当的延伸，帮助

学生更好的去拓展自己的思维。在阅读的时候，有些学生只

是简单地对文章进行通读，并没有进一步的深入理解，此时

就需要老师做一个引导，对文章的开头有一个很好的讲解，

及时地帮助学生解决他们的问题，同时在讲完文章基础知识

的时候还要进行拓展，这样是为了帮助学生们对已学的知识

有一个更深入的了解，不仅如此，还可以帮助他们巩固基

础。

例如，在学习小学二年级语文部编版《找春天》这一

课时老师在课堂中要把这一篇课文进行详细的讲解，然后勾

划出课文中的重点内容，除此之外还要讲一讲关于春天的故

事。同学们通过老师讲解其他故事，勾起他们对春天的回

忆，在学生情绪高涨的时候，老师推荐给他们关于春天的阅

读书目，比如鲁迅先生写的《北平的春》、台湾女作家写的

《春之怀古》等，以此提高他们的兴趣，加深对阅读兴趣，

有效培养其关于整本书的阅读能力。

三、在课后进行实践活动检验学生的学习效率

老师可以通过组织实践活动检验学生的阅读成果，同

时也能够判断学生对老师所讲的内容是否能够完全掌握，有

的学生在课堂上不能集中注意力，在阅读过程中也不能有效

地阅读，因此需要通过一些实质性的手段，加强学生对阅读

的重视。在以上提到的两个教学过程，在这个基础下为学生

开展一些拓展性的活动来检验他们的阅读成果，例如在学完

《猫》这篇文章之后，老师可以让学生读一读老舍的《骆驼

祥子》，同时也可以布置读后感。除此之外，老师在课堂上

也要以丰富的形式对学生提起问题，询问他们关于对读书后

的感受。比如：《骆驼祥子》这本书讲述了什么内容？作者

是以什么样的手法来讲述的？这样的内容反映了作者怎样的

情感？对你有什么影响？等等问题来提高学生的阅读效率。

教师还可以尊重学生的意见，开展课后互评机制，这样不仅

让其有参与感，而且能加深他们之间的沟通，互相学习，提

高竞争力，推动他们养成自主学习的习惯，以此来推动小学

生整本阅读的效率。

结束语

本文就提高小学语文整本阅读展开了一些讨论，在整个

小学语文整本阅读教学的过程中，增加阅读种类延长阅读时

间，并适当的拓展延伸实践活动都是非常重要的。随着时代

的进步，阅读教学不仅仅限于课本上的内容，也应该对学生

的阅读能力和阅读习惯提出更高的要求，通过阅读整本书，

让学生不断地增加自身的阅读技能，还能提高他们的阅读水

平。在不断提升的过程中，让学生们享受阅读的乐趣。
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[摘 要]整本阅读是在小学语文阅读需求增加下的必然选择。如果学生能有针对性的通读全书，不但能激发其读书兴趣，还能在潜移默化

中锻炼他们的阅读能力。以老师对整本书的导读为突破口，提高学生的阅读兴趣。通过以点带面的方式引导学生通读全书，提高其语文素养，

实现阅读持续发展。本文就整本书阅读视角的小学语文阅读教学策略进行研究，希望对提高小学生阅读水平有一定的帮助。
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