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一、当代大学生价值观念的具体表现

（一）实用主义的价值观。

大多数大学生关注与自身生存和发展密切相关的问题，

在重视社会价值的同时，更多地关注自我成长、自我发展、

自我实现，实用主义成为当代大学生的共同特征。

（二）去政治化价值观，大学生的政治观念普遍淡化。

一部分大学生认为政治不再是第一要务，而更多地关注个人

的“主义”之争，而更多地关注个人的经济实力，而更多地

关注意识形态“阵营”的划分。她们不但对这些问题有高度

的关注，而且很多大学生也进行了自己的观察和思考，并积

极参与到这些方面的社会公益活动中来[2]。

（三）颓废主义价值观

有些大学生对社会上存在的不良现象感到失望；有些人

对某些政策感到怀疑，因为他们担心个人或家庭在就业方面

遇到困难，或者是因为他们对像美国这样的西方国家经济社

会发展的渴望，导致他们对西方制度和思想的高度认同，甚

至认为西方的多党制更好。

（四）个人主义价值观

一部分大学生以自我为中心，强调个人奋斗，把个人利

益放在首位；在职业生涯中，把收入高的行业就业视为改变

个人命运和提高社会地位的阶梯，认为学习是为了自己的前

途或为“父母争面子”；对集体活动表现出懈怠、懒散、没

有集体荣誉感，过分强调竞争、排斥，甚至你争我夺，忽略

了合作，人际关系变得更加紧张，只知道索取，不讲奉献。

二、疫情防控背景下大学生意识形态教育的对策

（一）“三位一体”，学校、家庭和社会共同形成教育

合力

疫情大爆发下，网络成了思想教育的主战场，学校要引

导大学生从对外界的关注转变为对内心世界的关注，进行自

我实践。通过个人阅读，思考，冥想教育，大学生要完善道

德提升与心灵净化，实现家庭良性自我。利用大学生健康网

上打卡的机会，引导大学生如实填写个人健康信息，按时打

卡，不补卡，增强大学生的责任感和诚信意识；自觉积极配

合当地疾病预防控制工作，增强大学生的法制观念[6]。大学

生活中，上网时间大大增加，接受多元文化、思潮、价值观

诱导的风险大大加大，学校要主动交流，强化理性教育，提

高大学生对各种网络信息的识别能力，响应网络清朗行动。

2016年习近平在会见全国第一个文明家庭代表时，更是鲜

明地指出：“家风好，才能家道兴旺，和睦美满；家风坏，

难免祸及子孙，贻害社会。”要树立良好家风，父母的言行

举止在孩子眼里无形中起着示范作用。在社会层面，尤其是

对各大网络公司的网络监管，尤其是对微信自媒体、个人公

众号的监管力度要加大。暴发期间，一些网络媒体为博取眼

球、谋私利，往往断章取义地报道事件，必须从源头上保证

网络环境风清气正。网企不能只顾经济利益，更要承担社会

责任，可以联系高校，为大学生开展一次旗帜鲜明的政治宣

传，厚植爱国情怀，加强大学生思想道德建设的优质活动，

例如易班网上的“我和我可爱的祖国”主题巡展，腾讯网上

的“灾难行动守护善的力量”。

（二）准确滴灌，掌握精湛的抗争艺术

思想领域的抗争能力并非与生俱来，而是需要精打细

算。大学生思想政治教育工作，特别是高校辅导员要充分利

用抗疫这个课堂，大力开展“互联网+思想政治教育”，充分

利用学习强国App、微信、微博、易班等网络工具，筑牢大

学生思想政治教育主阵地。例如，辅导员利用浙群辅导员等

微信公众号发表文章进行网络思想教育；学校团委原创歌曲

《弄潮的青春》、改编歌曲《水院的你》的云传唱，激发了

学生自强、奋进、担当的精神；“同心战疫云漫画”等活动

受到广泛欢迎。在暴发过程中，利用网络电话等手段，深入

学生，了解学生，掌握不同群体的思想状况。校网下乡为边

远地区的大学生上网课排忧解难；个别学生宿舍出现了心理

焦虑，辅导员做好安抚工作和心理辅导；暴发期间，学校封

闭管理，学生的需要尽量得到满足，真正做到为育人服务。

（三）大力创新，构建学生喜闻乐见的思想道德教育方

式

在信息时代，文化的传播和影响方式发生了重大变化，

思想教育也必须适应新的传播模式，进行传播机制的改革创

新。高校应充分调动辅导员、班主任等工作人员的积极性，

积极开展调查研究，掌握学生的思想动态，有针对性地做好

学生思想教育工作。开展网上思政课教学。举办“思政星课

堂”专题活动，讲授在抗击疫情中突显的中国制度、中国力

量、中国精神，打造"抗击疫情金课堂"。发挥课程思政育人

功能，积极利用新媒体平台，举办好微课堂，开设微党课，

开展微调查等。注重传播手段的智能化建设与创新，运用

App、直播等现代学习交流方式，增强双向互动，借助VR、AR

等技术，强化体验巩固，让广大大学生在学习中充满兴趣地

参与思政教育活动，使他们的思想道德、价值观在思政教育

活动的浸染下得以建构升华。

三、结论

青年大学生的梦想总是和中国梦紧密相连的。青年大

学生是爱国担当的生力军，要勇敢地面对考验，不辜负时代

的伟大，在战乱中谱写出最美的青春。要积极参加防治疫情

的伟大斗争，做到胸有成竹，心有余而力不足，肩有余力，

心有余而力不足。以防治疫情为背景，通过多方面的协同合

作，以实际行动谱写青春、热血、信仰的篇章，实现民族同

心共创社会责任意兴新时代青年的伟大梦想，创造有意义的

人生。
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[摘 要]高校思想政治教育事关高校培养什么样的人、怎样培养人、为谁培养人这一根本问题。非马克思主义意识形态在当前疫情防控中

借助网络迅速传播，一定程度上影响了大学生的思维方式和价值观，因此，加强大学生思想政治教育就显得尤为重要。在防治疫情的背景下，

大学生的政治认同感明显增强，慎思明辨能力提高，责任感和使命感明显增强。基于此，对大学生思想政治教育中存在的不足之处进行探析，

并提出相应的对策，以提高大学生思想政治教育的水平和效果。
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