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教育研究

文本细读是小学阶段语文教学过程中的一个重要环节，

是培养小学生语文素养和提升阅读能力的重要方式。小学语

文教师在教学实践的过程中应该认识到这一点，探究文本细

读教学策略，促进自身专业化水平提升，保障授课目标的实

现，推动教学活动顺利实施。

一、小学语文教学中文本细读的意义

文本细读其实是两个不同的心灵之间相互碰撞交流的过

程，用自己的心灵触角感知另一个陌生世界，一个是作家，

一个是读者，然后形成一个全新的理想境界。小学语文教学

中实施文本细读，有利于学生在习得教育大纲所要求的知识

以后，深入领会每一篇文章中作者想要抒发的思想感情，有

利于陶冶学生的个人情操。特别是一些歌颂祖国大好河山和

英雄事迹的文本，通过细读能够让学生更加了解文章的写作

思路和事情的来龙去脉，能够激发其好奇心让其主动去搜集

更多类似的故事去阅读，进而拓展其阅读范围，提高阅读的

精神境界。所以不论从学生的学识层面还是精神层面上来

说，文本细读都具有重要的意义。

二、小学语文教学中文本细读现状

（一）学生阅读现状

当前小学生阅读过程中存在“杰克现象”，就是借着阅

读消磨时间，并没有真的沉浸到阅读当中。所以教师要帮助

学生改掉这种错误的认知观，防止学生“磨洋工”，采取有

效措施对其进行合理引导，调动其阅读好奇心，增强小学生

们的阅读兴趣。

（二）教师阅读教学模式有缺陷

很多小学语文教师在进行小学语文阅读教学的时候为能

够加强学生对阅读材料的理解，更多地应用对阅读材料进行

全面讲解的方式，但是这种方式有缺陷。首先，因为小学生

的阅读理解能力有限，讲得过于深入、过于拔高，难免会有

揠苗助长的效应，学生接受不了；其次，很多教师在教学中

都是按照先让学生阅读文章，再引导，然后体会文章主旨，

这种教学模式学生习惯以后就会失去主动思考的能力。

（三）教师对扩展阅读范围存在盲目性

新课改的实施拓展了语文教学边界，语文学习和其他课

程融合在了一起，同时也扩大了语文教学边界，久而久之让

部分教师养成了教学前先找拓展内容的习惯。语文教学首先

要教给学生书本上的知识，在其掌握以后再予以拓展，如果

教师把握不好这个度就会对学生的语文学习效果产生影响，

无法体现语文教学本质。

三、小学语文教学中文本细读的教学策略

（一）培养良好的文本阅读习惯

小学是重要的打基础和培养良好学习习惯的阶段，习惯

一旦养成会对其一生的学习产生影响。教师帮助学生培养阅

读习惯，第一要培养学生独立思考的能力，即学生遇到难题

的时候教师不要马上为其解答，引导学生根据学过的知识自

行总结文章主旨。第二，教师要引导学生在课下研读课本，

有利于养成预习的习惯，加强对文章内容的理解。另外，教

师也要鼓励学生拓展阅读边界，选择自己喜欢的课外读物，

同时为其进行答疑。每周召开主题班会分享课外阅读成果，

对于表现好的学生给予奖励。

（二）阅读中选择文章主要文段进行细读

很多文章都会有一些精彩的描写片段，文本细读也要具

体文章具体分析。对于一些比较经典的段落应该进行细读，

对于普通描述性文段略读即可。这也需要教师予以引导，帮

助学生学会辨别这些不同的段落。

（三）阅读过程中仔细体会

文本细读的时候要求学生细细体味作者的中心思想，理

解作者的真实感受。所以教师在教学中要把握文本具体的细

节，循序渐进地提高阅读质量，文本细读过程中遵循自上而

下的教学模式，帮助学生掌握文章的整体架构，分段阅读，

再回归文章的整体性。同时教师要在阅读中传授给学生对应

的阅读技巧，做到细读、粗读、略读的有效结合，提高阅读

效率。

四、结语

综上，小学语文阅读教学中教师和学生都应该认识到文

本细读的重要意义。在此背景之下教师要帮助学生培养阅读

兴趣和迅速提高阅读能力，精挑细选合适的阅读文本帮助孩

子们进行有效的阅读练习，在阅读实践中感知文本细读的好

处，为其今后更好地进行语文阅读学习奠定良好的基础。
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[摘 要]小学阶段是培养学习兴趣和打基础的重要阶段，语文是我国教育体系当中的一个重要教学科目，阅读又是语文教学中的一个重要

工作，在语文学科中占比较高，开展文本细读教学工作对于提升学生们的阅读水平具有重要意义。本文简单探讨了小学语文教学中文本细读的

教学策略，希望给其他老师带来一些参考。
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