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教育天地

高中阶段的化学与初中阶段的化学即相互联系又相互区

别，高中化学是对初中化学知识的一个延续。高中化学与初

中化学的不同之处在于，高中化学的知识趋于抽象化而初中

的化学知识趋于直白化。所以，这一个转变机会让学生在实

际的化学课堂中难以提起学习的兴趣，从而不利于学生各科

的均衡发展。为此教育部门才要求各个高中院校的化学教师

在对学生进行授课时要将生活化教学理念运用在课堂中，这

样就是为了能够激发学生对化学的学习兴趣和增强课堂活跃

度，从而改变以往的教学问题。

一、生活化教学的含义

所谓的生活化教学就是指教师在对学生进行相关专业知

识的讲解时，通过与生活实际建立一种有效的沟通渠道，让

课堂中的专业知识能够在实际的生活中产生联系。从而来拉

进学生与书本知识之间的距离，也让学生养成一种在生活中

学习，并把所学知识更好的运用与生活的习惯。

二、高中化学进行生活化教学的必要性

（1）能够增强学生的综合能力的提升

化学作为一门理论知识与试验活动并重的学科，在日常

的教学活动中化学教师通过运用生活化教学理念来对学生进

行化学知识的讲解能够让学生更好的理解书本上的抽象理论

知识，这样就能让学生通过课堂学习先为自己打下一个良好

的理论知识基础。高中阶段的化学也十分注重试验的操作，

所以，这就保证了学生在试验的操作过程中能够做到有理可

依、有据可查。也能够激发学生对实验的兴趣，从而让学生

在具体的试验过程中不断印证书本的理论知识并加深对其的

理解和记忆。在这一过程中学生的动手能力也能得到相应的

提升和发展。所以，合理的运用生活化教学理念能够促进学

生思维能力、联想能力、动手能力等综合素养的提升。

（2）是符合当前社会中发展的实际需要

随着社会的不断进步和不断发展，社会对各个高校的化

学人才需求标准也在发生着重要的变化，由以往的重视专业

知识能力到现在的既重视专业知识能力又注重学生的综合职

业能力。为此，为了能够在学校阶段就培养各个学生应有的

化学综合职业能力，国家教育部门才决定在我国高中院校的

化学课程中进行生活化教学，以此来让各个学生能够更好、

更早的实现与社会的对接。

三、如何在高中化学课程中实现生活化教学

（1）注重与实际生活之间的联系

生活教学的主要关键点在于“生活”这两个字，所以，

高中的化学教师在对学生进行化学课程的知识传授时，要注

意将所讲授的知识与学生的实际生活相联系，这样才能让学

生在大脑中寻找到一个实际的参考物来更好的理解书本知识

和更好的将其运用到生活中。例如：在讲解人教版高中《化

学》高一化学必修2第三章“有机化合物”中的第一节“最简

单的有机化合物--甲烷”这一节的相关理论知识时，教师通

过与具体生活物象的联系来让学生明白在自己的身边有哪些

常见的东西是与甲烷有密切关联的。这样不但能够增强学生

对书本专业知识的理解，还能够丰富部分学生的实际生活经

验。

（2）化学实验生活化

化学是一门既重视书本理论知识，又重视试验操作的课

程。课堂书本理论知识的讲解使学生的理论知识量能够得到

极大的丰富，而具体的实验室活动是为同学能够通过试验这

一过程将书本的理论知识进行更好的理和记忆。同时，通过

实验室的试验活动还能够增强学生之间的交流和团队合作意

识。而且试验活动是与实际生活相近的一种课堂活动，通过

试验能够让学生更好的进行化学问题的思考。例如：在讲解

人教版高中《化学》高一化学必修1第三章“金属及其化合

物”中的第三节“用途广泛的金属材料”这一节的知识时，

化学教师可以通问题的方式来让学生带着问题进行相关的试

验操作，这样能够让学生在最大的限度中集中精神进行试验

操作，从而有利于试验结果的正确性得到保证，也能让学生

在试验过程中进一步的感受生活化教学带来的乐趣。

四、总结

综上所述，为了使我国的高中化学教学水平更近一步，

也为了能够促进学生化学职业素养的进一步提升，国家教育

部门规定当前高中化学教学中的主要任务之一就是通过应用

多种合理的教学方法来让生活化教学理念能够更快、更高效

应用到实际的化学课堂中。
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高中化学教学中生活化教学理念的渗透初探
张宝

（黑龙江省五常市第二中学校  黑龙江  五常  150200）

[摘 要]随着近几年来我国教育事业的不断发展和不断深入改革，已经在很大的程度上扭转了我国以往学校教学活动中存在的教育问题。

使得我国的教育事业又向前迈进了重要的一步，也使得我国的教育事业逐渐实现了与社会更好的对接工作。所以，在我国相继完成了小学、初

中教育的大规模调整之后，国家教育部门把教育目标逐渐转向了我国当前的高中阶段。高中是我国教育体系中尤为重要的一个环节，它是为我

国的高等院校输送高学识、高品质的综合性人才基地。同时，高中教学质量的好坏还会影响到我国社会的进步和发展。基于这样的原因国家教

育部门规定我国当前的各个高中院校在安排日常的教学任务时要注重将生活化教学方法应用在课堂中，通过生活化教学来拉进学生与专业课程

知识之间的距离，从而激发学生的学习积极性，使得高中院校的整体教学质量能够得到明显的提高。下面笔者将以我国高中院校中的化学课程

为例，来探讨一下在高中化学课程中进行生活化教学的重要性，以及通过何种有效的教学方法来使生活化教学理念能够更好的帮助化学教师进

行相关知识章节的开展。
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