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教育天地

留守少年属于我国弱势群体且与同龄人相比较，在情感
方面会因缺乏父母的陪伴而有所缺失。另外，道德水平、心
理健康程度、人生观与价值观都会因缺乏正确引导而朝向错
误的方向发展。因此，需要班主任重视对留守少年的教育，
要积极运用“爱”去感化及引导留守少年，能够让留守少年
的思想意识朝向正确的方向发展，进而充分发挥出学校的教
育作用，实现留守少年健康成长的目标，以下是对留守少年
进行教育的一些策略：

一、用“爱”去教育留守少年的重要性
农村中的每位留守少年从小就缺乏父母的疼爱，始终陪

伴留守少年的家人是隔辈人，虽然隔辈人疼爱留守少年，但
是仍然无法代替父母的疼爱，并且隔辈人在教育理念方面、
学历水平方面都存在着较为传统且较低的现象，认为教育对
于农村人来讲并未具有较大的意义，对教育过程并未过多地
重视。另外，留守少年在成长的过程中会遇到较多的事情影
响着思想意识，而此时需要家人的正确引导及心理疏导，而
隔辈人并不能将全部的精力放在留守少年身上，不能及时发
现留守少年内心存在的问题，留守少年会因无法解决内心的
矛盾而朝向错误的方向发展。由于留守少年因为缺乏家人的
疼爱而缺失情感，对于一切事物会存在冷漠之心，而这种冷
漠之心不利于留守少年的发展。因此，班主任对留守少年时
要用“爱”去教育，让“爱”去感化留守少年冷漠的心，让
“爱”跟随教育的引导朝向正确的方向发展，进一步实现了
留守少年健康成长的目标[1]。

二、在平时教育中用“爱”感化留守少年的策略
（一）构建和谐的家校关系
德育不仅要建立在教学当中，还要在日常生活中加强德

育教学，让留守少年在实际生活中感受到德育，循序渐进的
引导了解德育，知道德育的重要性。因此，德育教育要与留
守少年生活实际相结合，来加强德育教育。例如，班主任在
对留守少年进行德育教学时，可以组织参与一些义务活动，
去看望小朋友，与小朋友玩耍，引导留守少年爱自己，爱社
会，爱身边人，从而完成德育教学。课程改革就像一个巨大
的浪潮，翻涌在每一个人的心中，驱动教育事业向交流创新
方向去发展。同时，课程理念是鲜活的，对于改革中的和谐
思想。班主任要积极开发资源，不断整合，找出每一个利于
留守少年成长的条件。家庭教育也同样是一个不能忽视的因
素。如果没有家长与学校的配合，就很难达到德育教学的最
佳效果。所以班主任要多与家长进行沟通，做好沟通桥梁，
达到教学合一[2]。引导留守少年表达自己的想法，而留守少
年表达的想法会反映出留守少年的内心世界，能够让教师快
速了解留守少年内心世界，并及时采取有效的措施疏导留守
少年的内心，实现引导留守少年的思想意识朝向正确方向发
展的目标。

（二）利用小组合作培养留守少年与他人相处的能力
留守少年因为缺少“爱”而变得内心冷漠，无法与他人

良好地相处并缺乏交际能力，对此就需要班主任在日常生活
中多关心，可以采用小组游戏的方式，让小组内学生合作的
过程去培养学生与他人相处，并在完成任务的过程中能够与
他人进行良好的交流。班主任在组建小组时，应保证每个小
组中都含有留守少年和正常家庭的学生，并在每组中设立小
组长，由小组长负责每组的任务，并要求小组长要积极带领

留守少年开展任务，还要帮助留守少年在完成任务的过程中
存在的问题。教师在小组完成任务的过程中，应走到台下感
受每组学生的学习过程，特别是要重点关注留守少年，对于
未参与的留守少年，应停留在小组内引导留守少年去感受小
组合作的氛围，让留守少年能够感受到与他人合作的快乐，
进而激发出留守少年的积极意识，在不断感染思想意识的过
程中实现与他人相处能力的提升。

（三）采取多元化引导方式提升留守少年道德水平
留守少年的父母外出打工是为了提升家庭的经济水平，

但是却无法陪同留守健康少年成长。由于留守少年缺乏父母
的疼爱，父母会采取“物质给予与放任”的方式促进孩子成
长，但是会因缺乏良好的道德教育而出现道德方面的偏差，
行为不规范影响健康成长。因此，班主任要采取多元化引导
方式提升留守少年的道德水平，促进留守少年能够身心健康
地成长。教师在开展道德教育时可以灵活地引导留守少年表
达出自己的想法，在日常交流中密切观察学生的行为及回答
中呈现出来的思想意识等，及时发现道德问题要及时进行道
德教育，进而让留守少年在学校能够得到良好的道德教育过
程，促进留守少年的道德水平不断提升，实现道德与法治教
育的最终目标。

（四）尊重学生，在日常生活中多关爱
“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”要养成正确的人生

观和价值观，离不开留守少年身边良好氛围的营造，如果教
师能够站在留守少年的立场上，在与起沟通时时，给予留守
少年关爱，尊重留守少年，那么开展德育教育就变得更加容
易。每个学生都是一个独立的个体，都有自己的想法，并按
照自己的想法来实践。这就需要班主任在对学生进行教育
的时候，一定要充分考虑学生的性格与表达方式，并针对学
生的性格特点对其进行德育教育。班主任首先要做的就是与
留守进行少年交流，了解到留守的真少年实想法。对于一些
存在错误思想的留守少年，教师要想办法矫正留守的思少年
想。班主任不要用过激的语言来刺激留守少年，这样会伤害
留守少年的自尊心，让留守少年变得更加逆反。班主任要在
德育管理工作中关心留守少年，对留守少年进行照顾，给留
守少年一缕阳光，让留守少年知道应该如何去爱父母，老师
和同学，这对留守少年以后的生活有着重要的影响。需要班
主任合理树立师德师风，班主任要不断培养自身能力，牢记
育人初心，培养一个良好的师德师风。

结束语
综上所述，留守少年会因缺少“爱”而变得内心冷

漠，并且在道德方面也会有所缺失。因此班主任中要注重用
“爱”去感化学生，去弥补留守少年缺失的“父母爱”，利
用“爱”去改变留守少年的思想意识，使他们朝向正确的方
向健康成长。另外，留守少年的教育方式可以进行有效的创
新，弥补以往教学中存在的不足，实现教育的本质目的并让
留守少年能够更好地发展。
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用爱为留守少年撑起一片晴朗的天空
俞少华

(广东韶关新丰第三中学 广东 韶关 511100)

[摘 要]在我国大多数农村中存在着较多的留守少年，都是由隔辈老人在照管，虽然留守少年有家人照顾，但是在内心身心需要父母的疼

爱。由于隔辈老人学历水平较低，不能在生活中实施良好的家庭教育，留守少年的教育问题成为当下一个教育难题。作为班主任，在向留守少

年实施教育时，要拥有一颗爱心，利用“爱”去感染留守少年的思想意识，促进他们健康成长。
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