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教育天地

在小学课堂中，教师多动手，让学生进行模仿，学生能

够快速地做出反应，进而能锻炼学生的动手操作能力，通过

动手操作，了解数学知识。所以在课堂中培养学生的动手操

作能力，既可以让学生直观地获取数学知识，又可以让学生

得到发展。本文将围绕四个方向阐明小学数学教学注重动手

操作实验。

一、学生动手操作之数学实验

小学生思维属于直观性的思维，动手动脑操作后就能

够直观地反应现象，学生也愿意做看得见、摸得着的数学实

验。因此，在教学实践中结合教材设计出一些让学生动作操

作的实验，手脑并用，对学生也是一种锻炼[1]。例如，在教

学“20以内的整数进位法和加法”时，教师就可以利用数学

实验激发小学生的学习兴趣。教师可以利用学生爱玩积木这

一特点，给学生分组教学，每一个每组20个积木。首先，让

每组学生把积木10个排成一排，排成两排，然后，教师在黑

板上写20以内的加减法算式，其次，学生通过积木来进行计

算。这样一来，学生在动手中就可以总结出知识。因此，在

小学教学中把抽象的知识具体化，可以有效地突破教学的重

点与难点。通过积极展开各种数学活动实验，还大大增强了

学生的动手操作能力。

二、学生动手操作之直观感受

著名的心理学家皮亚杰说：”前运思阶段孩童的认知来

自于自己的直观感觉.”实验教学方法实践证明，学科之间是

相通的，会好了数学在其他学科中同样是适用的[2]。所以，

开展数学实验完全不仅能够给帮助学生提供实验的良好机

会，还可以帮助学生理解知识。例如，在进行教学"面积和面

积单位"时，就可以开展下列活动：首先，让每个学生自己动

手去触摸自己的文具盒，感触一下文具盒点与面，接着，对

比一下文具盒的各个面的面积，最后，请学生发言，说出自

己的文具盒的每个面的面积。在单位面积中，教师为学生准

备卡纸，让学生去感受1平方厘米，1平方分米，1平方米，用

手感知的同时用心体会，在一教室为例，让学生说说教室有

多少平方米，这样一来，学生可以直观地感受1平方厘米，1

平方分米，1平方米有多大。

三、学生动手操作之操作实验

数学教学就是我们要通过揭示一种数学知识形成结构

过程中的内部教学法则，而想要揭示上述的内部法则往往需

要靠动手动脑操作学起来才能实现。在整个教学中，学生自

己多动手进行实验，学生对知识的掌握也会更加的牢固，在

锻炼中学习在锻炼中成长。学生就会越来越深切地认知数学

知识的原因过程，以便连续地提高数学实践能力。例如，在

引导学生学习“正方形”时，教师可以给每个学生准备一张

卡纸，让学生观察卡纸，分析正方形的卡纸有哪一些特点，

并通过接力赛的方式让学生说出正方形的特点，这样一来，

激发了学生的学习兴趣，课堂氛围也会更加的轻松愉悦。

学生们可以利用正方形的卡纸进行对折，再看一看对折后的

图形，对对折后的图形进行讲述。有学生通过沿正方形的对

角线进行对折，就会发现正方形的四条边是一样长，有的学

生用相邻的两边进行对折，也会发现正方形的四条边是一样

长，会发现正方形的用一条边与其他三条边分别一次对折后

再相比，觉察其他四条线的线和边一样长，所以通过学生动

手，学生就能够发现正方形的特点，学生成为了学习的主

体，教师可以为学生提供一些指导，在学生困难的时候，帮

助学生给予相应的指导。动手操作，不仅仅是可以帮助让学

生现新的知识又可以培养学生的动手能力，观察能力。

四、学生动手操作之相互合作

社会的发展离不开团队，在学习过程当中，一个人的学

习没有一群人一起学习的效果好。在课堂教学当中，学生不

仅要动手操作，还需要与同伴合作，具有与团队精神相互之

间合作才能完成得更好。例如，在讲授”对比分数的大小”

时，教师可以将学生分组，让学生在做学习。在小组学习

后，学生们会对知识有一定的了解，教师可以出一些题目，

考验学生的学习成果，在做教师出的题目是必须小组内每位

学生的答案都是正确的，不然是为小组学习不合格。在此过

程当中，学生一定会相互帮助，让小组成员都学会分数的大

小比较，体现学生们的相互合作，且还能锻炼学生的沟通能

力。最后就是教师为学生解答疑惑，补充重要的知识点，对

做得好的小组进行奖励。小组相互学习，学生可以相互取长

补短，还能增进学生们之间的友谊，锻炼学生的沟通能力与

操作能力。

总而言之，积极开展数学实验，可以培养学生的动手

操作能力和开阔学生的思维能力。在教学活动中多次开展数

学实验，学生也能够积极地参与，动手去操作，学习新的知

识，课堂的氛围也会得到改善。而且小学数学是基础，教师

们更应该注重小学数学的讲授培养学生对数学的兴趣。
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[摘 要]在《小学数学课程准则》中已经明确指出："有效的数学学习不是单纯地让学生依赖仿效与记忆，而是在动手实践中获取自主

探讨与操作的能力。"基于上述准则，教师要培养学生的动手操作能力，为学生日后不断学习各类知识技能提供帮助。基于此、本文从数学实

验、直观感受、操作实验、相互合作四个方面入手，探讨培养学生动手操作能力的有效方法。
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