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理论研究

引言

在幼儿阶段开展教育活动的形式是多种多样的，教师不

仅可以利用正式的追求课堂，向幼儿传授一定的知识，还可

以在日常的教学过程中，给幼儿树立良好的榜样，鼓励幼儿

进行模仿，从而逐步引导幼儿养成良好的生活习惯。还可以

为幼儿营造良好聊天环境。环境对一个人的影响是巨大的，

因此教师应该充分发挥教育资源的优势，将日常的教育教学

活动与育人紧密结合，在培养幼儿理论知识技能的同时，促

进幼儿德、智、体、美、劳综合发展。

一、以良好口语环境强化幼儿语言交流

在日常的教育教学活动中，教师应该有意识的为幼儿创

造科学的口语交流环境，通过组织开展多种多样且趣味性较

强的语言教育活动，引导幼儿将所学理论知识融合到生活实

际中，鼓励幼儿在学习过程中对生活中的经验以及情感产生

深入的思考。教师不仅可以引导幼儿自己编创故事，还可以

鼓励幼儿通过阅读图书对故事的主要内容进行复述，在此过

程中，教师不应该压抑幼儿的创造力以及想象力。教师应该

鼓励幼儿独立自主的完成故事的复述，但是过程中还应该充

分激发幼儿的想象力与创造力，鼓励幼儿充分表达自己的想

法，使故事内容更加丰富，更加具有主观性。

二、以轻松色彩环境促进幼儿健康发展

幼儿年龄较小，对周围的一些事物都具有较强的好奇

心，因此环境对幼儿的成长影响是巨大的，教师在日常的教

育教学活动中应该充分意识到色彩环境对幼儿成长的重要影

响。因此，在日常的教学活动中，教师应该注重幼儿学习环

境的色彩搭配，引导幼儿产生情绪上的安慰与共鸣，使幼儿

更加投入地参与到学习活动中切身体验教师所传授的内容，

才可以在无形之中激发幼儿的学习主动性与积极性，幼儿在

此过程中也能够体会色彩的变化，在充满艺术感的氛围中不

断提升自身的艺术审美能力。为了在最大程度上激发幼儿的

创造创新能力，培养幼儿的综合素养，教师可以为幼儿创设

绿色环保的情景，并鼓励幼儿在生活中寻找与这一教学情境

相符合的学习素材，激发幼儿的环境保护意识。

从实践角度而言，教师可以鼓励幼儿将家中的绿色盆景

带到园里，请幼儿定期进行浇水与修剪，使幼儿体会劳动的

辛苦与自己动手努力之后收获的甘甜。也可利用一些手工课

上剩下的彩色纸，请幼儿发挥自己的艺术天赋，将这些废旧

纸张进行再利用，以此加深他们的环保意识，还可以在大厅

内的展示台上将自己的美工、绘画作品展示在台中，将色彩

之美充分展现出来，使幼儿可以在向往的色彩乐园中快乐地

成长。

三、以科学教学活动落实传统文化教育

中华文化源远流长，博大精深，历经千百年的沉淀，也

是中华民族宝贵的精神财富，因此教师在组织开展幼儿教学

活动的过程中，可以有效融入中华优秀传统文化，实现对幼

儿心灵的净化。除此之外，利用传统文化开展这种活动，还

可以有效激发幼儿的爱国意识以及民族责任感。做一名合格

的幼儿教师，应该在日常的教学活动中融入中华优秀传统文

化的元素，将这一元素融入启蒙教育的各个阶段。当教学活

动开展到一定程度时，教师可以建立与中华优秀传统文化相

关的教育教学体系，为幼儿提供完善的教材体系。在幼儿教

育阶段开展传统文化教学活动，不仅能够激发幼儿的民族文

化传承意识，还能够使幼儿在学习的过程中体会到中华文化

的特色和生命力，促进幼儿良好品德的形成。

四、以情感交流加强对幼儿语言的鼓励

幼师一方面要注重与幼儿的语言交流，特别平时与幼儿

的对话，对于幼儿的倾诉或自言自语表现出倾听的意愿；另

一方面在与幼儿交流时，要特别注意自已的讲述结构，因为

幼师的叙事风格以及谈话方式直接影响幼儿的叙事结构，比

如幼师叙事时注重描述细节，幼儿也会注重细节信息的描述

等。幼儿并非天生就会说故事，其口语水平是可以靠后天塑

造的。因此在引导幼儿说话或与幼儿交流时，幼师要反思自

己的讲述结构，可以通过鼓励、倾听来拓展话题，这样幼儿

越能够在较长的时间里进行独立的讲述。具体而言，教师应

在师幼互动中以鼓励和倾听幼儿为主，并根据具体情况，对

幼儿的回答进行具体评价，及时鼓励他们，以增强他们表达

的自信心，同时其他幼儿也能通过观察学习，模仿榜样的句

法表达，这也体现出了幼儿相互之间的积极影响。

结束语

综上所述，幼儿正处在身心发展的关键时期，这一时

期，培养幼儿的良好行为习惯，对幼儿的终身成长都具有关

键的意义，因此作为一名合格的幼儿教师应该提高对幼儿良

好行为习惯培养的重视程度，为幼儿的健康发展打下基础。

我国当前的幼儿教师应该深入探索这一教学关键点的实践方

法，积极创造更多高效的幼儿教学策略为幼儿提供良好的成

长环境，促进行为习惯教育与教学活动有效融合，培养幼儿

的综合素养。
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[摘 要]幼儿正处在身心发展的关键时期，因此，在实践中强化对其品德教育，培养幼儿的良好行为习惯，对其今后的学习与生活具有

至关重要的意义。幼儿年龄较小，可塑性较强。因此，作为一名合格的幼儿教师，应该抓住这一时期，在日常的教育教学过程中渗透良好行为

习惯的引导。本文将简要提出“以良好口语环境强化幼儿语言交流”“以轻松色彩环境促进幼儿健康发展”“以科学教学活动落实传统文化教

育”等四种幼儿园行为习惯，养成教育的策略，希望给工作在一线的广大教育工作者提供借鉴与参考。
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