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浅谈新形势下寄宿生学校宿舍管理
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[摘 要]我国的教育随着社会经济和国家经济的影响近年来做出了很大的变革，学校的分散教育逐步被集中教育取缔，不同

城市的财政部门也加大了学校各种硬件设施增加的力度，使教育的改革更加的深化。新时代，家庭的普遍现象就是父母迫于生计

长时间与孩子分开在外打工挣钱，或者自己忙碌生意，无暇照顾孩子，孩子和父母缺乏沟通，严重影响了孩子的各项发展。为解

决此类问题教育部针对推出了寄宿学校，新时代寄宿生学校的管理成为了学校需要探究的新课题。
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我国农村受到地形气候和环境的影响导致经济条件也相对

落后，国家为了农村学校可以集中教育，撤销合并了很多农村

学校，并且调整了学校的地址，大量的留守儿童成为了农村寄

宿学校的一份子，同时如何管理发展农村寄宿学校也成为了教

育部以及孩子家长关注的焦点。

一、农村寄宿生的现存问题

现阶段，大量的农民青壮年涌入城市，成为城市劳动力

的主力军，为城市的建设发展做出了卓越的贡献。然而，孩子

留守农村接受教育成为了必然的趋势，寄宿学校也成了不二之

选。根据调查统计，农村寄宿生普遍存在以下问题：孩子长期

与家长分离亲情缺失，无法沟通，导致孩子性格孤僻怪异，很

难融入到集体环境中，缺乏自信和安全感；成长期的孩子独立

能力差，生活习惯没有良好养成，不能很好地去规划自己的生

活；生活单调，学习枯燥，网络时代的诱惑沉迷网吧，无法自

拔；缺乏积极主动学习的态度，成绩无法得到提高，自暴自

弃，随波逐流；不能适应寄宿学校规章制度的管理约束。

二、针对问题，提出整改策略

（一）心理建设，重塑家园

家对于孩子来说是温暖的港湾，让孩子的灵魂得以寄托，

给予孩子安全感。农村学校寄宿生家庭教育的缺失导致孩子需

要在校园中完成家庭教育和学校教育的所有过程，寄宿学生离

开家长的时间越长，孤独感就会逐渐增加，我们辛勤的老师就

显得格外的重要，不仅要担当老师的角色，还得扮演孩子们的

父母，关心照顾孩子，让孩子们充分感受到爱，把学校营造出

家的氛围，让他们不再感到孤独，让寄宿生活充满阳光。

农村学校宿舍是寄宿生的主要活动场所，学校在宿舍管理

方面可以增加点色彩，让宿舍充满家的气息。例如：宿舍适当

的摆放一些绿植和花卉，增加宿舍的生气，还可以在墙壁上涂

鸦合适的家庭日常生活片段，在视觉感官上让孩子们觉得自己

每天都生活在家中，忘记自己是寄宿生的事实，积极参与学校

组织的心理健康知识的宣传，提高自身的心理素质；积极参与

到自己喜欢的活动中，增强自信，培养自己活泼开朗的性格。

（二）培养习惯，改善环境

新的时代，孩子成了家庭中的主要角色，家长成员过分

的溺爱孩子导致孩子们严重缺乏独立能力，离开家长不会自己

洗衣服、整理个人卫生，没有养成良好的生活习惯；家庭中我

行我素、不接受任何的管理，将家庭生活中塑造的个性带到学

校，给寄宿生活带来了很大的困扰，给学校的管理带来了新的

问题，为此笔者特别提出以下整改策略：

家校联合，家长与学校沟通管理。孩子寄宿学校，不仅仅

是学校单方面的责任与义务，更是家长和学校的共同任务。受

传统教育模式的影响，很多家长只注重孩子在校的学习成绩，

对孩子的关注点局限于学习的结果，根本不在意孩子在校的生

活和学习过程，片面的认为获得好的成绩就能获得一切，根本

没有结合现实去考虑孩子将来脱离学校步入社会的因素和社会

的需求，忽视了孩子的个人习惯是否影响周围的环境，孩子是

否能正常的融入到以后的社会生活中。因此，寄宿学校和家长

应该多交流，让家长对孩子的成长过程重视起来，一起帮助和

鞭策寄宿生养成良好的个人生活习惯，大家相互感染，改善和

提高寄宿学校的环境。

（三）增加活动，丰富生活

随着时代的发展与进步，城市的发展给学生们带来了新的

讯息，让年轻的生命变得敏锐和躁动，为了与社会接轨，学校

必须得增加更多的丰富的课外活动来缓解学生的躁动，保证学

生能够安心的在学校接受教育的洗礼和熏陶，农村的寄宿学校

更加需要增加活动来填充寄宿生闲暇的校园生活，充实他们，

让他们积极参与到每一个活动中，释放自我，找寻自我。譬如

以下活动的安排：主题板报，每周一次，主题不同，以班为

单位，组织创作进行评选，让寄宿生们积极参与，提高团队的

合作意识；周内每天中午免费开放微机室，正确领导学生认识

网络，运用网络，通过网络学习更多课本没有提及的知识和重

点；设立各种兴趣社团，球类、文艺类、口才类、竞技类等，

不定期举行竞赛活动，来检阅自我的学习成果，不断的认识自

我，改善自我，提高自我；班级举行联欢活动，老师和学生一

起唱歌、跳舞、猜字谜、有趣的游戏等来加深学生对老师的感

情，对老师产生依赖，老师们能够通过活动对每个学生有更深

的认识和了解，让活动活跃起来，寄宿生们快乐起来，让学校

的寄宿生活丰富起来。

（四）学习自主，师生共进

农村寄宿生在校的学习成绩家长非常的重视，学校更加的

重视，然而咱们的老师们则更加的重视寄宿生学习的良好习惯

是否养成，是否需要培养。老师在学校的这个教育过程中承担

着各种教学任务，需要思考与准备能激发学生兴趣并带动学生

思维的课案和活动，促进学生在课堂上的互动，学生大胆地思

考提出问题，与老师共同探讨，从而提高教学的效率。

（五）遵规守矩，打造文明学校

我国大量的教育研究者表明，寄宿学校必须订立相关的

规章制度，以管理的基本准则作为基准，建立民主、科学、

有效、责任明确的完善管理体系。学校主动为在校老师提供发

表意见和看法的平台，让老师们各抒己见；对提出的办法进行

多次重复试验，确保管理制度的科学可行性；所有的管理体系

都必须要保证实施的效率，确保所有资源的投入得到相应的成

效；寄宿学校教育中不同角色的分工必须明确，奖惩分明，各

自履行各自的义务，只有在完善的管理体系的鞭策下，才能保

证和提高农村寄宿学校的教学质量，提升师生的整体素养。

三、结语

综上，为了跟上国家对农村教育全面改革的步伐，打造文

明有特色的寄宿生学校刻不容缓，它不仅能解决广大家长的顾

虑和担忧，还能为寄宿生们提供好的生活学习环境，希望家长

们积极参与到学生的教育和学习中，让寄宿的孩子们心灵得到

安慰，希望老师们多关爱寄宿孩子，在教育中与孩子们互动，

帮助孩子们建立良好的自主学习习惯，培育出更多令人傲娇的

人才，推动社会的飞速发展，实现教育的最大价值。
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