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教育天地

在新课标的深化推行下，当前时期的小学数学教学也得

到了一定的创新发展。其中，生活化教学模式在小学数学教

学中，得到了广泛的应用普及，并取得了一定的教学成果。

但在部分小学的教学实践中仍存在一些问题，忽视了生活化

教学中教学与生活的关联性，导致生活化教学模式的应用无

法达到预期的教学效果，以下就此展开讨论。

一、生活化教学模式在小学数学教学活动中的应用目的

作为一门抽象性、逻辑性与实践性较强的基础学科，虽

然因为年龄因素，小学生对于未知事物具有一定好奇心，但

在传统教学模式下，数学对于一些学生仍具有一定的学习难

度，并且因为数学学科具有较强的抽象性与逻辑性，对于小

学生而言，其学习过程枯燥晦涩，导致部分小学生对于数学

缺乏学习兴趣，这种现象的存在极大的不利于学生数学思维

能力的培养。而生活化教学模式在小学数学教学活动中的应

用，有效地将数学教学及学生的实际生活进行了有机结合，

让学生感受到了学习与生活之间的共通性，不仅有助于激发

学生的学习兴趣，也能提升学生的学习效果，并感受到数学

对于自身生活、学习具有的重要性。

同时，相较于常规教学方式，生活化教学模式的应用，

让学生能够运用生活常识学习数学知识，也能让学生用所学

的知识在生活中得以体现，使学生能够更好地学习、验证与

应用数学知识，即有助于提升小学数学教学效率，也有利于

促进学生数学思维能力与实际问题解决能力的提升，并很好

地体现出了小学数学教学的实际价值。

二、生活化教学模式在小学数学教学活动中的应用策略

（一）从教材中挖掘生活元素

小学数学（人教版）教材中蕴含着丰富的生活元素，因

此我们在小学数学教学活动中应用生活化教学模式，首先要

挖掘教材中的生活元素，再以学生所熟悉以及感兴趣的方式

展现出来，这样不仅有利于提升学生的兴趣，也能让学生产

生共鸣，提高学习效果。而具体的实践方式，我们可以从学

生所感兴趣的方面进行，比如游戏是小学生们都比较感兴趣

的活动方式，那么我们便可以以游戏的方式展现教材中的生

活元素[1]。

例如在进行“加减法的混合运算”教学时，我们便可以

以“猜一猜”的游戏来进行，我们先请两位同学上台来，先

两人每人给一份20本笔记本，然后要求第一位同学给第二位

同学5本，然后再要求第二位同学给第一位同学11本，请问这

时第一位、第二位同学各有多少本笔记本？并让下面的学生

列出算式，之后再将所有的笔记本平均分给全班同学。这样

一来，不仅让学生更直观地了解了“加减法的混合运算”，

也有效活跃了课堂氛围，提升了学生的学习积极性和学习效

率，并让学生意识到了数学与生活的联系，体现了教学生活

化。

（二）以实践教学挖掘生活中的数学知识

所谓“实践出真知”，在小学数学生活化教学中，教师

不应当拘泥于课堂，应当适当的创新教学形式，比如组织学

生展开实践活动教学，或引导学生在日常生活中感知数学元

素，从而培养学生的实际问题解决能力，并向学生渗透德育

思想，体现教育教学的德育功能。比如在进行《除法》这一

课教学时，我们可以借助多媒体，为学生展示大自然被白色

垃圾污染的各种问题，然后向学生表达，生活中如果我们不

注意环境保护，乱扔垃圾，那么便会对我们的环境带来污染

与危害。然后，教师可以再组织学生在学校，或学校周边进

行收拾垃圾的公益活动，在完成活动后，统计出全班同学所

收拾的总垃圾数量，然后提出问题，（设全班有45人，一共

收拾垃圾180份）：“我们今天全班同学一共收拾了垃圾180

份，我们班一共45人，请问如果平均分配，我们班每人收拾

垃圾多少份？”在学生们得出答案4份之后，我们可以再提问

引导，我们全班每人收拾4份垃圾，就可以一共收拾180份，

如果我们全校学生一起，那么我们学校会有多么干净。

如此一来，这样不仅激发了学生的学习热情，也在学生

中渗透了环保思想，不仅促进了学生数学思维能力的培养，

也体现了教育教学的德育功能，满足了现代教育教学视野发

展的需求，体现了数学教学实效性。

（三）将生活化教学从课堂延续到课下

对于教学而言，课堂教学时间是有限的，而数学学科

知识涵括广泛，并且多数知识需要我们在生活中得以验证，

因此仅仅依靠课堂教学远远无法满足小学数学生活化教学需

求。因此在教学实践中，我们不仅需要在课堂生应用生活化

教学模式，也要将课堂教学向课外延伸，以引导学生在生活

中验证数学思维，从而促进学生数学思维能力、实践能力和

实际问题解决能力提升[2]。

比如在进行“测量长度”这一课教学时，在课后，我们

可以布置如：测量自己喜欢的玩具的长度、测量自己房间床

的长度或者自己书本和课桌的长度等作业，让学生不仅在课

本上学习知识，也在生活中应用与验证知识，如此不仅能够

培养学生的探究精神，也能让学生在实践中更好的感知与应

用数学知识，让学生能够在实际生活中更好的运用知识解决

问题，并从生活中发现数学知识，更好地促进自身数学思维

能力发展。

结束语

总而言之，在小学数学教学活动中应用生活化教学模

式，需要教师转变传统教学思维理念，不仅要注重教材中蕴

含的内容和课堂上的教学活动，也要充分注重学生生活与教

学的关联性，要引导学生从数学中感受生活，从生活中发现

数学。同时，在实践中，教师要结合学生的实际情况，采取

有效教学策略，灵活运用各种教学方式方法，去提升生活化

教学模式的应用实效性，进而促进小学数学教学质量提升，

并以此通过数学课堂促进小学生数学思维能力与实际问题解

决能力提升。
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[摘 要]随着教育现代化发展，现代教育对于教学生活化的需求在不断提升。但在实际的教学活动中，大多数教学活动均受限于教材与教

师，而与学生的实际生活缺乏关联性，这极大的不利学生创造性思维与实际问题解决能力的培养。基于此，本文以小学数学教学为载体，对生

活化教学模式的应用进行了探究，并提出了一些思考。
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